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MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1 INTRODUCAO

0 presente documento constitui a memoria descritiva do Projeto de Execucao das Infraestruturas
Rodoviarias da REQUALIFICACAO DOS ARRUAMENTOS ENVOLVENTES AO LARGO 25 DE ABRIL,
CABECOS DE VIDE. Esta intervencao pretende dar cumprimento as pretensdes da Camara
Municipal de Fronteira, com vista a garantia de uma melhoria da qualidade das condicoes de
circulacao e seguranca na rede rodoviaria existente, cumprindo integralmente os regulamentos
municipais e a legislacao em vigor. A area de intervencao localiza-se no nucleo urbano de Cabeco

de Vide, tal como se ilustra na figura seguinte.
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Fonte: Google Earth

Este projeto consubstancia-se em:

X

X

X

Requalificacao do tracado;

Implementacao de novas solucdes de pavimentacao, sinalizacao e seguranca, garantido a

adequada circulacao na area de intervencao;
Enterramento das redes aéreas de baixa tensao, iluminacao publica e telecomunicacoes;

Reformulacao e ajuste das redes de drenagem de aguas pluviais, aguas residuais

domésticas e rede de abastecimento de agua;

Novo projeto de iluminacao publica.

2 DESCRIGCAO DA INTERVENGAO

Existem, na area de intervencao infra-estruturas de telecomunicacoes aéreas.

Como tal procurou-se, com este projecto, fazer a interligacao das infra-estruturas existentes de

modo a permitir o encaminhamento subterraneo das infra-estruturas dos operadores de

telecomunicacées.
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3 CONTEXTO NORMATIVO

A elaboracao do presente projecto foi feita com base na legislacao e regulamentos em vigor,
nomeadamente: o Decreto-Lei 123/2009, de 21 de Maio, alterado e republicado pelo Decreto Lei
n °92 2017 de 31 de Julho, e o Manual ITUR - 32 Edicao, bem como as Normas ou Normalizacoes
a seguir, aquando da execucao das instalacoes a que se refere o presente projecto, as Normas
Europeias aplicaveis e as especificacoes técnicas e de qualidade de equipamentos e materiais,

em vigor e aprovadas pelo ICP-ANACOM.

4 REDE DE TUBAGEM

Os tubos das canalizacoes serdo de material isolante e terdo caracteristicas nao inferiores as do

tipo PVC, com classificacao minima 4431, segundo EN 50086.
Na interligacao das caixas serao utilizados tubos e tritubo, conforme pecas desenhadas.

As condutas para cabos tém caracteristicas proprias quanto aos tubos utilizados ou quanto a

posicao relativa entre eles (formacao).

Os materiais utilizados na construcao de condutas encontram-se descritos no Manual ITUR e sao

0s seguintes:

e Tritubo de polietileno de alta densidade (PEAD), diametro 40mm, classe de pressao 1MPa;

e Tubo Corrugado de Dupla Face (PEAD/PEBD), de diametros 50, 90 ou 110 mm, classe de
pressao 0,6 MPa.

A robustez especificada para estes tubos permite, em situacées normais, a construcao de

condutas sem envolvimento em betao.

A ligacao dos tubos de PVC deve ser feita por encaixe macho-fémea, devendo ser aplicada cola

adequada ou outro material que garanta a estanquicidade no interior dos tubos.
Para verificacao da desobstrucao dos tubos e limpeza do seu interior, devem ser utilizados
respectivamente, mandril e escovilhao.

5 CAMARAS DE VISITA

As camaras de visita serdo construidas compostas por elementos prefabricados e devem

apresentar caracteristicas iguais ou superiores aos minimos definidos no Manual ITUR.

As caixas a instalar serao dos tipos seguintes com as respectivas caracteristicas construtivas:
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Largura Comprimento Altura
Tipo N2 de Tampas
(cm) (cm) (cm)
CVR2 75 120 100/150/175 4

Todos os elementos constituintes destas caixas, devem ser escolhidos tendo em atencao que,

caso sejam instaladas na faixa de rodagem, devem suportar o peso de veiculos.

Os conjuntos de tampa e aro metdlico a instalar terdao obrigatoriamente a inscricao
“TELECOMUNICACOES”, marcada de forma visivel e permanente.

Todas as tampas deverao, de acordo com a norma NPEN 124, garantir as seguintes classes:

e B125 para instalacao em passeios;
e D400 para instalacao em locais sujeitos a transito rodoviario.

Deverao ser equipadas de ferragens para puxo e instalacao de cabos e juntas de ligacao.

6 CONSIDERAGCOES FINAIS

Em tudo o omisso neste projecto, deverao prevalecer os regulamentos e as normas portuguesas
e da UE, nomeadamente o Manual ITED, 4° edicao, Manual ITUR, 3® edicao, e as Regras Técnicas
das Instalacoes Eléctricas de Baixa Tensao. Serao ainda seguidas na execucao de todas as infra-

estruturas, as boas regras da técnica e da arte.

O dono de obra e o instalador devem comunicar a data do inicio da obra, a fim de que o
projectista possa cumprir com a obrigacao do acompanhamento da obra, nomeadamente

assinalando no respectivo livro o andamento e a qualidade de execucao da mesma.

7 MEDICOES

Os mapas de medicoes e resumo geral de medicoes de todos os trabalhos encontram-se

integrados no presente projecto.

Maio de 2026

Sérgio Jacinto, Eng. Téc. Energia e Sistemas de Poténcia
(Inscrito na OET, n.° 8090)
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CLAUSULAS TECNICAS ESPECIAIS

1 DISPOSICOES GERAIS
1.1 - GENERALIDADES

E objecto do contracto, o fornecimento e montagem, ensaios e colocacdo em servico dos
materiais e equipamentos afectos as Infra-estruturas de Telecomunicacées do Projecto de
Execucdo dos REQUALIFICACAO DOS ARRUAMENTOS ENVOLVENTES AO LARGO 25 DE ABRIL,
CABECOS DE VIDE, em conformidade com o presente projecto de execucao (PE), de forma a

serem entregues ao dono de obra em perfeitas condicoes de funcionamento.
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O PE é constituido pelas pecas desenhadas (PD), memoria descritiva (MD), condicoes técnicas
(CT) e medicGes (ME). Fazem parte dos trabalhos tudo o que for definido numa das partes
constituintes mesmo que nao o esteja nas outras. Os Concorrentes deverao fornecer e instalar

todos os sistemas, equipamentos e materiais conforme PE.

1.2 - CONCURSO

Os Concorrentes obrigam-se a efectuar um estudo exaustivo do PE. Com o levantamento e o
estudo do projecto o Concorrente deve colocar, dentro dos prazos estabelecidos, as questoes

que necessitar para a apresentacao definitiva da sua proposta.

As referéncias de equipamentos constantes na lista de medicdes destinam-se a definir um padrao
de qualidade para a instalacao, devendo as marcas especificadas ser entendidas como marcas

tipo, admitindo-se, portanto, alternativas, desde que equivalentes.

Caso o concorrente opte por considerar materiais ou equipamentos distintos dos referidos, a
proposta devera ser complementada com uma descricao (memoria descritiva) e documentacao
(catalogos) do equipamento proposto, admitindo-se que em caso de omissdao respeite

integralmente as referéncias indicadas em projecto.

A lista definitiva dos materiais a aplicar em obra sera composta pela associacao das referéncias
de equipamentos de projecto e alternativas aceites, propostas pelo concorrente na fase de

concurso, nao sendo admitidas quaisquer alternativas apds a adjudicacao da obra.

O Concorrente devera indicar na sua Proposta, todas as implicacdes e eventuais alteracdes a

executar na estrutura e/ou arquitectura, para a instalacao dos equipamentos que propoe.

Obriga-se o Concorrente a cotar uma parcela afecta as telas finais de obra como definido neste
PE.

1.3 - OBRA

Todos os materiais e equipamentos a utilizar deverao satisfazer as condicdes exigidas pelo fim a
que se destinam, obedecer as prescricdes dos regulamentos, normas e demais legislacao nacional

em vigor e apresentar as caracteristicas especificadas no presente PE.

Antes da aplicacao de quaisquer materiais e equipamentos, mesmo os especificados em projecto,
deverao ser entregues amostras acompanhadas de certificado de origem e dos resultados de
analise ou ensaios efectuados em laboratoérios oficiais, quando tal for exigido, para submeter a

apreciacao da Fiscalizacao/Projectista.
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Quando se verificar mediante um simples exame ou em face dos resultados de ensaios ou
analises, que os materiais ou equipamentos nao satisfazem as condicoes exigidas, serao

rejeitados.

A instalacdao de materiais e equipamentos sem a devida aprovacdo pela Fiscalizacao € da

exclusiva responsabilidade do Adjudicatario.

O Adjudicatario obriga-se a efectuar todas as instalacées com solidez e perfeicao, nas melhores
condicoes técnicas, em estrita observancia dos regulamentos e normas em vigor e de harmonia
com o presente Caderno de Encargos, cumprindo todas as instrucdes que lhe sejam fornecidas

pela Fiscalizacao.

O Adjudicatario obriga-se a executar todas as alteracdes que lhe sejam determinadas pela
Fiscalizacao. As maiores ou menores valias dai resultantes serdo calculadas tendo por base os

precos unitarios da proposta.

O Adjudicatario devera apresentar, no inicio da execucao da obra, um planeamento detalhado

dos trabalhos e sua interdependéncia para aprovacao da Fiscalizacao.

A responsabilidade pelo bom funcionamento dos equipamentos e das instalacoes € do
Adjudicatario, pelo que este fica obrigado a supervisionar todos os trabalhos relacionados com a
sua empreitada, mesmo que executados por terceiros. Em caso de ma execucdo ou nao
observancia das indicacoes fornecidas aos responsaveis pelos trabalhos complementares e
relacionados com a sua empreitada, devera o Adjudicatario elaborar um relatorio escrito a
apresentar a Fiscalizacao da Obra que decidira sobre todos os conflitos e indicara quais as accoes

a tomar.

O Adjudicatario devera apresentar, obrigatoriamente, antes da execucao dos trabalhos,

desenhos de preparacao de obra para aprovacao pela Fiscalizacao.

O Adjudicatario devera apresentar antecipadamente a execucao dos trabalhos, todas as duvidas
relacionadas com a interpretacao do projecto, sendo da sua inteira responsabilidade eventuais

incompatibilidades por ndao observancia do mesmo.
O Adjudicatario obriga-se a efectuar com regularidade, durante o decorrer da obra, trabalhos de
limpeza, de modo a manter a obra limpa em todos os locais de sua intervencao.

1.4 - OUTRAS ESPECIALIDADES

Sera da responsabilidade do Adjudicatario a compatibilizacdao das instalagcbes com as restantes

Instalacoes e Apoio de Construcao Civil.
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Eventuais alteracdes tendo em conta incompatibilidade de construcao terao obrigatoriamente

de ser aprovadas pela Fiscalizacao e Projectista.

1.5 APOIOS DE CONSTRUGAO CIVIL

Os valores unitarios de todos os materiais e equipamentos a instalar em obra deverao incluir os
trabalhos de apoio de construcao civil necessarios a sua instalacao, nomeadamente abertura e

tapamento de valas.

1.6 - LICENCIAMENTO E CONFORMIDADE DAS INSTALAGOES

Encontra-se incluido na empreitada, o licenciamento de exploracao, a preparacao do processo
documental, a sua entrega a entidade licenciadora, a requisicao de vistoria, o0 acompanhamento
da vistoria, a disponibilizacao de toda a informacao solicitada pela entidade, de forma que, a
inspeccao as instalacoes possa ser normalmente efectuada e que sejam a base para a respectiva
licenca de utilizacao/exploracao. O Adjudicatario sera responsavel pelas inconformidades
apontadas pela entidade licenciadora, sendo obrigacao do Adjudicatario a entrega da obra

devidamente licenciada e pronta a utilizar.

1.7 RECEPGAO DA OBRA / GARANTIA

Duas semanas antes da marcacao da data para a realizacdo da recepcao provisoria, o
Adjudicatario devera entregar boletins dos ensaios a realizar no local para aprovacao pela
Fiscalizacao, documentacao técnica especifica dos equipamentos instalados, assim como
procedimentos de manutencao (manuais), 1 (uma) coleccao de telas finais em papel reprodutivel
e 1 (uma) copia em formato digital em CD de todas as instalacdes e sistemas, de acordo com o

executado em obra.

A recepcao provisoria sera agendada em conjunto com a Fiscalizacdo, apos solicitacao nesse
sentido por parte do Adjudicatario. Considera-se como condicdo necessaria para realizacao da

recepcao provisoria, a entrega de todos os elementos referidos no ponto anterior.

Antes da entrada em servico das instalacoes, serdo realizados os ensaios funcionais inerentes a
recepcao provisoria de acordo com as disposicoes especificas de cada sistema definidas nos

respectivos capitulos. Eventuais anomalias serao da responsabilidade do Adjudicatario.

A aceitacao dos trabalhos so sera valida apds 60 dias de utilizacao dos sistemas pelo cliente em

cada instalacao.

A recepcao definitiva tera lugar 5 anos (1825 dias) apds a recepcao provisoria, sendo que a
garantia da obra e a assisténcia técnica sera a estabelecida em contracto entre o Dono de Obra

e o Adjudicatario.

PROJECTO DE EXECUCAO - INFRAESTRUTURAS DE TELECOMUNICACOES (ITUR) REV. 00
REQUALIFICACAO DOS ARRUAMENTOS ENVOLVENTES AO LARGO 25 DE ABRIL, CABECOS DE VIDE 6



D
ENGIMIND'

1.8 TELAS FINAIS

Apoés a recepcao provisoria o Adjudicatario devera entregar ao Dono de Obra 1 (uma) coleccao
de telas finais em papel e em suporte informatico, de todas as instalacoes e sistemas, de acordo

com o executado em obra.

As telas finais das especialidades serao entregues, obrigatoriamente, sobre as telas finais de

arquitectura, tendo por base as pecas desenhadas constantes do projecto de execucao.

1.9 ENSAIOS

Independentemente dos ensaios a executar pelos Organismos Notificados com vista ao
licenciamento da instalacado, devera o Adjudicatario apresentar boletins de ensaio tendo em vista
a recepcgao provisoria.

Todos os equipamentos de medida e de verificacdao e todos os materiais necessarios para os
ensaios serao fornecidos pelo Adjudicatario, incluindo aparelhos de medida, ferramentas

necessarias ao manuseamento mecanico dos equipamentos, manuais e pré-telas finais, devendo

ser apresentados os respectivos documentos de certificacao dos equipamentos.

Serdo efectuados ensaios gerais de colocacao em servico, nomeadamente ensaios funcionais e

ensaios de compatibilidade entre as instalacoes eléctricas as outras especialidades.

Para os ensaios a realizar em obra, tendo em vista a recepcao provisoria, o Adjudicatario devera

disponibilizar o seguinte equipamento:

e Paquimetro;
e Mandril;

e Guia de reboque.
1.10 FORMACAO E DOCUMENTACAO

O Adjudicatario obriga-se a ministrar toda a instrucao técnica necessaria a correcta utilizacao e

exploracao dos sistemas instalados.

O planeamento e organizacao das accoes de formacao deverao ser elaborados com os devidos

tempos e colocados a aprovacao da fiscalizacao.

Devera ser considerado o fornecimento de manuais e esquemas, de acordo com o previsto no
Dec. Lei 295/98 de 22 de Setembro.

Devera ser considerado o fornecimento de manuais contendo informacdes e caracteristicas

detalhadas sobre os materiais e configuracao definitiva da instalacao.
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2 CARACTERISTICAS GERAIS DOS MATERIAIS

Todos os materiais a instalar nas ITUR devem estar de acordo com as normas em vigor, no que
respeita a qualidade e tipo de materiais usados no seu fabrico, devendo ser considerada a norma
ROHS (Restrictions of Vertais Hazardous Substancies - Directiva 2002/95/EC). Os materiais e
acessorios especificos a utilizar nas ITUR devem ter e conservar, de forma duravel,
caracteristicas mecanicas, fisicas e quimicas adequadas as condicoes ambientais a que estarao
submetidos quando instalados, nao devendo provocar perturbacées em outras instalacoes. Para

isso devem respeitar as especificacoes e normas nacionais e internacionais aplicaveis.

As normas técnicas previstas no Manual ITUR estabelecem requisitos minimos, nao prejudicando
a aceitacao de equipamentos, materiais e dispositivos que cumpram requisitos equivalentes aos
aqui previstos, nos termos do principio do reconhecimento mudtuo, nomeadamente pelos
procedimentos previstos no Regulamento (CE) no 764/2008 do Parlamento Europeu e do Conselho
de 9 de Julho, operacionalizados pela Resolucao de Conselho de Ministros no 44/2009, de 7 de

Maio, publicada em Diario da Republica, 1a serie, no 104, de 29/05.

2.1 REDE DE TUBAGEM

Os tubos das canalizacoes serao de material isolante e terao caracteristicas nao inferiores as do

tipo PEAD, com classificacao minima 4431, segundo EN 50086.
Na interligacao das caixas serao utilizados tubos e tritubo, conforme pecas desenhadas.

As condutas para cabos tém caracteristicas proprias quanto aos tubos utilizados ou quanto a

posicao relativa entre eles (formacao).

Os materiais utilizados na construcao de condutas encontram-se descritos no Manual ITUR e sao

0s seguintes:

e Tritubo de polietileno de alta densidade (PEAD), diametro 40mm, classe de pressao 1MPa;

e Tubo Corrugado de Dupla Face (PEAD/PEBD), de diametros 50, 90 ou 110 mm, classe de
pressao 0,6 MPa.

A robustez especificada para estes tubos permite, em situacées normais, a construcao de

condutas sem envolvimento em betao.

A ligacao dos tubos de PVC deve ser feita por encaixe macho-fémea, devendo ser aplicada cola

adequada ou outro material que garanta a estanquicidade no interior dos tubos.

Para verificacao da desobstrucao dos tubos e limpeza do seu interior, devem ser utilizados

respectivamente, mandril e escovilhao.
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Tampoes

Elementos destinados a tamponar a tubagem no seu topo, garantindo a sua estanquicidade sao
dispositivos de matéria de polietileno de média densidade e devem estar em conformidade com

o diametro do tubo a obturar.
Espacadeiras/Guias/Pentes de Guiagem
Elementos para posicionamento dos tubos a colocar numa mesma seccao do tracado de condutas.

Devem ser instaladas espacadeiras ou pentes de 3 em 3 metros para garantir a distancia entre

tubos de uma formacao.

Quando o numero de tubos a colocar da mesma seccao é superior a um deverao ser solidarizados
e posicionados Espacadeiras/Guias/Pentes, cuja constituicao sera em funcao do niUmero de tubos
que terao as dimensdes adequadas para receberem os tubos e/ou tritubo. O material constituinte
sera o polietileno de média densidade na cor preta para os tubos PEAD e para o caso do tritubo

a matéria constituinte é resina polipropileno, na cor cinzenta.
Rede de Proteccao e Sinalizacdo/Referéncia

E um elemento de cor verde que acompanha as condutas no seu tracado, destinando-se a sinalizar
a existéncia de infra-estruturas de telecomunicacées no subsolo e na banda central deve ter a
descricao "Telecomunicacoes”. Devera ter uma largura de 300 mm, rede de material polietileno
ou outro material insensivel a microorganismos com rigidez transversal, planicidade e resisténcia

mecanica longitudinal (>=150 N) que permita a sua colocacao sem qualquer rotura ou fenda.

2.2 CAMARAS DE VISITA

As camaras de visita serdo construidas compostas por elementos prefabricados e devem

apresentar caracteristicas iguais ou superiores aos minimos definidos no Manual ITUR.

As caixas a instalar serao dos tipos seguintes com as respectivas caracteristicas construtivas:

Largura Comprimento Altura
Tipo N2 de Tampas
(cm) (cm) (cm)
CVR2 75 120 100/150/175 4

Todos os elementos constituintes destas caixas, devem ser escolhidos tendo em atencao que,

caso sejam instaladas na faixa de rodagem, devem suportar o peso de veiculos.

Os conjuntos de tampa e aro metalico a instalar terdao obrigatoriamente a inscricao
“TELECOMUNICACOES”, marcada de forma visivel e permanente.

Todas as tampas deverao, de acordo com a norma NPEN 124, garantir as seguintes classes:

PROJECTO DE EXECUCAO - INFRAESTRUTURAS DE TELECOMUNICACOES (ITUR) REV. 00
REQUALIFICACAO DOS ARRUAMENTOS ENVOLVENTES AO LARGO 25 DE ABRIL, CABECOS DE VIDE 9



D
ENGIMIND'

e B125 para instalacao em passeios;

e D400 para instalacao em locais sujeitos a transito rodoviario.
Deverao ser equipadas de ferragens para puxo e instalacao de cabos e juntas de ligacao.
3 EXECUCAO DOS TRABALHOS

3.1 FORMACOES
Tubos com envolvimento em areia/p6 de pedra

0 fundo da trincheira deve ser coberto com uma camada de areia, ou pé de pedra batido, com

um minimo de 5cm. No caso de solos rochosos, essa espessura deve ser aumentada para 10cm.

Entre cada camada de tubos deve ficar uma camada de areia ou p6 de pedra regada, com um

minimo de 3cm de espessura.

No final da formacao deve ser colocada uma camada de areia ou po6 de pedra, regada e batida,

com 15cm de espessura.
Tubos com envolvimento em betao

O fundo da trincheira deve ser regularizado com uma camada de areia ou saibro batido, com 2cm

de espessura.

Os tubos devem ser assentes em betao C20/25 devidamente vibrado, ficando com um

envolvimento de pelo menos 2cm.
Deve ser utilizada cofragem lateral.
O aterro sé deve ser efectuado apds secagem do betao.

Em ambos os casos, envolvimento em areia ou em betdao, o aterro deve ser efectuado por

camadas com cerca de 25cm de altura, regadas e batidas.

Os tubos da infra-estrutura devem ser sinalizados por meio de uma fita de sinalizacao de cor

verde, 25cm acima do bloco da formacao.
Nos casos, como os abaixo mencionados, os tubos deverao ser envolvidos em betao:

e Locais onde a accao das cargas circulantes se possa fazer sentir com grande intensidade;

e O terreno circundante esteja sujeito a esforcos elevados, como exemplo a muros de
suporte da estrada;

e Em que o terreno circundante seja uma zona fragilizada pelas aguas, como o caso das
valetas/bermas das estradas;
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Nas situacées em que a rede de tubagem for estabelecida na berma de estradas de grande
trafego, deve ser localizada a uma distancia superior a 1m do traco limitador da faixa de rodagem
ou além dos sistemas de proteccao.

3.2 IMPLANTACAO/PIQUETAGEM
As condutas devem ser construidas de acordo com o projecto e preferencialmente nos passeios,
respeitando o perfil tipo e as cotas definidas no Manual ITUR.

3.3 ESCAVACAO

As dimensodes da trincheira (altura e largura) serao em funcao do nimero de tubos e respectivos

diametros, bem como do seu posicionamento dentro da mesma seccao.

Quando se verificar a existéncia de obstaculos no subsolo cuja remocao nao seja possivel nem
conveniente, a escavacao devera ser desviada ou aprofundada. No cruzamento com outras

instalacoes de subsolo, devera procurar-se a sua passagem pela parte inferior das mesmas.

Deverao ser tomadas todas as medidas necessarias para garantir que nao sejam danificadas
quaisquer infra-estruturas existentes no subsolo, sendo, no entanto, o empreiteiro responsavel

por qualquer dano que se venha a verificar.

Recomenda-se que os materiais de escavacao das trincheiras e camaras de visita, que venham a
ser necessarios para o aterro, sejam acondicionados ao lado da escavacao, a uma distancia nao
inferior a 30 cm da aresta da trincheira. Deverao ser removidos os materiais sobrantes do referido
aterro.

3.4 ASSENTAMENTO DA TUBAGEM
A conduta sera constituida por tubo PEAD, com resisténcia minima de 0,4 Mpa (40 800 kg/m2).

{1 Mpa= 10,2x104 kgf/m2}, utilizando em complemento o tritubo.

A unido entre tubos PEAD devera ser feita por abocardamento macho/fémea, com aplicacao de

cola para PEAD.

A colocacao do tubo deve ser feita de forma que a sobrelargura de abocardamento fique

orientado no sentido da Origem.
Os tubos deverao os mesmos ser posicionados com auxilio de espacadeiras/pentes de guiagem.
0 assentamento do tritubo sera sempre em alinhamento recto, devendo evitar-se o uso de unioes.

Quando as condutas forem instaladas na faixa de rodagem a infra-estrutura deve ser instalada

com uma carga (extradorso superior da tubagem) igual ou superior a 1,00 m.
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Em casos normais a parte superior do bloco de condutas devera ficar a uma profundidade minima
de 80cm.

A cerca de 25cm acima do extradorso da Ultima camada de tubos, sera aplicada uma rede de
sinalizacao, especificada de cor verde, assinalando assim a passagem de infra-estruturas de

telecomunicaces (no caso de reabertura da vala).

As camaras de visita sao instaladas preferencialmente no passeio e em frente do respectivo lote,
no caso das habitacoes multifamiliares, havendo partilha das camaras de visita na execucao da

ligacao a moradias.

3.5 CONSTRUGAO DAS CAMARAS DE VISITA

Na instalacdo das camaras devem seguir-se as boas regras da arte, as estabelecidas no presente
projecto e os prazos para tapamento e carga estabelecidos no regulamento de Estruturas de

Betao Armado Pré-esforcado.

As camaras poderao ser pré-fabricadas ou construidas no local, estanques, executadas de acordo

com o plano de pormenor.

As tampas das camaras de visita devem estar perfeitamente niveladas com o pavimento. Para
tal, caso haja necessidade, podera ser acrescentada a chaminé, utilizando-se para o efeito um
anel cilindrico pré-fabricado. As camaras, em que nao exista chaminé, devem ser ampliadas ou
reduzidas, mas sem ultrapassar as dimensdes minimas estabelecidas, para efectuar o referido

nivelamento.

Nas camaras de visita devem ser colocados degraus que facilitem o acesso ao seu interior,
devendo, igualmente, ser instaladas ancoras, barras de suporte e outras previstas no projecto.
O numero de degraus depende da altura e do tipo de camara a considerar. Deve considerar-se

uma distancia maxima de 20cm entre degraus.

Tendo em vista a melhoria da estanquicidade das camaras de visita, recomenda-se que, na
ligacao dos tubos, nas paredes de betdo seja usada fita expansivel com a humidade, envolvendo

os tubos na espessura das paredes.

As camaras de visita a construir devem ser rebocadas com argamassa de cimento e areia ao traco
de 1:3, com cerca de 2cm de espessura, devendo ser alisado a colher. Deve ser incorporado um

isolante de humidade no reboco.

A laje de fundo e paredes devem ser em betdao armado; a laje de tecto sera, igualmente, em
betdo armado, dimensionada em funcao do trafego circulante na via onde se situa, utilizando

como minimo, em ambos os casos, betdo da classe C20/25.
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No interior das CV, deve ser gravado o seu tipo e respectivo numero identificativo, de acordo
com o projecto, bem como aplicados os respectivos acessorios (degraus, ancoras,
poleias/suportes plastificados), negativos adequados a instalacao da tubagem e preparadas para
assentamento do aro; o fundo da camara de visita sera executado com pendente para o seu
centro, onde sera executada uma concha com 20cm de diametro e 20cm de profundidade, de

forma a permitir o escoamento de aguas no fundo das camaras, ja referido anteriormente.

A ligacao da rede de tubagem as camaras devem ser feitas através de adocamento das paredes,

de forma a eliminar arestas que possam danificar a bainha dos cabos.

Todos os tubos devem ser dotados de guias de material adequado, que permita o reboque dos

cabos, ficando tamponados no interior das camaras de visita.

Os aros e tampas das CV devem cumprir as normas em vigor e ser definidas em funcao do local
de instalacao, devendo ser da classe B125, se instaladas em passeios, e da classe D400, se
instaladas na faixa de rodagem. Devem, ainda, ser identificadas com as palavras
“TELECOMUNICACOES”, conforme descrito no capitulo 2.2, devidamente gravada.

As Camaras de Visita estao interligadas entre si por um minimo de 3 tubos tipo PEAD@110,
destinados a rede de pares de cobre, a rede de cabos coaxiais e a reserva, e um tritubo PEAD@40,

que podera albergar as duas redes de fibra optica em cada furo, ficando com um de reserva.

A ligacao, entre as CV e os elementos da rede, deve ser feita com um minimo de 2 tubos PEAD@40,

no caso da interligacao com um edificio com um fogo.

Ligacdo a Terra - As camaras do tipo CVC, CVR, CVI, CVL, e CVT poderao ser dotadas de placas
de terra a 20cm do topo (chumbador ou bucha de expansao aplicado na parede da camara com
parafuso de 5cm a 10cm de comprimento e 1cm a 1,3cm de diametro, com a respectiva porca

no caso do chumbador).
3.6 ATERRO, COMPACTACAO E REPAVIMENTACAO

Solos

Os solos escavados nos passeios poderao ser repostos desde que peneirados e oferecam boas
garantias de compactacao; caso contrario, terao que ser removidos para vazadouros e

substituidos por pé de pedra ou aredo.

No caso de a escavacao ser efectuada na faixa de rodagem, poderao existir imposicoes

camararias ou de outras entidades que deverao ser tomadas em consideracao.
Conduta em tubo PVC de alta densidade ou PEAD

A ultima camada de tubo (s) sera coberta com pé de pedra ou aredao com 0,15 m de espessura.
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0 aterro da trincheira devera ser executado por camadas de 0,20m, convenientemente regadas

e compactadas a maco ou por processos mecanicos
Tritubo

Apds a sua colocacao, sera coberto com uma camada de pd de pedra ou aredo com 0,15m de

altura regado e batido.
Aterro

0 aterro da trincheira devera ser executado por camadas de 20cm, convenientemente regadas e

compactadas a mago ou por processos mecanicos
Ligacao de tubos para entrada de edificio e outros equipamentos
Para este tipo de ligacao devera ter em atencao o seguinte:

o Evitar a possibilidade de infiltracao de humidade;

e Ainclinacao dos tubos, nunca deve ser inferior a 10%, de forma ascendente para o lado
do edificio;

e Todos os tubos devem permanecer tamponados enquanto nao forem utilizados, utilizando
tampoes apropriados para o efeito.

3.7 ENSAIOS E RELATORIOS

Devem ser realizados, pelo técnico responsavel pela sua execucdo, os ensaios necessarios a

verificar a conformidade entre o projecto e a obra durante e apos a instalacdo das ITUR.

Os ensaios destinam-se a verificar as caracteristicas das Infra-estruturas, nomeadamente no

respeitante a rede de tubagem, no caso das ITUR publicas.

O técnico responsavel pela execucao das ITUR constituira, obrigatoriamente, um Relatorio de
Ensaios de Funcionalidade (REF), baseado nos ensaios referenciados e nos critérios definidos no
Manual ITUR.

4 DIVERSOS
Em tudo o omisso nas partes integrantes neste projecto, prevalecerao os regulamentos e normas

referidos e demais disposicoes em vigor e ainda a Fiscalizacdao e Dono-de-Obra.

Maio de 2026

Engimind - Consultores de Engenharia e Planeamento Lda.
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Empreitada: _ Codigo:
REQUALIFICAGCAO DOS ARRUAMENTOS ENVOLVENTES AO LARGO 25 DE 7929
ABRIL, CABECO DE VIDE
MAPA DE QUANTIDADES - R00
Numeragéo Designagao dos Trabalhos Unid.| Quant. Total | Pregos unit. Totais

09 INFRAESTRUTURAS DE TELECOMUNICAGOES

Trabalhos a realizar de acordo com o projecto e satisfazendo
o especificado no C.E.

09.1 - Tubos e Acessérios
Fornecimento e instalagdo em vala de tubos e respectivos
acessorios do tipo:

09.1.1 - PEAD @ 90mm (c/ guia de enfiamento) m 54
09.1.2 - PEAD @ 110mm (c/ guia de enfiamento) m 840
09.1.3 - Tritubo PEAD @ 40mm (c/ guia de enfiamento) m 280
09.1.4 - Espacadeiras un 93
09.1.5 - Tampdes p/ Tubo @ 90mm un 22
09.1.6 - Tampdes p/ Tubo @ 110mm un 90
09.1.7 - Tampdes p/ Tritubo @ 40mm un 90
09.1.8 - Fita Sinalizagéo m 334
09.2 - Camaras de Visita

Fornecimento e implementagéo de camara de visita pré-fabricada,
Incluindo todos os acessorios (degraus, ancoras e barras de
suporte, etc.) do tipo:

09.21 - CVR2 un 13
09.2.2 - Conjunto Tampas 1200x750mm para CRV2 - Classe B125 + Aro un

09.2.3 - Conjunto Tampas 1200x750mm para CRV2 - Classe D400 + Aro un 6
09.3 - Trabalhos de Construgao Civil

Abertura e Tapamento de valas incluindo extragao, aterro, rega,
compactagdo e remogdo de excedentes, em conformidade com o
bloco de formacéo definido nas pecas desenhadas, incluindo a
colocagado da tubagem, fita de sinalizagdo e os restantes

acessorios
09.3.1 - 1,5m x0,50m (prof. x larg.) m 334
09.4 - Outros Trabalhos
09.4.1 - Execugao de Ensaios a infraestrutura instalada conforme consta

no Manual de Construgdo de CTR vg !
09.4.2 - Elaboragéo das telas finais de CTR para entrega a IP un 1
09.5 - Alteracdo e Reposicado de infra-estruturas de redes Publicas

de Telecomunicacées

Desmontagem da rede aérea existente, incluindo a entrega dos

materiais a operador de residuos licenciado:
09.5.1 - Linha aérea existente a retirar m 373
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ENGINMIN

Empreitada: Codigo:
REQUALIFICAGCAO DOS ARRUAMENTOS ENVOLVENTES AO LARGO 25 DE 7929
ABRIL, CABECO DE VIDE
ESTIMATIVA ORCAMENTAL - R00
Numeragéo Designagao dos Trabalhos Unid.| Quant. Total | Pregos unit. Totais

09 INFRAESTRUTURAS DE TELECOMUNICAGOES

Trabalhos a realizar de acordo com o projecto e satisfazendo

o especificado no C.E.

09.1 - Tubos e Acessérios

Fornecimento e instalagdo em vala de tubos e respectivos

acessorios do tipo:
09.1.1 - PEAD @ 90mm (c/ guia de enfiamento) m 54 2,10 € 113,40 €
09.1.2 - PEAD @ 110mm (c/ guia de enfiamento) m 840 2,51 € 2108,40 €
09.1.3 - Tritubo PEAD @ 40mm (c/ guia de enfiamento) m 280 2,64 € 739,20 €
09.1.4 - Espagadeiras un 93 1,30 € 121,33 €
09.1.5 - Tampdes p/ Tubo @ 90mm un 22 0,70 € 15,40 €
09.1.6 - Tampdes p/ Tubo @ 110mm un 90 0,85 € 76,50 €
09.1.7 - Tampdes p/ Tritubo @ 40mm un 90 0,60 € 54,00 €
09.1.8 - Fita Sinalizagdo m 334 0,19€ 63,13 €
09.2 - Camaras de Visita

Fornecimento e implementagéo de camara de visita pré-fabricada,

Incluindo todos os acessorios (degraus, ancoras e barras de

suporte, etc.) do tipo:
09.2.1 - CVR2 un 13 320,00 € 4 160,00 €
09.2.2 - Conjunto Tampas 1200x750mm para CRV2 - Classe B125 + Aro un 7 613,00 € 4 291,00 €
09.2.3 - Conjunto Tampas 1200x750mm para CRV2 - Classe D400 + Aro un 6 940,00 € 5 640,00 €
09.3 - Trabalhos de Construgao Civil

Abertura e Tapamento de valas incluindo extragao, aterro, rega,

compactagdo e remogdo de excedentes, em conformidade com o

bloco de formacéo definido nas pecas desenhadas, incluindo a

colocagado da tubagem, fita de sinalizagdo e os restantes

acessorios
09.3.1 - 1,5m x0,50m (prof. x larg.) m 334 25,00 € 8 350,00 €
09.4 - Outros Trabalhos
09.4.1 - Execugao de Ensaios a infraestrutura instalada conforme consta

no Manual de Construgéo de CTR vg ! 500,00 € 500,00 €
09.4.2 - Elaboragao das telas finais de CTR para entrega a IP un 1 250,00 € 250,00 €
09.5 - Alteracdo e Reposicado de infra-estruturas de redes Publicas

de Telecomunicacoes

Desmontagem da rede aérea existente, incluindo a entrega dos

materiais a operador de residuos licenciado:
09.5.1 - Linha aérea existente a retirar m 373

Orgamento a cargo dos respectivos
operadores de Telecomunicagdes

TOTAL

26 482,36 €
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