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MUNICIPIO DE FRONTEIRA
Regulamento n.° 639/2026
Sumario: Alteracao e republicacao do Regulamento do Cartao Municipal do Idoso.

Alteracao e Republicagao do Regulamento do Cartao Municipal do Idoso.

Antonio Velez Gomes, Presidente da Camara Municipal de Fronteira, torna publico que, no uso da
competéncia prevista na alinea b) do n.° 1 do artigo 35.° conjugado com o artigo 56.° do Anexo | a Lei
n.° 75/2013, de 12 de setembro, a Assembleia Municipal de Fronteira, em sua sessao ordinaria de 30
de abril de 2026, aprovou sob proposta da Camara Municipal em reuniao de 20 de abril de 2026, a alte-
racao ao Regulamento do Cartao Municipal do Idoso, que se publica, na integra, nos termos e para os
efeitos do disposto no art.°139.° do Codigo do Procedimento Administrativo, aprovado pelo Decreto-Lei
n.° 4/2015, de 7 de janeiro.

11 de maio de 2026. — O Presidente da Camara, Antonio Velez Gomes.

O presente Regulamento entra em vigor no 1.° dia util a seguir a sua publicagcao no Didrio da
Republica e nessa data revogara o Regulamento atualmente em vigor.

Regulamento do Cartao Social do Idoso do Municipio de Fronteira

Artigo 1.°
Objeto

O presente regulamento destina-se a definicao dos critérios de atribuicao do Cartao Social do
Idoso do Municipio de Fronteira, pela Camara Municipal de Fronteira, bem como todos os procedimentos
tendentes a concessao do mesmo.

Artigo 2.°
Ambito
O Cartao Social do Idoso do Municipio de Fronteira destina-se a apoiar os idosos social e econo-
micamente desprotegidos, residentes no concelho de Fronteira.
Artigo 3.°
Beneficiarios

Podem beneficiar do Cartao Social do Idoso do Municipio de Fronteira todos os cidadaos residentes
no concelho de Fronteira que preencham, cumulativamente, os seguintes requisitos:

a) Ter idade igual ou superior a 65 anos ou ser portador de incapacidade permanente para o trabalho;
b) Residir no concelho de Fronteira ha pelo menos dois anos;
c) O Rendimento, do agregado familiar, per capita ser igual ou inferior a 920,00 euros, podendo
este valor ser alterado por deliberagcao da Camara Municipal.
Artigo 4.°
Definigoes

1 — Agregado familiar — considera-se agregado familiar, para além do beneficiario direto, as
pessoas a seqguir indicadas e que com ele vivam em economia comum:

a) O conjuge ou pessoa com quem viva em uniao de facto, comprovada através de declaragao de IRS;
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b) Os ascendentes ou descendentes a cargo, cuja comprovagao devera ser feita através, de decla-
racao de IRS;

2 — Rendimento — conjunto de todos os rendimentos e subsidios dos elementos do agregado
familiar, qualquer que seja a sua origem e natureza e ainda outros rendimentos de carater nao eventual,
excetuando-se os valores referentes a bolsas de estudo e prestagoes familiares.

3 — Rendimento mensal per capita — férmula de calculo:

Rendimento anual bruto do agregado familiar
N.° de elementos do agregado familiar x 14

Rendimento Mensal per capita =

Artigo 4.°-A
Processo de Candidatura

1 — A adesao ao Cartao Social do Idoso do Municipio de Fronteira é feita na Camara Municipal, em
local a designar, mediante o preenchimento de formulario préprio a fornecer pelos servigos, conforme
modelo anexo.

2 — Os documentos necessarios para a formalizacao da candidatura de adesao ao Cartao do
Idoso sao os seguintes:

a) Fotocopia do Bilhete de Identidade ou cartao de cidad3o;

b) Fotocdpia do cartao contribuinte dispensando-se esta quando o requerente seja titular de
cartao de cidadao;

c) Fotocopia do cartao da seguranga social ou declaragao que o substitua dispensando-se estas
quando o requerente seja titular de cartao de cidadao;

d) Fotocopia da ultima declaracao ou declaracoes de IRS, que comprovem os rendimentos do
agregado familiar;

e) Documento bancario com o Numero de Identificagao Bancaria (NIB);

f) Declaragao sobre compromisso de honra em como nao beneficia simultaneamente de qualquer
outro apoio destinado ao mesmo fim e que nao aufere quaisquer outros rendimentos patrimoniais para
além dos declarados no ambito da candidatura;

g) Outros documentos solicitados pelos servigos municipais competentes, com vista a analise
do processo.

3 — A apresentacao da candidatura nao confere automaticamente ao idoso o direito a atribuigao
do Cartao Social do Idoso do Municipio de Fronteira.
Artigo 5.°
Andlise da Candidatura

1 — 0 processo de candidatura é analisado pelos servigos da Camara Municipal, que emitem um
parecer e cuja decisao € comunicada ao requerente, oportunamente.

2 — Caso a proposta de decisao seja de indeferimento, ha lugar a audiéncia dos interessados, nos
termos do Codigo de Procedimento Administrativo.

3 — S6 havera lugar a concessao dos apoios previstos no presente Regulamento apos a emissao
do Cartao Social do Idoso do Municipio de Fronteira
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Artigo 6.°
Competéncias
E competente para autorizar a emissao do Cartao Social do Idoso do Municipio de Fronteira,
o presidente da Camara ou o Vereador com competéncias delegadas, se for o caso.
Artigo 7.°
Beneficios do Cartao do Idoso
1 — O Cartao do Idoso atribui aos seus titulares os seguintes beneficios:

a) Aplicacao do tarifario social da agua, em conformidade com o Decreto-Lei n.° 147/2017 de 5
de dezembro.

b) Acesso gratuito a eventos culturais, sociais, recreativos e desportivos promovidos pela Camara
Municipal;

c) Reducao de 50 % no acesso as Piscinas Municipais;

d) Redugao de 50 % nos bilhetes de acesso ao Cinema, Museus e outros equipamentos culturais,
desde que sejam propriedade do Municipio de Fronteira;

e) Comparticipagao de 100 %, na parte que cabe ao utente, na aquisi¢cao, mediante receita médica,
de medicamentos comparticipados pelo Servigo Nacional de Saude;

f) Concessao do beneficio inerente ao programa Transporte Satde Mais;
g) Concessao do beneficio inerente ao programa Reparar Mais.

2 — A comparticipagao de medicamentos prevista na alinea e) do nimero anterior nao podera
exceder, anualmente, por utente, 0 montante de 250 (duzentos e cinquenta) Euros.

3 — A comparticipacao de medicamentos prevista na alinea e) depende do fornecimento por parte
do beneficiario dos dados pessoais necessarios ao respetivo registo, bem como do consentimento para
o seu tratamento pelo Municipio de Fronteira.

4 — As condigoes de execugao, permanéncia e exclusao do beneficio previsto na al. ), constam do
Protocolo assinado entre o Municipio de Fronteira, a Associagao Nacional de Farmacias e a Dignitude,
IPSS, destinado a materializar o respetivo Programa.

Artigo 7.°-A

Programa Reparar Mais

1 — O Programa Reparar Mais tem como objeto especifico, a execugao de pequenas reparagoes
domésticas.

2 — Nao poderao ser efetuadas quaisquer intervengoes em habitagoes que nao estejam perma-
nentemente ocupadas pelo destinatario.

3 — No Reparar Mais sao prestados os seguintes servicgos, exclusivamente:
a) Afinacao de portas e janelas;

b) Reparacgao e substituicdo de torneiras, loucas sanitarias, sifoes e acessorios de bancada de
cozinha;

c) Reparagdes simples de serralharia, incluindo substitui¢gao de fechaduras e chaves;

d) Reparacgao e substituicao de tomadas de eletricidade, casquilhos, lampadas e interruptores;
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e) Limpeza de coberturas, de caleiras e desobstrugao de tubos de queda;
f) Limpeza de quintais e canteiros estritamente necessarios para a mobilidade do utente;

g) Organizagao do espago de habitagao, em especial, arrumacao e mudanca de localizagao de
mobiliario e objetos pesados, recolha de velharias e fixagao de objetos as paredes e tetos.

4 — Os pedidos estao limitados a cinco intervengdes por ano na habitacao.

5 — Os pedidos de intervengao serdo apresentados no Balcao Unico do Municipio de Fronteira,
pessoalmente ou pelo telefone, sendo o mesmo registado em formulario prdprio, sendo executados no
horario normal de trabalho dos servigos municipais.

6 — Ao Municipio de Fronteira cabe, exclusivamente, a cedéncia e disponibilizagao, a titulo gratuito,
de mao-de-obra necessaria a execucao dos servicos requisitados pelo utente.

7 — Salvo motivos de complexidade ou de impedimento, devidamente justificados, os servigos
requisitados no ambito do Reparar Mais devem ser satisfeitos num prazo nao superior a cinco dias,
contados da data de apresentacgao do pedido.

Artigo 7.°-B

Programa Transporte-Saude Mais

1 — O programa Transporte Saude-Mais tem como objetivo promover o acesso a cuidados de
saude prestados fora da area do concelho de Fronteira e visa colmatar a insuficiéncia de resposta a este
nivel criada pelas alteragoes legislativas ao transporte de doentes nao urgente.

2 — O programa Transporte Saude-Mais destina-se a assegurar o transporte dos beneficiarios
do cartao do idoso para a realizagao de consultas, cirurgia de ambulatorio, tratamentos ou exames
complementares de diagnostico e terapéutica.

3 — Nao se incluem transportes destinados a internamento ou alta apds internamento ou apos
urgéncia, bem como o transporte urgente/emergente de doentes.

4 — 0 transporte apenas ¢ assegurado desde que a sua origem ou destino sejam os estabele-
cimentos e servigos que integram o Servigo Nacional de Saude ou as entidades de natureza privada
ou social com acordo, contrato ou convengao para a prestagao de cuidados de salde, e desde que
a prestacao de cuidado de saude resulte de prescrigao médica.

5 — O bheneficiario deve ser portador de documento que titule a prescrigao médica da qual resulte
a necessidade de recorrer ao Transporte Saude-Mais.

6 — O transporte é agendado junto da Associagao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de
Fronteira, mediante a apresentacao do documento referido no nimero anterior.

7 — 0 idoso pode fazer-se acompanhar por terceira pessoa desde que esta seja beneficiaria do
subsidio por “assisténcia permanente de terceira pessoa” ou aquele seja portador de debilidade mental
profunda, surdez ou défice de visao, cabendo a Associagao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de
Fronteira fazer a respetiva triagem.

Artigo 8.°
Obrigagoes dos Beneficiarios

Constituem obrigacoes dos beneficiarios:

a) Informar previamente a Camara Municipal de Fronteira da mudanca de residéncia, bem como
de todas as circunstancias que alterem a sua situacao econdmica;

b) Nao permitir a utilizagao do cartao por terceiros;
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c) Informar a Camara Municipal de Fronteira sobre a perda, roubo ou extravio do cartio. A res-
ponsabilidade do titular sé cessara apos a comunicagao, por escrito, da ocorréncia. Se apos a comu-
nicagao encontrar o cartao, deve junto da Camara Municipal fazer prova da sua titularidade, sob pena
do mesmo ser anulado.

d) Apresentar o Cartao do Idoso no ato de requerer um determinado beneficio ainda que seja feito
por terceiros que legitimamente o representem
Artigo 9.°
Cessacao do Direito a utilizagao do Cartao Social do Idoso do Municipio de Fronteira

1 — Constituem causas de cessacao do direito de utilizagao do Cartao Social do Idoso do Muni-
cipio de Fronteira, nomeadamente:

a) A prestacgio de falsas declaragdes, quer no processo de candidatura, quer ao longo do periodo
de tempo a que se reporta a sua utilizacao;

b) A nao apresentagao, no prazo de 15 dias Uteis, da documentagao solicitada;

c) A alteragao de residéncia para fora do concelho, salvo por motivo de forga maior devidamente
comprovado, designadamente por doencga prolongada;

d) A transferéncia do recenseamento eleitoral para outro concelho;

e) A nao participacao por escrito, no prazo de 15 dias Uteis, a partir da data em que ocorra a altera-
¢ao das condigoes economicas do beneficiario e agregado familiar, suscetivel de influir no quantitativo
do rendimento e de que resulte prejuizo para a Camara Municipal;

f) O recebimento de outro beneficio ou subsidio, ndo eventual, concedido por outra instituigao
e destinado aos mesmos fins.

2 — Nos casos a que se refere o numero anterior, a Camara Municipal reserva-se o direito de exigir
do beneficiario, ou daqueles de quem legalmente a cargo se encontre, a restituicao dos beneficios ja
pagos, bem como a adotar os procedimentos legais julgados adequados.

Artigo 10.°
Validade do Cartao Social do Idoso do Municipio de Fronteira

1 — O Cartao Social do Idoso do Municipio de Fronteira tem a validade de trés anos e devera ser
renovado pelo beneficiario apds notificagao por parte dos servigos municipais para apresentagao dos
documentos previstos para a concessao inicial.

2 — 0 Cartao Social do Idoso do Municipio de Fronteira renova-se automaticamente por periodos
sucessivos de 1 (um) ano se os servigos municipais nao notificarem o beneficiario nos termos do
numero anterior.

3 — Arenovagao sera feita, por igual periodo de tempo, mediante a apresentacao pelo beneficiario
de fotocopia da ultima declaragao ou declaragdes de IRS, que comprovem os rendimentos do agregado
familiar.

4 — A nao apresentacao de documentos pelo beneficiario, no prazo maximo de 60 dias apods
anotificacao previstanon.° 1,bem como o nao preenchimento superveniente das condicoes previstas
para concessao inicial, determina a cessacao da vigéncia do cartao social do idoso e dos beneficios
que lhe sao inerentes, devendo o beneficiario ser notificado dessa cessacao.
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Artigo 11.°
Disposigoes Finais

1 — O desconhecimento deste regulamento nao podera ser invocado para justificar o nao cum-
primento das suas disposigoes.

2 — Os encargos resultantes da aplicagao deste Regulamento serao providos por verbas a inscrever
anualmente no orgcamento da Camara Municipal de Fronteira.

3 — Este regulamento podera sofrer, a todo o tempo e nos termos legais, as alteragoes con-side-
radas indispensaveis.

Artigo 12.°
Duvidas e omissoes

Cabe a Camara Municipal de Fronteira resolver, mediante deliberagao, todas as duvidas e omissoes.
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Municipio de Fronteira

| CARTAO MUNICIPAL DO IDOSO |

Exmo. Senhor
Presidente da Cdmara Municipal de Fronteira

IDENTIFICACAO DO REQUERENTE

Nome:

B.l. / Cartdo Cidaddo n?: Data emissao/validade: NIF n2:
Residéncia:

Localidade: Freguesia:
Telefone: E-Mail:

Cédigo Postal: -

Idade: Data Nascimento:
Rendimento Anual: €

Interlocutor: Telefone:

AGREGADO FAMILIAR

Parentesco Rendimento | Rendimento
o
S e NIk Idade c/candidato Mensal € Anual €

OBJETO DO PEDIDO

Solicita: Pedido do Cartdo Municipal do Idoso

Declara sob compromisso de honra que ndo beneficia simultaneamente de qualquer outro apoio destinado ao mesmo
fim e que ndo aufere quaisquer outros rendimentos patrimoniais para além dos declarados no dmbito da candidatura.

DATA E ASSINATURA

Pede diferimento,
Fronteira,

Assinatura

ELEMENTOS QUE DEVEM ACOMPANHAR O PEDIDO

Assinalar no quadrado os elementos apresentados com o requerimento.

[ cermi i
CIniF [Jirs

[[] cartio Pensionista [J outro
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