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O programa da Rede Social’, implementado no concelho de Fronteira desde 2004, tem
impulsionado o trabalho de parceria alargada, uma vez que conta com atores sociais de diferentes
naturezas e areas de intervengao, com o objetivo comum de contribuir para a erradicagdo da
pobreza e da exclusao social, e para a promog¢ao do desenvolvimento social ao nivel local.

Para que exista um planeamento adequado das respostas e uma mobilizagao eficiente e eficaz
dos recursos disponiveis, torna-se necessario partir de um diagndstico social atual para, com base
nele, elaborar planos de desenvolvimento social a médio prazo e planos de agao anuais.

Com o arranque do projeto Radar Social em Fronteira, cuja primeira fase se dedica a atualizagédo
dos documentos de planeamento estratégico, foi possivel consolidar o conhecimento da Carta
Social 2023 e das primeiras versdes de atualizagdo mais recentes do Diagndstico Social 2024 e
do Plano de Desenvolvimento Social 2024, num novo documento de diagndstico social do
concelho, que serviu de base de conhecimento para a elaboragao do Plano de Desenvolvimento
Social para o horizonte 2025 — 2028. Foi também possivel desafiar o Conselho Local de Agéo
Social (CLAS) a construir, pela primeira vez em conjunto, um Plano de Agdo para 2025/2026, que
engloba o contributo de cada parceiro, na sua area de atuagao, para o desenvolvimento social do
concelho. O Plano de Agéao tem o periodo de vigéncia de um ano, pressupondo que deve ser
monitorizado e revisto a cada ano de execugdo. Por fim, no ano de final do periodo em que
vigorard o Plano de Desenvolvimento Social (2028), devera ser feita a avaliagao final, que servira
de alicerce a atualizagado do diagndstico e elaboragdao de um novo plano de desenvolvimento para
o triénio seguinte. Este trabalho ciclico é esquematizado na Figura 1.

Figura 1. Esquema de documentos orientadores da Rede Social

Diagnéstico
Social
Avaliacdo do Plano de
Plano de Desenvolvimento
Desenvolvimento Iq e d e Social
S . [

Moniterizacao
Anuale
atualizacao do
Plano de Acdes

Plano de Acdes

T Criada na sequéncia da Resolugéo do Conselho de Ministros n.o 197/97, de 18 de novembro.
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O presente documento da corpo aos trés primeiros documentos orientadores. Nesse sentido,
comega por enquadrar o programa Rede Social, abordando o conceito e os principais objetivos do
programa, a composi¢cao do CLAS de Fronteira e o conceito e os principais objetivos do projeto
Radar Social.

De forma a apresentar de forma clara e sucinta as principais caracteristicas, oportunidades e
desafios do concelho, que serviram de base ao processo de tomada de decisdo e planeamento,
incluiu-se um sumario executivo do diagndstico social. Este capitulo sumariza a informagao mais
relevante da analise levada a cabo nos anexos e destaca as principais conclusdes a que foi
possivel chegar.

E a partir da analise SWOT, que sustenta o sumario executivo, que foi entdo definido o Plano de
Desenvolvimento Social de Fronteira, tornando este documento capaz de integrar os diversos
dominios que caracterizam o territério concelhio, potenciando a gestao eficiente e eficaz dos
recursos municipais e de articulagdo da Rede Social.

Todos os planos estratégicos precisam, para ter sucesso, de ser elaborados a partir da
concertagao das opinides e sugestdes dos varios atores das comunidades locais. Tal necessidade
torna-se ainda mais importante quando se trata de definir um plano estratégico municipal para a
acao social do concelho, area em que escolas, associagoes, instituicobes com ou sem fins
lucrativos, empresas, autarquia, juntas de freguesia, entre outros, tém um papel a desempenhar.

Assim, entendeu-se manter os eixos de intervencgao identificados no Plano de Desenvolvimento de
2024, estabelecendo novas prioridades de agao e metas.

Com base no diagndstico social do concelho, langou-se um processo de procura das percegdes
dos atores locais, em duas vertentes principais:

Num primeiro momento, aproveitando para recolher informagao durante uma reunido realizada no
ambito do projeto CISAA, a 28 de Margo do presente ano, na sessao de Estudo para a Inovagdo
Social e Empreendedorismo de Impacto no Alto Alentejo, dinamizada pela CIMAA,;

Dinamizando entrevistas individuais semi dirigidas com os parceiros da Rede Social, cujos

contributos estdo mais proeminentemente refletidos no anexo dedicado a auscultagdo dos
parceiros da Rede Social (Anexo VII), onde se encontra a analise de contetdo destas entrevistas.

Os resultados das percegdes dos atores locais sdo pontualmente referidos para reforgar alguns
dos resultados obtidos nas analises, de cardter estatistico, dos restantes anexos e foram também
tidos em conta na concegao do Plano de Desenvolvimento Social e do Plano de Agao, enquanto
documento que reflete os seus contributos.

O Plano de Desenvolvimento Social estrutura-se em:

Eixos Estratégicos: Grandes areas tematicas de intervengdo que organizam o plano de forma
coerente, orientando a agdo em torno dos principais desafios e oportunidades identificados no
diagndstico.
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Exemplo: Eixo Estratégico. Familia e Comunidade - Foca-se no fortalecimento das redes de apoio
social, promogdo da inclusdo e combate ao isolamento.

Prioridades: Aspetos ou problemas especificos identificados como mais urgentes ou relevantes
dentro de cada eixo estratégico. Servem de base para definir os objetivos e orientar a intervencgao.

Exemplo: Prioridade no Eixo Familia e Comunidade — Combater o isolamento social da populagdao
idosa.

Objetivos Estratégicos: Resultados amplos e mensuraveis que se pretendem alcangar, no médio
prazo, em resposta as prioridades definidas. Sdo orientadores da mudancga e estruturam o plano
de agao.

Exemplo: Criar respostas de proximidade para a populagdo idosa em freguesias dispersas.

Metas: Valores quantitativos ou qualitativos especificos que se pretendem atingir num
determinado periodo, associados a um objetivo. As metas tornam os objetivos mensuraveis.

Exemplo: Dinamizar, pelo menos, 3 atividades de apoio ao empreendedorismo local.

Atividades: Tarefas ou iniciativas praticas e operacionais que integram os objetivos. Sdo os
passos concretos realizados no terreno para que os objetivos se concretizem.

Exemplo: Organizar um campeonato de jogos tradicionals, com equipas de varias faixas etarias.

Esta estrutura encontra-se espelhada em trés grandes grupos de tabelas de operacionalizagao:

® a primeira identifica os eixos de intervencao e objetivos estratégicos que se pretende atingir
com o plano, no horizonte temporal 2025 - 2028;

® a segunda descreve as metas especificas e agdes a desenvolver na prossecugcdo dessas
metas no primeiro ano de implementacéao, constituindo estas o Plano de Agao (2025/2026);

® ¢, finalmente, a terceira langa as bases para o processo de monitorizagdo anual da
implementagao do plano e reorganizagao para o plano de agao do ano seguinte.

No final do presente documento, sdo apresentados os anexos. Cada um dedica-se a um tema e
serve de suporte as conclusdes e caracterizacao feita no sumario executivo. Neles pode encontra-
se uma anadlise detalhada da informagao, em duas grandes vertentes: interna (do concelho e entre
freguesias) e externa (no contexto da regido Alto Alentejo e a nivel nacional).

Ao longo de todo o documento e sempre que possivel, é tido em consideragao uma série de dados
de, pelo menos, seis anos consecutivos, dando énfase a evolugdo no tempo, bem como a
caracterizagao no ultimo ano, com dados disponiveis face ao ano inicial da série, com recurso a
taxas de variagao.
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A disponibilizagdo desta andlise de indicadores quantitativos e qualitativos € fundamental para
garantir a fundamentacao das informagdes, conclusdes e caracterizagao apresentadas, de forma
a garantir uma interpretacgao rigorosa e idénea das informagdes que foi possivel recolher, a partir
de fontes fidedignas.

No caso da caracterizagao do territério e da demografia da populagao, recorreu-se a base de
dados censitarios de 1991, 2001, 2011 e 2021 e as Estimativas da Populagédo? publicadas pelo
Instituto Nacional de Estatistica, I. P. (INE) para o periodo 1992-2023.

Para os restantes indicadores, recorreu-se a informacgao retirada da base de dados do Instituto
Nacional de Estatistica (INE), do PORDATA, da Diregdo-Geral de Estatisticas da Educacgéo e
Ciéncia (DGEEC), do site da Camara Municipal de Fronteira, assim como a dados cedidos pela
Camara Municipal (Carta Social 2023, Diagndstico Social 2024 e Plano de Desenvolvimento Social
2024, entre outros), do site da Comunidade Intermunicipal do Alto Alentejo (CIMAA) e dos sites e
paginas oficiais nas redes sociais dos parceiros da Rede Social.

Sempre que surgiram questdes adicionais, para as quais nao foi possivel encontrar informacao
divulgada ao publico, foram contactados os parceiros locais, quer durante as entrevistas, quer em
outros momentos de contacto. Os parceiros mostraram-se sempre disponiveis e participativos.

2 Os censos da populagdo sdo questionarios aplicados a nivel nacional, e de 10 em 10 anos, com o objetivo de
quantificar a populagao da forma mais rigorosa possivel. As estimativas da populagdo sdo elaboradas pelo INE com
base nos ultimos dados censitarios disponiveis e que, ponderando a influéncia de diversos indicadores sociais,
econdmicos, politicos, ambientais, etc., na dindmica da populacao, pretendem estimar que populagao existe em
determinado territorio num dado ano intercensitario.
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CAPITULO II

REDE SOCIAL
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A Rede Social impulsionou um trabalho de parceria alargada, incidindo na planificagao estratégica
da intervengado social local e abarcando atores sociais de diferentes naturezas e areas de
intervengdo. Visando contribuir para a erradicagdo da pobreza e da exclusao social e para a
promoc¢ao do desenvolvimento social ao nivel local, este trabalho de parceria tem vindo a ser alvo
de uma enriquecedora atualizagdo também na perspetiva da promogao da igualdade de género.

Por diferentes razdes, a pobreza e a exclusdo social atingem em particular grupos de populagao
mais vulnerdaveis, destacando-se as pessoas idosas, as pessoas com deficiéncias e os imigrantes,
havendo necessidade de ter em especial atengéo as estratégias de intervengao para estes grupos-
alvo.

Para fazer face a estes fendmenos e problemas que atingem transversalmente a sociedade
portuguesa, é fundamental que, quer no planeamento social de caracter local, quer na
rentabilizagdo dos recursos concelhios, estejam sempre presentes as medidas e agdes definidas
nos diferentes documentos de planeamento.

A Rede Social pretende constituir um novo tipo de parceria entre entidades publicas e privadas,
atuando nos mesmos territorios, baseada na igualdade entre os parceiros, no respeito pelo
conhecimento, pela identidade, potencialidades e valores intrinsecos de cada um, na partilha, na
participagdo e na colaboragdo, com vista a consensualizagdo de objetivos, a concertagdo das
acoes desenvolvidas pelos diferentes agentes locais e a otimizagdo dos recursos endogenos e
exogenos ao territorio.

Apresenta-se como o férum que congrega as diferentes parcerias e politicas sociais, que visam a
promocgao do desenvolvimento social local, e desenvolve um processo de planeamento
estratégico de base concelhia.

Assume-se, assim, como um modelo de organizagdo e de trabalho em parceria que traz uma
maior eficacia e eficiéncia nas respostas sociais e rapidez na resolugdo dos problemas concretos
dos cidaddos e das familias. A Rede Social estruturada ao nivel local, permitira dar um salto
qualitativo na organizagao dos recursos e no planeamento das respostas e equipamentos sociais.

Conceito, principios e Objetivos

A Rede Social é uma plataforma de articulagao de diferentes parceiros publicos e privados que
tem por objetivos:

® Combater a pobreza e a exclusao social e promover a inclusao e coesao sociais;
® Promover o desenvolvimento social integrado;

® Promover um planeamento integrado e sistematico, potenciando sinergias, competéncias e
recursos;

® Contribuir para a concretizagdo, acompanhamento e avaliagdo dos objetivos do Plano
Nacional de Agdo para a Inclusdo (PNAI);
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® Integrar os objetivos da promocao da igualdade de género, constantes do Plano Nacional para
a Igualdade (PNI), nos instrumentos de planeamento;

® Garantir uma maior eficacia e uma melhor cobertura e organizagao do conjunto de respostas
e equipamentos sociais ao nivel local,

® Criar canais regulares de comunicagao e informagao entre os parceiros e a populagao em
geral.

A Rede Social assenta no trabalho de parceria alargada, efetiva e dindmica e visa o planeamento
estratégico da intervengao social local, que articula a intervengcé@o dos diferentes agentes locais
para o desenvolvimento social.

As agbes desenvolvidas no ambito da Rede Social, bem como o funcionamento de todos os seus
orgaos, orientam-se pelos principios da subsidiariedade, integracao, articulagao, participagao,
inovagao e igualdade de género.

Principio da Subsidiariedade

No quadro do funcionamento da Rede Social, as decisdes sdo tomadas ao nivel mais préximo das
populagdes e, s6 depois de explorados todos os recursos e competéncias locais, se apela a outros
niveis sucessivos de encaminhamento e resolugao de problemas.

Principio da Integracao

A intervencgdo social e o incremento de projetos locais de desenvolvimento integrado fazem-se
através da congregacao dos recursos da comunidade.

Principio da Articulacéao

Na implementagdo da Rede Social procede-se a articulagao da agado dos diferentes agentes com
atividade na area territorial respetiva, através do desenvolvimento do trabalho em parceria, da
cooperacgao e da partilha de responsabilidades.

Principio da Participacao

No quadro da Rede Social, a participagcdo deve abranger os atores sociais e as populagdes, em
particular as mais desfavorecidas, e estender-se a todas as agdes desenvolvidas.

Principio da Inovacao

Na implementagédo da Rede Social privilegia-se a mudanga de atitudes e de culturas institucionais
e a aquisicao de novos saberes, inovando os processos de trabalho, as suas praticas e os
modelos de intervengao face as novas problematicas e alteragdes sociais.
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Principio da Igualdade de Género

No quadro da Rede Social, o planeamento e a intervengao integram a dimensao de género, quer
nas medidas e agdes, quer na avaliagao do impacto.

As medidas necessarias a prossecugao dos objetivos e das agdes de intervengdo, no ambito da
Rede Social, sdo assumidas localmente pelos Conselhos Locais de A¢ao Social.

Conselho Local de Agao Social — CLAS Fronteira

O Conselho Local de Agao Social de Fronteira € um 6rgéao local de concertagao e congregagao de
esforgos, funcionando como um espaco privilegiado de diadlogo e analise dos problemas, visando
a erradicagao ou atenuagao da pobreza e exclusao social pela promogao do desenvolvimento
social local.

E constituido por entidades publicas e/ou privadas, com ou sem fins lucrativos, com intervengéo
direta ou indireta na area social e a que a ele adiram de livre vontade.

Baseia-se num trabalho de parceria alargada, efetiva e dinamica, e visa o planeamento estratégico
da intervengao social local, que articula a intervengdo dos diferentes agentes locais para o
desenvolvimento social.

Tem como Principais Objetivos:
® Combater a pobreza e a excluséo sociais;

® Promover o desenvolvimento social integrado através da implementagdo do planeamento
integrado e sistematico, que potencie sinergias, competéncias e recursos;

® Contribuir para a concretizagdo, acompanhamento e avaliagdo dos objetivos do Plano
Nacional de Agdo para a Inclusdo (PNAI);

® Garantir a integragao dos objetivos da promog¢ao para a igualdade de género, constantes do
Plano Nacional para a Igualdade (PNI), nos instrumentos de planeamento;

® Garantir uma maior eficacia e uma melhor cobertura e organizagdo do conjunto de respostas
e equipamentos ao nivel local;

® Criar canais regulares de comunicagao e informacgao entre os parceiros e a populagdo em
geral.

Composicao do CLAS de Fronteira:

Agrupamento de Escolas Basicas e Jardins-de-infancia do Concelho de Fronteira;
Associagdo de Desenvolvimento Integrado Terras do Condestavel (ADI-TC);
Associagao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Fronteira;

Atlético Clube Fronteirense;
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Camara Municipal de Fronteira;

Centro de Emprego de Portalegre;

Centro de Formacgao Profissional de Portalegre;

Centro de Saude de Fronteira;

Centro Distrital de Solidariedade e Seguranga Social de Portalegre;
Comissao de Melhoramentos de Vale de Maceiras;
Destacamento Territorial da GNR do Concelho de Fronteira;
Externato Rainha Santa;

Freguesia de Cabego de Vide;

Freguesia de Fronteira;

Freguesia de Sao Saturnino;

Grupo Desportivo e Comunitario de Vale de Maceiras;
Grupo Desportivo Vidense;

Santa Casa de Misericordia de Cabecgo de Vide;

Santa Casa de Misericordia de Fronteira;

Comisséao de Protegdo de Criangas e Jovens (CPCJ);
Equipa Local de Intervengao Precoce;

Outros parceiros que manifestem vontade em aderir ou que venham a ser constituidos.

Composicao do Nucleo Executivo:

Um representante da Camara Municipal de Fronteira;

Um representante do Centro Distrital de Solidariedade e Seguranga Social de Portalegre;
Um representante das entidades sem fins lucrativos eleito entre os parceiros deste grupo;
Um representante na area da saude;

Um representante na area da educacao.
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Radar Social

O Projeto Radar Social (PRS) é um projeto de (re)conhecimento de pessoas, familias e grupos, que
se encontrem em situagdo de vulnerabilidade social e/ou risco de exclusao social, e referenciagao
para uma intervengao, em articulagdo com as entidades da Rede Social do concelho.

Financiado pelo Plano de Recuperacdo e Resiliéncia (PRR), o Radar Social contard com um
sistema integrado de georreferenciagao, através de uma plataforma digital disponibilizada pelo
Instituto de Segurancga Social, I.P., que pretende melhorar a capacidade dos territérios para ativar
respostas e otimizar recursos, com o objetivo de trazer uma maior eficacia a agao das entidades
locais.

Objetivos:

® (Re)conhecer e sinalizar a pessoa, familia e/ou grupo, de acordo com a sua situagéo
sociofamiliar, registando no sistema integrado de georreferenciagao do projeto;

® Ativar a rede de recursos da Rede Social local, sempre que, da sinalizagao e avaliagdo das
vulnerabilidades identificadas, resultar uma necessidade de intervengao social:

® Privilegiar a valorizagdo de competéncias e potencialidades das pessoas, familias e/ou
grupos, com vista a sua autonomizacao.

® Contribuir para o desenvolvimento e dinamismo da Rede Social local.

A quem se destina o Radar Social?

A todas as pessoas, familias e grupos, que se encontrem em situagao de vulnerabilidade social,
incluindo aqueles que se apresentem em risco de pobreza, exclusao social e/ou discriminagao.

No concelho de Fronteira, guem sdo os principais destinatarios?

A populagdo com 65 ou mais anos (Idosos/Seniores), com o potencial de beneficiar até 957
habitantes?®.

Quem pode sinalizar?

O proéprio, familiares, amigos, vizinhos, Instituicdes publicas e privadas, entidades policiais,
estabelecimentos de saude, Juntas de Freguesia.

3 Numero de habitantes com 65 ou mais anos, em Fronteira, a data dos censos de 2021.
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Quem faz o seguimento das sinalizagdes?
A equipa técnica do projeto.

No Municipio de Fronteira, a equipa € composta por duas técnicas em regime de exclusividade,
sem prejuizo da necessaria articulagao com os demais profissionais e entidades: Marta Pestana,
da area de Psicologia, e Teresa Duarte, da area de Sociologia.

Como é que a equipa técnica se deve enquadrar na rede ja existente?

As equipas do Radar Social desenvolvem a sua atividade na Rede Social e nas suas estruturas
operacionais, enquanto recursos humanos permanentes para mobilizagdo da Rede, em grande
proximidade e articulagdo com as instituicdes que compdem a rede de parcerias locais, em
particular mas nao exclusivamente, com os membros do CLAS.

Quais sao as fases previstas do projeto?

A primeira fase destina-se a atualizar os instrumentos de planeamento da Rede Social -
Diagndstico Social, Plano de Desenvolvimento Social (PDS) e Plano de Agdo, onde devem estar
incluidas as atividades que irdo desenvolver no ambito do Programa Radar Social, devidamente
discriminadas, com metas e respetivos indicadores. Dessa atualizagdo deve ainda resultar o
mapeamento dos recursos, regionais e locais, em estreita articulagdo com as cartas sociais
municipais, de forma a garantir maior eficacia das respostas e melhor coordenacdo das
intervengdes ao nivel dos concelhos e das freguesias.

Na segunda fase, pretende-se implementar um sistema integrado de georreferenciagao social de
ambito municipal que identifique, pessoas, familias e/ou grupos, em situagao de vulnerabilidade
social e/ou em risco de pobreza exclusdo social. Este sistema deve ser operacionalizado em
articulagdo com a rede de parcerias locais, recolhendo as devidas autorizagdes que cumpram o
RGPD e para eventual disponibilizagdao dos dados pessoais para as Entidades Parceiras.

Sera também implementado, nesta fase, o plano de acdo elaborado na primeira fase, no que diz
respeito ao seu primeiro ano de vigéncia e na medida das ag¢des da responsabilidade da equipa
Radar Social ou de agdes que, embora sendo de outros parceiros, possam beneficiar do apoio
desta equipa.

Porgue é que o Municipio de Fronteira apresentou uma candidatura a este projeto piloto?

As familias constituem uma parte integrante da rede de protegao social sendo o primeiro nivel de
suporte e de apoio para seus membros. O papel da familia na prestagcdao de apoio social é
bastante abrangente.

O concelho de Fronteira, a semelhanga de outros concelhos do Distrito de Portalegre, tem
assistido a mudancgas significativas nas estruturas familiares ao longo das ultimas décadas. As
causas para tais alteragdes sdo miultiplas e incluem fendmenos como o envelhecimento da
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populagao, os processos de urbanizagao, as mudancgas na dinamica do trabalho ou as alteragdes
na formacgdo dos relacionamentos. No concelho de Fronteira é possivel verificar um elevado
numero de familias unipessoais, correspondendo a 27,0% do total de familias.

As alteragdes na dimensdo das familias indicam uma mudanga na dinamica familiar e na
composicgao global das familias na regidao e no concelho. As implicagdes sociais desta tendéncia
ndao devem ser subestimadas. Familias mais pequenas podem significar menos apoio para
familiares idosos, por exemplo.

Esta é uma situagao que pode traduzir-se numa maior vulnerabilidade dos idosos na medida em
que pode resultar numa maior dificuldade financeira, falta de apoio social, declinio da saude
mental, maiores dificuldades com as tarefas do dia-a-dia e uma maior exposi¢ao a fraudes, por
exemplo. Decorre destas tendéncias a necessidade de uma atengdo particular para o
desenvolvimento de politicas locais de apoio e de suporte dirigidas a idosos que residem sozinhos
(ou em casal) e que incidam sobre as diferentes dimensdes do problema.

Assim, atentos a questao do envelhecimento demografico e através de um trabalho em rede,
pretende-se com este projeto a promog¢ao do bem-estar das pessoas idosas do concelho de
Fronteira, mitigando a problematica do isolamento social, reforgando a rede de suporte e apoio
social e promovendo a inovagao de praticas de bem-estar e qualidade de vida.
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CAPITULO Il

SUMARIO EXECUTIVO
DO DIAGNOSTICO SOCIAL
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Territorio e Demografia

Este ponto centra-se na analise de elementos estruturantes do territorio municipal respeitantes as
componentes fisico-espacial e demografica e as acessibilidades e transportes.

Fronteira caracteriza-se pelas condigoes favoraveis a uma boa qualidade de vida, apresentando
boas acessibilidades e transportes para os concelhos vizinhos e uma tendéncia de aumento dos
migrantes, apesar da perda e do envelhecimento populacional.

Fronteira dispOe de acessos rodoviarios em bom estado e de uma oferta razoavel de transportes
publicos para fora do municipio, com ligagdes a outras zonas do pais. Pelo contrario, a oferta de
transportes publicos é fraca dentro do concelho. Segundo o PROT, € um dos Centros Urbanos
Complementares do Alentejo.

O cendrio demografico é animador, com o aumento dos migrantes, particularmente daqueles
provenientes de outros municipios, colocando a taxa de crescimento migratério em valores
positivos desde 2020. Apesar de ndo ser dos concelhos mais envelhecidos da regido, apresenta
um aumento do indice de longevidade, traduzindo uma necessidade de implementagédo de
politicas de apoio nas idades mais avangadas e mantém uma tendéncia de duplo envelhecimento
da populagao.

O concelho apresenta uma tendéncia de decréscimo da populagdo residente e da densidade
populacional, com maior impacto negativo nas freguesias menos povoadas. A dispersao territorial
da populagao, por seu lado, obriga a respostas diversificadas e adaptadas para combater o
isolamento e a fraca oferta de transportes publicos, leva a dependéncia do transporte proprio ou
de apoio para transporte. Tendo o transporte préprio como principal meio de locomocao (aliado a
outros fatores), ndo é dificil perceber o aumento da proporgdo de populagdo empregada e
estudante que trabalha ou estuda fora do concelho e a tendéncia de agravamento negativo do
saldo entre as pessoas que entram e saem do concelho para trabalhar ou estudar.

Nesta dimensao, identificaram-se como ameacgas principais a prospetiva de perda de populagédo
até 2035 em todos os cendrios (com excegdo do otimista), a baixa densidade populacional no
contexto da regido, a atratividade dos trés municipios com mais populagdo da regido (Portalegre,
Elvas e Ponte de Sor), o aumento do niumero de dependentes (jovens e idosos) face a populagéo
ativa e a perda de alunos para os concelhos vizinhos (particularmente Estremoz, Sousel e Alter do
Chéo).

Em termos de oportunidades, destaca-se a possibilidade de apostar na atratividade do concelho
enquanto promotor da qualidade de vida e com proximidade a diversos pdlos e boas
acessibilidades aos concelhos vizinhos, levando assim a fixagdo da populagdo em idades ativa e
escolar. Poder-se-ia promover, ainda, o envelhecimento com qualidade de vida e envolvimento na
comunidade, como forma de preparar o concelho para o aumento prospetivado do indice de
longevidade. E importante considerar formas de promogao da rede de transportes coletivos (e dos
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apoios disponiveis para a sua utilizagado) e do corredor IC3 - saida Alter do Chao - Estremoz como
potenciador do concelho como local de passagem e visita e de Vale de Maceiras como local a
visitar, a partir do acesso ao IP2.

Agregados familiares e habitag¢ao

Este ponto engloba a estrutura dos agregados familiares e a habitagao, incluindo a habitagéo
social, no concelho de Fronteira.

Fronteira caracteriza-se pela tendéncia de redugcao do numero de agregados familiares, sendo
que, mais de 1/5 dos agregados domésticos eram pessoas a viver sozinhas/isoladas. O prego
reduzido da habitagao pode ser um fator potenciador, mas é preciso aumentar a atualmente fraca
dinamica na recuperagao, ampliagao e reconstrucao do edificado existente e na construgao nova.

O estado de conservagao dos edificios em Fronteira é melhor do que a média nacional e o prego
médio por m? das habitagGes era o quarto mais baixo do Alto Alentejo, existindo procura de
habitagdo por via da aquisi¢do, mais focada em moradias com um pouco de terreno ou quintas.
Apesar de nao terem sido registados nos censos em Fronteira, alojamentos que ndo satisfazem
inteiramente as condi¢des do alojamento familiar classico, pelo tipo e precariedade da construgéo,
foram constituidas duas Areas de Regeneracdo Urbana (ARU) no concelho, com vista a
regeneragao dos centros histoéricos, com edificado mais antigo.

A par da redugcdo da populagédo residente, também se verifica uma redugdo do numero de
agregados familiares e do nimero médio de ocupantes por alojamento familiar, sendo que, mais
de 1/5 dos agregados domésticos eram pessoas a viver sozinhas/isoladas.

Verifica-se, também, uma fraca dindmica na recuperagao, ampliagao e reconstrugao no concelho,
com percentagens significativas de edificios a precisar de pequenas, médias ou grandes
reparagoes. Os mercados da constru¢gdao e imobilidrio apresentam-se pouco dinamicos,
verificando-se um reduzido nimero de construgées nova (considerando até um periodo dos
ultimos 20 anos) e uma redugdo no numero de contratos de compra e venda. A habitagdo social,
apesar de existente, encontra-se ocupada.

Nesta dimensao, identificaram-se como ameagas principais a atratividade exercida pelos quatro
municipios com maior propor¢ao de alojamento familiares de residéncia habitual da regido
(Portalegre, Elvas, Campo Maior e Ponte de Sér), por oposi¢do a baixa atratividade do concelho
para residéncia habitual, particularmente para populagdo jovem, devido a malha urbana
maioritariamente mais irregular e mais antiga, sem opg¢des ao nivel de novas construgdes, como
em outros concelhos da regido, e com baixa dindmica na recuperagao, ampliagao e reconstrugao
do edificado ja existente (a par de outros fatores, referidos na andlise de outras dimensdes).
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Em termos de oportunidades, destaca-se a possibilidade de criar novos incentivos para a
reparagao de edificios com fim a habitagao propria permanente ou a abertura de negdcios, para a
construgdo nova, independentemente da finalidade e para a ocupacdo de alojamento vagos e
disponiveis para venda ou arrendamento. Seria benéfico considerar a divulgagdo regular de
informacao relativa aos beneficios fiscais aplicaveis a edificios nas ARU e da oportunidade de
adquirir habitagdo em Fronteira, a um preco médio mais reduzido.

Economia e empregabilidade

Este ponto integra a estrutura econdomica e empresarial do concelho de Fronteira, incluindo as
atividades economicas e a empregabilidade da populagao residente.

Fronteira caracteriza-se por indicadores socioeconomicos menos favoraveis num contexto de
crescimento da dinamica econdémica regional, embora apresente crescimento em algumas
atividades econdmicas.

Na estrutura econémica e empresarial, verificou-se um ligeiro crescimento do numero de
empresas com sede no concelho, com as empresas de Fronteira a acompanhar a tendéncia de
crescimento do VAB da regido. As atividades ligadas aos transportes e armazenagem sao as mais
representadas no concelho em termos de volume de VAB (e estdo em crescimento), seguidas da
agricultura, produgéo animal, (...) e do comércio por grosso e a retalho; reparagao de veiculos (...).
Pelo contrario, existe uma fraca contribuigcdo para o VAB concelhio das atividades artisticas, de
espetaculos, desportivas e recreativas, e das atividades da area da educagao, revelando um fraco
investimento privado nestas areas. A balanga comercial de Fronteira encontra-se deficitaria e o
volume de negdcios é dos menos elevados da regidao, em contra ciclo com esta. Apesar do ligeiro
aumento, também o poder de compra per capita em Fronteira se encontra abaixo do regional e
nacional.

O emprego &, geralmente, pouco qualificado e os rendimentos sdo mais baixos do que a média da
regiao, contribuindo para que o poder de compra se encontre abaixo do regional e nacional, num
concelho em que 10% dos sujeitos passivos de IRS ja auferiam rendimentos equivalentes a
situagdes de vulnerabilidade financeira. Pela positiva, os ganhos médios superiores no setor da
agricultura, produgdo animal, (...) em Fronteira, que sdo os terceiros mais elevados da regido,
embora com elevada disparidade entre sexos.

A maioria do pessoal ao servico das empresas trabalhava nos setores da agricultura, producéao
animal, (...), nos transportes e armazenagem e no comércio por grosso e a retalho; reparagédo de
veiculos (...).

Apesar do decréscimo no numero de desempregados no concelho, € mais dificil encontrar
emprego acima dos 55 anos de idade em Fronteira do que, em geral, na regido ou a nivel nacional.

24

_ ; - Financiado pela e M AT
) REPUBLICA H Unido E ; 3 Municipio
o4 R'B“‘“ Q PORTUGUESA N:;:asc;nel:;’t?o:zs de Fronteira



Relativamente a esta dimensao, as ameacgas prendem-se com o crescimento da economia de
outros concelhos, tornando atrativa a fixagdo de novas empresas e crescimento das existentes,
particularmente em concelhos como o Crato, Gaviao e Elvas, que duplicaram ou quase duplicaram
o VAB neste periodo, tendo o Crato quase triplicado também o volume de negécios. Também a
atratividade exercida por médias e grandes empresas e/ou por empresas especializadas em
setores que exigem maiores qualificagdes, sediadas noutros concelhos da regido (potencialmente
representando um maior rendimento e poder de compra). Por fim, o aumento da disparidade de
rendimentos entre o concelho e a média da regido e entre esta e o total nacional.

Como oportunidades, destaca-se a possibilidade de definicdo de estratégias de captagao de
investimento em dreas associadas a agricultura, produgao animal, (...), a0 comércio por grosso e a
retalho; reparacdo de veiculos (...) e a construgdo, nomeadamente no setor dos transportes e
armazenagem, bem como da eletricidade, gds, vapor, (...), de consultoria, cientificas, técnicas e
similares e das atividades administrativas e dos servigos de apoio. Também o desenvolvimento
do setor do Turismo, tirando proveito dos recursos naturais e patrimoniais, requalificando o setor
da restauracao e das infraestruturas de alojamento. Poder-se-3, ainda, delinear estratégias para
aumentar o nivel médio de qualificagdo no concelho, de forma a progressivamente aumentar o
rendimento bruto declarado e o poder de compra da populagdo, nomeadamente através da
captacao de investimento na area da educagdo e da promogao de parcerias na Rede Social,
especialmente dirigidas a conclusao do ensino secundario e a formagao ao longo da vida.

Vulnerabilidades e prote¢ao social

Este ponto integra a estrutura econdomica e empresarial do concelho de Fronteira, incluindo as
atividades econdmicas, a estratificagao da populagao residente e a empregabilidade.

Fronteira caracteriza-se pela tendéncia de aumento da dependéncia de medidas de protecao
social, com excecao daquelas destinadas ao apoio no desemprego e ao RSI. Existe uma
dualidade nas pensdes: na velhice sdo das mais elevadas da regido, mas na invalidez e
sobrevivéncia sdo das mais baixas.

No concelho de Fronteira verifica-se uma tendéncia de aumento da dependéncia de medidas de
protecao social, com aumento do nimero de beneficidrios de abono de familia, do subsidio de
doenca, da prestacao social para a inclusdo e dos pensionistas, potencialmente revelando uma
das populagdes mais vulneravel. Em tendéncia inversa, é possivel observar uma diminuicdo do
namero de beneficidarios do subsidio de desemprego e do RSI, estando os beneficiarios
concentrados nas faixas etdrias mais jovens e mais velhas (até aos 29 anos e acima dos 50 anos).
Verifica-se ainda uma redugao do numero de beneficiarios de licenga parental inicial, refletindo a
redugcdo do numero de nascimentos no concelho. Destacam-se também os beneficiarios da
prestacgao social para a inclusao, pois tinham maioritariamente entre 30 e 49 anos e, os restantes,
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55 ou mais anos, podendo o apoio estritamente financeiro nao ser suficiente para colmatar as
suas vulnerabilidades.

Ao nivel dos pensionistas, as pensdes de velhice sdo das mais elevadas da regidao, mas as
pensdes de invalidez e sobrevivéncia sdo das mais baixas.

Nesta dimensao, identificaram-se como ameacgas principais a preponderancia no concelho de
situagdes de vulnerabilidade, seja devido a prevaléncia de incapacidades, seja pela incidéncia de
alguns itens de privagao material e social. Acresce que, do conjunto de pessoas com incapacidade
que residem em alojamentos coletivos, os alojamentos no ambito do apoio social sdo o tipo de
alojamento mais frequente.

Como oportunidades, destaca-se a possibilidade de estruturacdo e articulagdo das medidas de
apoio local e regional ja existentes, de forma a manter o Alentejo com a 22 menor taxa de privagao
material e social severa, de criagdo de novas medidas de apoio (e alargamento de medidas ja
existentes) para apoio local dirigido a situagdes de vulnerabilidade para as quais ndo exista ainda
resposta estruturada e de criagdo de mecanismos de divulgagao regular das medidas de protecao
social disponibilizadas a populagdo, de forma a evitar a auséncia de agdo social por
desconhecimento.

Educagao e escolarizagao da populagao

Este ponto engloba as taxas de escolarizagdo e analfabetismo, as caracteristicas da populagédo
discente e docente, a oferta educativa e formativa, formal e ndo formal, e as parcerias para a
educagao.

Fronteira caracteriza-se pela melhoria ao nivel da qualificagao académica da populagao residente,
por um corpo docente, na sua maioria, com um vinculo contratual estavel e por uma boa oferta
formativa nao formal, apesar do corpo docente se encontrar envelhecido.

Fronteira dispde de um numero de escolas adaptado face ao niumero de alunos no concelho, que
tem registado uma diminui¢do ao longo dos anos. O Municipio disponibiliza transporte gratuito
aos alunos, dentro e fora do concelho, como promogéao do acesso facil a educacéo. A oferta ndo
formal @ vasta e com parceiros externos e internos. Identificou-se uma melhoria ao nivel da
qualificagdo académica da populagao residente, pelo aumento do numero de residentes com o
ensino secundario e ensino superior completo e redugao significativa de individuos sem qualquer
tipo de escolaridade, apesar de a taxa de analfabetismo ser, ainda, muito acentuada no concelho,
0 que podera levar ao aumento da disparidade de rendimentos entre o concelho e a regiao e,
particularmente, relativamente a concelhos da regidao. Também se salienta que a nova geragao de
encarregados de educagao esta mais escolarizada do que as anteriores.
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Ao nivel do corpo docente, a maioria tem um vinculo contratual estavel, contudo esta bastante
envelhecido, com mais de metade dos docentes com idades acima dos 51 anos. Por outro lado,
um tergo do corpo docente tem um vinculo contratual instavel, o que levanta grande preocupagao
tendo em conta o nivel de envelhecimento do corpo docente, que podera levar a uma grande saida
de profissionais nos proximos anos, levando a uma grande rotatividade de docentes no
Agrupamento.

O Agrupamento de Escolas de Fronteira ndo tem resposta ao nivel do ensino secundario, o que
leva a que os alunos saiam do concelho para terminar a escolaridade obrigatéria, podendo levar
ao aumento da migragao para outros concelhos. Também nao tem oferta de educagdao musical
desde o pré-escolar. Mais de metade dos alunos do concelho beneficiam de ASE (Agdo Social
Escolar), o que indicia niveis de caréncia nos alunos do concelho.

Como oportunidades, destacam-se: a importancia de delinear estratégias para aumentar o nivel
médio de qualificagdo no concelho, através de parcerias e/ou através da proposta de abertura de
turmas dirigidas a adultos; melhorar a oferta de ensino musical desde o pré-escolar, promovendo
o desenvolvimento cognitivo que esta disciplina confere; a definicdo de estratégias de captacao
de investimento na area da educacao, especialmente dirigidos ao acompanhamento ao estudo (ex.
Centro de explicagdes); e o Rejuvenescimento da populagdo docente, criando condigdes de
atratividade para receber os docentes colocados no concelho.

Equipamentos e Infraestruturas Sociais e Associativas

Este ponto apresenta os equipamentos e infraestruturas sociais a associativas do concelho e
outras presentes na regido e que representam uma resposta especializada.

Fronteira caracteriza-se por uma boa diversidade de equipamentos e infraestruturas, havendo
espaco a melhoria e dinamizagao dos espagos existentes e criagao de novos espacgos.

Ao nivel dos equipamentos e infraestruturas sociais, o conjunto de respostas do SAAS é bastante
completo e inclui programas que dao resposta as diversas fases da vida da populagao residente,
ainda que seja notdria a dificuldade em dar respostas para situagdes concretas, ndo s6 no
concelho, mas a nivel nacional. A articulagdo entre os parceiros sociais € informal ao nivel da
sinalizagdo e acompanhamento de situagdes de vulnerabilidade. No entanto, verifica-se uma falta
de respostas para situagdes concretas, ndao sé no concelho, mas a nivel nacional, o que leva a
prevaléncia de situagdes de vulnerabilidade e exclusdo social, sem que seja possivel atuar
rapidamente. O nimero muito reduzido de vagas nas ERPI’'s, com maior pressao na de Fronteira e
as condi¢des da estrutura do Centro de Dia de Fronteira ser bastante antiga e com poucas
condi¢des, também é um motivo de preocupacao.

27

_ ; - Financiado pela e M AT
) REPUBLICA H Unido E ; = Municipio
“’“""B'B"““ g PORTUGUESA N:::taGoenel:;?o:Tz:j de Fronteira

Raail



Um ponto que configura uma ameaga nas ERPI's é o custo elevado destas residéncias, por
comparagao aos valores das pensdes, que leva muitos idosos a ficarem sozinhos em casa, sem
assisténcia, até mais tarde, por dificuldade em pagar os valores pedidos, o que leva ao ingresso
cada vez mais tardio de idosos nas instituigdes, ja muito dependentes de terceiros e/ou em fase
de desenvolvimento de deméncias.

Como oportunidades, destacam-se: estabelecer parcerias com empresas e instituicdes privadas
que possam complementar os apoios ja disponiveis no concelho; disponibilizar, através de
parcerias, mais formagao formal, particularmente na area das deméncias, para profissionais das
SCM; complementar a atuagao no terreno, face a sinalizagao de situagdes de vulnerabilidade, com
um modelo ou manual de atuagéo, incluindo o circuito de informacao e entidades a contactar, de
forma a formalizar o trabalho desenvolvido e clarificar metodologias de atuagao; e a reavaliagao
das condigbes para atribuicdo do Cartdo do Idoso, de forma a atualizar os critérios as novas
realidades.

Ao nivel dos equipamentos e infraestruturas associativas e desportivas, existe uma boa resposta
ano nivel de equipamentos, infraestruturas e modalidades desportivas, muitos beneficiando de
transportes gratuitos. A divulgacao tardia ou deficitaria de algumas atividades, pode contribuir
para alguma falta de adesdao. Como oportunidade, e como complemento da oferta desportiva,
sugere-se a abertura de um ginasio municipal, a semelhante do que ja existe em concelhos
vizinhos.

Ao nivel dos equipamentos e infraestruturas de saude, existe um bom servigo de enfermagem no
concelho, no entanto, ha falta de médicos de familia no concelho. A disponibilizagdo gratuita de
transporte de doentes nao urgentes para acesso a consultas hospitalares é um ponto a destacar
como positivo, apesar de o nimero de bombeiros ter reduzido significativamente nos ultimos
anos, o que podera dificultar as respostas de emergéncia por falta de profissionais e/ou
equipamentos (ex. veiculos de emergéncia). Como oportunidades, destacam-se a melhoraria e/ou
divulgar apoios dirigidos a atrair médicos para o concelho, e a dinamizagao de agdes de recolha
de fundos e apoios para a aquisi¢ao de veiculos para os Bombeiros Voluntarios de Fronteira.

Ao nivel dos equijpamentos e infraestruturas de seguranga, existem dois Postos Territoriais, o de
Fronteira e o de Cabego de Vide. O numero de operacionais esta ajustado a realidade do concelho.
A criagao recente do GPAC, para atendimento de proximidade. Como ameaga, salientamos o
decréscimo de populagao residente, que podera despoletar processos de redugao de operacionais.

Ao nivel dos equipamentos e infraestruturas culturais, é de salientar a boa qualidade geral das
instalagdes e equipamentos e a dinamizagao de atividades dirigidas aos publicos-alvo, ainda que
com pouca divulgacao de algumas atividades, o que podera levar a uma fraca adesdo as mesmas,
por desconhecimento da sua realizagdo. Como oportunidades, destacamos a promogao de
sessodes de cinema regulares no concelho, com a cobranga de um valor simbdélico pelos bilhetes, e
a criagao de uma agenda cultural ou newsletter mensal, com as atividades previstas no concelho,
publicas e privadas.
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Auscultagao aos Parceiros da Rede Social

Este ponto apresenta os contributos recolhidos junto dos parceiros da Rede Social de Fronteira,
que representam respostas especializadas nos dominios social, educativo, cultural, desportivo e
de seguranga.

Fronteira caracteriza-se por uma articulagao soélida entre as entidades locais, marcada por um
forte sentido de proximidade, dinamismo comunitario e preocupagao constante em dar respostas
ajustadas as necessidades da populagao.

Nas Santas Casas da Misericordia de Fronteira e de Cabecgo de Vide, existe 0 numero adequado de
funcionarios em todas as valéncias, contudo, salienta-se a dificuldade na contratagao de pessoas
com formacao especifica na area da geriatria e/ou agdo médica. H4, ainda, a necessidade de
psicélogo, psicomotricista, fisioterapeuta, entre outros profissionais especializados.A Estrutura
Residencial para Pessoas ldosas (ERPI) de Cabeco de Vide tem instalagbes relativamente
recentes e em bom estado, ja a de Fronteira, tem instalagées mais antigas e a precisar de obras de
requalificagdo em todos os edificios das diferentes valéncias. Existe uma grande preocupacgao
com a alimentagdao em ambas as ERPI’s, no entanto, em Fronteira, ndo ha resposta de animacao
sécio-cultural por tempo indeterminado. Na ERPI de Cabego de Vide existe uma sala de Snoezelen,
que permite resposta especializada para criangas com caracteristicas especiais e idosos. A SCM
de Fronteira tem, ainda, uma loja social, que recebe roupa, calgado, mobiliario e electrodomésticos,
dando resposta a um maior numero de pessoas e/ou familias carenciadas.

Ambas as ERPI's encontram-se com a sua capacidade maxima praticamente completa, o que
podera dificultar as respostas a dar a populagao idosa que necessite desta resposta, levando a
um adiamento na entrada nestas instituicdes. E de notar, ainda, 0 aumento dos casos de
deméncia sentido por ambas as SCM, que torna a intervengao mais dificil juntos dos utentes.

Nas Juntas de Freguesia de Fronteira, Cabeco de Vide e Sdo Saturnino, salienta-se o grande foco
de todas as Juntas no apoio a populagao e na manutengao da relagao de proximidade com todos
os seus fregueses e a boa coordenacao de todas as Juntas com os diversos parceiros da Rede
Social. Em Cabego de Vide ndao ha registo das situagdes de vulnerabilidade sinalizadas e
acompanhadas.

Todas as Juntas de Freguesia dinamizam diversas atividades ao longo do ano, por sua iniciativa
ou em parceria, dinamizadas de acordo com as necessidades e caracteristicas da populagao.
Existe disponibilizacao de transporte gratuito, quer em Cabego de Vide, quer em Sdo Saturnino e,
em Fronteira, existe, ainda, a Academia Sénior, que permite uma maior ocupagao da populagao
idosa residente na freguesia. Em Sao Saturnino, a populagao da freguesia é muito envelhecida e
carece de resposta de ERPI na localidade, que ainda nao existe.
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No geral, em todas as freguesias, reportam dificuldade de resposta ao envelhecimento da
populagao, que leva a situagdes de isolamento e vulnerabilidade.

Como oportunidade, destaca-se a criagdo de um registo de todas as situagdes de vulnerabilidade
sinalizadas e acompanhadas em todas as Juntas de Freguesia.

Na Associagdo Humanitdrios de Bombeiros Voluntarios de Fronteira, existe uma boa sinalizagao e
encaminhamento de situagdes de vulnerabilidade e/ou exclusdo social, sempre que com elas se
deparam, bem como uma boa resposta as necessidades da comunidade. Neste momento, o
numero de operacionais é reduzido, uma vez que ha cada vez menos pessoas a querer integrar a
profissdo, assim como o de viaturas, que tém um elevado custo de aquisi¢do. As instalagdes
foram alvo de obras em 2019, o que permitiu melhorar o espago de trabalho e a qualidade na
resposta as solicitagdes da populagdo. Serdao formados mais 6 profissionais em INEM e tém um
protocolo com Agrupamento de Escolas de Fronteira para integragdo e capacitagao de jovens
com dificuldades de aprendizagem e/ou desinteresse na escola.

Situagdes de isolamento e soliddo em idosos levam a algumas chamadas para os bombeiros,
com pedidos de auxilio que, na verdade, sdo apenas chamadas de ateng¢do, o que leva a
mobilizacdo de operacionais que, depois de feita a avaliagdo da pessoa, se conclui ser
desnecessaria.

Como oportunidades, destacam-se: a promogao de parcerias com outras entidades para a
aquisicdo de novas viaturas de combate e/ou de suporte de vida; a divulgacdo de linhas
telefénicas de apoio idosos, a fim de mitigar o nimero de chamadas que acabam por se revelar
desnecessarias; e a promogao de atividades de convivio regular dirigidas a populagao idosa.

A Guarda Nacional Republicana (GNR) de Fronteira articula com o Nucleo de Programas Especiais
da GNR de Portalegre (e a Escola Segura), que confere uma resposta mais completa a populagdo
idosa, dinamizando com esta (e individualmente) diversas agdes de sensibilizagdo junto da
populagdo. As instalagdes estdo em bom estado, tendo sido alvo de obras de requalificagdo
recentemente.

Apesar de ser um concelho ainda muito seguro, 0 aumento da imigragdo no concelho tem levado
a um aumento da criminalidade e de problemas sociais, em geral. Faltam respostas sociais (ao
nivel local/regional/nacional) para situagdes de vulnerabilidade nos idosos e nos casos de
violéncia doméstica, bem como para o aumento de problemas mentais no concelho, que nao tém
resposta na rede de saude publica.

Como oportunidades, destacam-se a criagdo de uma base de dados partilhada com o programa
Escola Segura da GNR, sobre o tipo de apoios e niumero de pessoas abrangidas pelos mesmos, e
acoes de sensibilizagdo junto das comunidades imigrantes, no sentido da promog¢ao da sua
integragcao na comunidade local, integragao de regras e costumes e diminuigao da criminalidade.

O Agrupamento de Escolas de Fronteira faz uma boa articulagdo com a Rede Social do concelho.
Foi, recentemente, alvo de obras de requalificagdo recentes, que melhoraram as condigdes do
exterior da escola, apesar de serem ainda necessarias melhorias ao nivel da climatizagao,
essencialmente para superacdo do tempo quente. E um agrupamento bastante Agrupamento
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bastante ativo ao nivel de atividades extra-curriculares, sendo a Biblioteca Escolar a grande
promotora da maioria das atividades. Salienta-se a mais valia da dinamizagdo da escola de
musica e de outras atividades extra-curriculares, merecedoras de prémios em competi¢cdes fora
do concelho (ex. Tiro ao arco). A auséncia do nivel de Ensino Secundario leva a desmobilizagdo de
alunos para concelhos vizinhos, nomeadamente, Estremoz, Sousel e Alter-do-Chao, e a baixa
natalidade no concelho podera levar a que haja cada vez menos alunos para frequentar as escolas
do concelho. O corpo docente neste Agrupamento esta bastante envelhecido e desgastado, o que
podera levar a falta de docentes num futuro préximo.

Como oportunidades, destacam-se obras de melhoria da climatizagdo para tempo quente,
especialmente em espagos que sejam mais usados durante os meses de maior calor, e a criagao
de uma escola de musica, desde o pré-escolar.

O Atlético Clube Fronteirense tem boas instalagbes desportivas, quer em numero, quer em
qualidade das infraestruturas, com grande foco na formagao de jovens atletas. A utilizagdo dos
equipamentos e frequéncia nas atividades é feita de forma gratuita o que, muitas vezes, leva a
falta de compromisso por parte de pais e atletas. Tem uma participagao ativa em competicdes em
diversas modalidades, a nivel regional e nacional, e recebem equipas em estagio, quer de futebol,
quer de andebol. A divulgagao das atividades é boa e feita, de forma um pouco dispersa, nas redes
sociais de cada modalidade do clube desportivo. A falta de voluntarios para integrar o clube é
visto como uma ameaca ao associativismo.

Como oportunidades, destaca-se a implementagao de um valor mensal simbdlico para a utilizagao
dos equipamentos e infraestruturas, bem como para a frequéncia nas diferentes modalidades,
como forma de ajudar o clube a promover o compromisso dos atletas e dos pais, e manter as
atividades, equipamentos e infraestruturas.

A Comissédo de Protegdo de Criangas e Jovens (CPCJ)tem uma boa articulagdo com os diversos
parceiros da Rede Social, o que facilita as respostas a dar em casos urgente, contudo, falta
formalizar o circuito de informagédo e entidades a contactar, de forma a formalizar o trabalho
desenvolvido e clarificar metodologias de atuagdo. Tem um grande preocupagao para responder
as situagoes de forma adequada e justa, sendo o trabalho a desenvolver ao nivel da protegao das
criangas e jovens em risco o de maior preocupagao para a comissao. Dinamiza diversas ag¢oes de
sensibilizacgao e iniciativas ao longo do tempo, na area da prevengao dos maus-tratos e na area da
educagao emocional e parental.

Como oportunidades, destacam-se: agir diretamente sobre a prevencao das situagdes de maus-
tratos; e complementar a atuagé@o no terreno face a sinalizagdo de situagdes de vulnerabilidade,
com um modelo ou manual de atuagao, incluindo o circuito de informacao e entidades a contactar,
de forma a formalizar o trabalho desenvolvido e clarificar metodologias de atuagao.
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Andlise SWOT

A andlise SWOT foi a ferramenta estratégica adotada para ajudar a identificar os pontos fortes,
pontos fracos, oportunidades e ameacgas do concelho de Fronteira. Entendem-se por pontos fortes
as forgas do concelho, os recursos e capacidades que Ihe oferecem uma vantagem competitiva.
Os pontos fracos, pelo contrario, traduzem fraquezas, permitindo reconhecer as dareas que
precisam de melhoria ou que podem ser prejudiciais. As oportunidades promovem a avaliagao das
tendéncias do mercado e das condigbes externas que podem ser aproveitadas. Por fim, as
ameacas levam a considerar os fatores externos que podem impactar negativamente o concelho.

Essa analise fornece uma visao clara do cenario atual e auxilia na formulagdo de estratégias
eficazes.
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Tabela 1. Andlise dos pontos fortes e fracos, oportunidades e ameagas relativos ao Territério e Demografia

1. Territorio e Demografia

Dimensoes Pontos Fortes Pontos Fracos Oportunidades Ameacas
Contexto Fronteira € um dos Centros Dispersao territorial da populagao, Aposta na atratividade do concelho | Atratividade dos trés municipios
Territorial Urbanos Complementares do obrigando a respostas enquanto promotor da qualidade de | com mais populagao da regiao

Alentejo, segundo o PROT.

diversificadas e adaptadas para
combater o isolamento.

vida, com proximidades a diversos
poélos e boas acessibilidades aos
concelhos vizinhos.

(Portalegre, Elvas e Ponte de Sér).

Acessibilidades e

Acessos rodovidrios em bom

Oferta de transportes publicos

Promocao da rede de transportes

Perda de alunos para os concelhos

transportes estado e oferta razoavel de fraca dentro do concelho. coletivos e dos apoios disponiveis vizinhos (particularmente Estremoz,
transportes publicos para fora do . ~ o ~ ara a sua utilizacgao. Sousel e Alter do Chéao).
.p’ ] P i _p ) Dispersao territorial da populagao, P ¢ )
municipio, com ligagdes a outras - = .
Z i gag sem transportes publicos Promocéo do corredor IC3 - saida
zonas do pais. . Lo . - .
P disponiveis, levando a dependéncia | Alter do Chao - Estremoz como
do transporte préprio ou de apoio potenciador do concelho como local
para transporte. de passagem e visita.
Aumento da proporgao de Potenciar Vale de Maceiras como
populacdo empregada e estudante local a visitar, a partir do acesso ao
que trabalha ou estuda fora do IP2.
concelho.
Tendéncia de agravamento
negativo do saldo entre as pessoas
que entram e saem do concelho
para trabalhar ou estudar.
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1. Territorio e Demografia

Dimensoes

Pontos Fortes

Pontos Fracos

Oportunidades

Ameagas

Caracterizagao
demografica

Taxa de crescimento migratorio
positiva desde 2020.

Aumento dos migrantes

provenientes de outros municipios.

0 concelho ndo esta entre os mais
envelhecidos da regido.

Aumento do indice de longevidade.

Tendéncia de decréscimo da
populacéo residente e da
densidade populacional, com maior
impacto negativo nas freguesias
menos povoadas.

Tendéncia de duplo envelhecimento
da populagao.

Atracao e fixagdo de populagéo,
vinda de grandes centros urbanos e
de outros municipios em geral,
principalmente em idades ativa e
escolar.

Promocao do envelhecimento com
qualidade de vida e envolvimento na
comunidade, como forma de
preparar o concelho para o aumento
prospetivado do indice de
longevidade.

Prospetiva de perda de populagao
até 2035 em todos os cenarios,
com excegao do otimista.

Aumento do nimero de
dependentes (jovens e idosos) face
a populagéo ativa.

Densidade populacional baixa no
contexto da regido.
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Tabela 2. Andlise dos pontos fortes e fracos, oportunidades e ameagas relativos aos Agregados familiares e Habitagdo

2. Agregados familiares e Habitagcao

Dimensoes Pontos Fortes Pontos Fracos Oportunidades Ameacas
Agregados Nao foram registados nos censos Redugao do numero de agregados Promogéao da ocupacgéo de Baixa atratividade do concelho para
familiares em Fronteira, alojamentos que nao familiares e do nimero médio de alojamento vagos e disponiveis para | residéncia habitual, quando

satisfazem inteiramente as ocupantes por alojamento familiar. | venda ou arrendamento. comparado com a regido do Alto
condi¢des do alojamento familiar . Alentejo e o conjunto do Alentejo.
| .Q ] ) ) Mais de 1/5 dos agregados ) J J
classico pelo tipo e precariedade da . .
- domésticos eram pessoas a viver
construgéo. . .
sozinhas/isoladas.
Habitagao Estado de conservacgéao dos Fraca dinamica na recuperacao, Incentivo a reparagao de edificios Atratividade dos quatro municipios
edificios em Fronteira melhor do ampliagao e reconstrugédo no com fim a habitacgao prépria com maior proporgéo de
que a média nacional. concelho. permanente ou a abertura de alojamento familiares de residéncia
- . - . negocios. habitual da regido (Portalegre,
Pregco médio por m? das habitagdes | Quase 10% dos edificios precisa de 9 9 ] ( 9
. . - o . ~ . - Elvas, Campo Maior e Ponte de
em Fronteira era o quarto mais médias ou grandes reparagoes e Divulgagédo regular de informacgéo son)
. . . . P or).
baixo do Alto Alentejo. cerca de 17% precisa de pequenas relativa aos beneficios fiscais
. o . reparagdes. aplicaveis a edificios nas ARU. Baixa atratividade da habitacao
Existe procura para aquisi¢do, mais . s
. . , ~ N " para populagéo jovem, devido a
focada em moradias com um Reduzido numero de construgéao Incentivo as novas construgdes, o
. . - malha urbana maioritariamente
pouco de terreno ou quintas. nova (com menos de 20 anos) no independentemente da finalidade. o . )
concelho mais irregular e mais antiga, sem
Foram constituidas duas Areas de ’ Divulgagao da oportunidade de opgdes ao nivel de novas
Regeneragdo Urbana (ARU) no Reducgao do numero de contratos adquirir habitagcdo em Fronteira, a construgdes, como em outros
concelho. de compra e venda. um prego médio mais reduzido. concelhos da regido.
A habitacao social, apesar de
existente, encontra-se ocupada.
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Tabela 3. Andlise dos pontos fortes e fracos, oportunidades e ameagas relativos a Economia e empregabilidade

3. Economia e empregabilidade

Dimensoes Pontos Fortes Pontos Fracos Oportunidades Ameacas
Estrutura As empresas de Fronteira Poder de compra per capitaem Definigao de estratégias de Crescimento da economia de
econdmica e acompanharam a tendéncia de Fronteira abaixo do regional e captacao de investimento em areas | outros concelhos, tornando atrativa
empresarial crescimento do VAB da regido e nacional, apesar do ligeiro associadas a agricultura, produgédo a fixagdo de novas empresas e
colocaram o concelho a meio da aumento. animal, (...), ao comércio por grosso | crescimento das existentes,
tabela da regido. . S e a retalho, reparagdo de veiculos particularmente em concelhos
Balanca comercial deficitaria e R - .~
L .. (...) e a construgdo, nomeadamente como o Crato, Gaviao e Elvas, que
As atividades de transportes e volume de negdcios dos menos ) )
~ . . no setor dos transportes e duplicaram ou quase duplicaram o
armazenagem sao as mais elevados, em contra ciclo com a i
o armazenagem , bem como da VAB neste periodo, tendo o Crato
representadas no concelho em regiao. o ! s i
eletricidade, gds, vapor, (...), de quase triplicado também o volume
termos de volume de VAB (e em I T ey L
. ) Fraca contribuigéo para o VAB consultoria, cientificas, técnicas e de negécios.
crescimento), seguidas da . . .
) . concelhio das atividades artisticas, | similares e das atividades - . .
agricultura, produgéo animal, (...) e . . . . . Atratividade exercida por médias e
L de espetaculos, desportivas e administrativas e dos servigos de
do comeércio por grosso e a retalho; . N . grandes empresas e/ou por
~ ; recreativas e a educagdo, revelando | apojo. s
reparagdo de veiculos (...). . . . empresas especializadas em
um fraco investimento privado . ] ]
. - . , Desenvolvimento do setor do setores que exigem maiores
Crescimento ligeiro do nimero de nestas areas. ] . ) o .
Turismo tirando proveito dos qualificagdes, sediadas noutros
empresas com sede no concelho. ] ] o .
recursos naturais e patrimoniais, concelhos da regido
requalificando o setor da ( potencialmente representando
restauracgdo e das infraestruturas de | um maior rendimento e poder de
alojamento. compra).
Definigdo de estratégias de
captacao de investimento na area
da educacgéo, especialmente
dirigidos a concluséo do ensino
secundario e a formagéo ao longo
davida.
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3. Economia e empregabilidade

Dimensoes

Pontos Fortes

Pontos Fracos

Oportunidades

Ameagas

Caracteristicas da
populagao
empregada

A maioria do pessoal ao servigo
das empresas em Fronteira
trabalhava nos setores da
agricultura, producéo animal, (...),
nos transportes e armazenagem e

no comércio por grosso e a retalho;

reparagdo de veiculos (...).

Fronteira regista a menor
proporgao de TCO com, pelo
menos, o ensino secundario
completo da regido.

Articulagdo de estratégias (entre os
parceiros da Rede Social e as
empresas) para a promogéao da
conclusdo do ensino secundario e
formagao ao longo da vida para os
trabalhadores residentes no
concelho.

Atratividade exercida pelos maiores
concelhos da regido na captagao e
fixagdo de trabalhadores com o
ensino secundario completo e com
ensino superior.

Empregabilidade

Decréscimo do numero de
desempregados.

Os ganhos médios superiores no
setor da agricultura, produgao
animal, (...) em Fronteira, sdo os
terceiros mais elevados da regido,
embora com elevada disparidade
entre sexos.

E mais dificil encontrar emprego
acima dos 55 anos de idade em
Fronteira do que, em geral, na
regido ou a nivel nacional.

Os rendimentos sé@o
tendencialmente mais baixos no
concelho de Fronteira, do que na
regido, e 0 aumento nao foi
proporcional equiparado ao
aumento médio na regido e a nivel
nacional.

10% dos sujeitos passivos de IRS
auferiam rendimentos equivalentes
a situagdes de vulnerabilidade
financeira.

Delinear estratégias para aumentar
o nivel médio de qualificagdo no
concelho, de forma a
progressivamente aumentar o
rendimento bruto declarado e o
poder de compra da populagao.

Aumento da disparidade de
rendimentos entre o concelho e a
média da regido e entre estae o
total nacional.
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Tabela 4. Andlise dos pontos fortes e fracos, oportunidades e ameagas relativos as Vulnerabilidades e protegdo social

4. Vulnerabilidades e Prote¢do Social

Dimensoes

Pontos Fortes

Pontos Fracos

Oportunidades

Ameagas

Vulnerabilidades e
Protegao Social

Tendéncia de diminuigdo do
ndmero de beneficidrios do
subsidio de desemprego e do RSI.

Pensdes de velhice das mais
elevadas da regido.

Aumento da dependéncia de
medidas de protegéo social, com
aumento do n° de beneficidrios de
abono de familia, do subsidio de
doenca, da prestacao social para a
inclusao e dos pensionistas.

Redugédo do n° de beneficidrios de
licenga parental inicial.

Beneficiarios do subsidio de
desemprego concentrados nas
faixas etdrias mais jovens e mais
velhas (até aos 29 anos e acima
dos 50 anos).

Os beneficiarios da prestagao
social para a inclusao tinham
maioritariamente entre 30 e 49
anos e, os restantes, 55 ou mais
anos, podendo o apoio estritamente
financeiro nao ser suficiente para
colmatar as suas vulnerabilidades.

Pensbes de invalidez e
sobrevivéncia das mais baixas da
regiao.

Estruturagao e articulagédo das
medidas de apoio local e regional ja
existentes, de forma a manter o
Alentejo com a 22 menor taxa de
privagdo material e social severa.

Criacdo de novas medidas de apoio
e alargamento de medidas ja
existente para apoio local dirigido a
situagOes de vulnerabilidade para as
quais ndo exista ainda resposta
estruturada.

Criagdo de mecanismos de
divulgacgao regular das medidas de
protecao social disponibilizadas a
populagéo, de forma a evitar a
auséncia de agao social por
desconhecimento.

A regido do Alto Alentejo tem
proporg¢des tendencialmente
superiores as nacionais no que diz
respeito a populagdo em situagéo
de vulnerabilidade, seja devido a
prevaléncia de incapacidades, seja
pela incidéncia de alguns itens de
privagdo material e social.

Do conjunto de pessoas com
incapacidade que residem em
alojamentos coletivos, os
alojamentos no ambito do apoio
social sdo o tipo de alojamento
mais frequente.
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Tabela 5. Andlise dos pontos fortes e fracos, oportunidades e ameagas relativos a Educagdo e escolarizagdo da populagdo

5. Educagdo e escolarizagdo da populagcégo

Dimensoes

Pontos Fortes

Pontos Fracos

Oportunidades

Ameagas

Escolaridade da
Populagao residente

Melhoria da qualificagdo académica
da populacéo residente, pelo
aumento do n° de residentes com o
ensino secundario e ensino superior
completo e redugao significativa de
individuos sem qualquer tipo de
escolaridade.

Taxa de analfabetismo ainda é
muito acentuada no concelho.

Delinear estratégias para aumentar o
nivel médio de qualificagéo no
concelho, através de parcerias e/ou
através da proposta de abertura de
turmas dirigidas a adultos.

Aumento da disparidade de
rendimentos entre o concelho e a
regido e, particularmente,
relativamente a concelhos da
regido.

Caracterizagao da
populagao escolar

Numero de escolas no concelho
supre as necessidades, relativamente
ao numero existente de alunos.

Disponibilizacao, por parte do
Municipio, de transporte gratuito aos
alunos, dentro e fora do concelho,
como promogcao do acesso facil a
educacao.

Oferta ndo formal vasta e parcerias.

Nova geracgao de encarregados de
educagao mais escolarizada.

Diminuicao do n° de alunos no
concelho.

Auséncia de oferta ao nivel do
ensino secundario no concelho.

Falta oferta de educagdo musical
desde o pré-escolar (no caso do
Agrupamento de Escolas de
Fronteira).

Mais de metade dos alunos do
concelho beneficiam de ASE
(Agdo Social Escolar).

Melhorar a oferta de ensino musical
desde o pré-escolar, promovendo o
desenvolvimento cognitivo que esta
disciplina confere.

Definigdo de estratégias de captagao
de investimento na area da educagéo,
especialmente dirigidos ao
acompanhamento ao estudo (ex.
Centro de explicagoes).

A auséncia de ensino secundario
no concelho, faz com que os
alunos saiam do concelho para
terminar a escolaridade
obrigatdria, podendo levar ao
aumento da migragao para outros
concelhos.
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5. Educagdo e escolarizagdo da populagcigo

Dimensoes Pontos Fortes Pontos Fracos Oportunidades Ameacas
Populagao Maior parte (dois tergos) dos Corpo docente envelhecido, com | Rejuvenescimento da populagao A existéncia de um corpo docente
docente docentes tem um vinculo contratual mais de metade dos docentes docente, sendo necessario criar envelhecido podera levar a uma
estavel. com idades acima dos 51 anos. condigbes de atratividade para grande saida de profissionais nos
~ receber os docentes colocados no proximos anos, levando a uma
Cerca de um tergo da populagéo o
. concelho. grande rotatividade de docentes
docente tem um vinculo
- no Agrupamento.
contratual instavel, o que levanta
grande preocupagao tendo em
conta que a populagao docente
esta envelhecida.
Desempenho Classificagdes internas do 1° ciclo Aumento da taxa de retengéo e
escolar sdo superiores a média regional. desisténcia no 1° ciclo.
Melhoria na taxa de retengao e
desisténcia no concelho, nos 3 ciclos
de ensino.
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Tabela 6. Andlise dos pontos fortes e fracos, oportunidades e ameagas relativos aos Equipamentos e Infraestruturas Sociais e Associativas

6. Equipamentos e Infraestruturas Sociais e Associativas

Dimensoes Pontos Fortes Pontos Fracos Oportunidades Ameagcas
Sociais O conjunto de respostas do SAAS é Falta de respostas para Estabelecer parcerias com empresas e | Prevaléncia de situagdes de
bastante completo, incluindo situagdes concretas, ndo s no instituicdes privadas que possam vulnerabilidade e excluséo social,
programas que dao resposta as concelho, mas a nivel nacional. complementar os apoios ja sem que seja possivel atuar
diversas fases da vida da populacdo , disponiveis no concelho. rapidamente.
) populag Falta de vagas nas ERPI's, com P P
residente. . ~ . - -
maior pressao na de Fronteira. Reavaliagdo das condi¢des para Custos elevados das respostas de
Articulagdo informal entre os . atribuicdo do Cartéo do Idoso, de ERPI, por comparacgao aos valores
. o T Condigdes da estrutura do . RN . o
parceiros sociais na sinalizagdo e o . forma a atualizar os critérios as novas | das pensdes, que leva muitos idosos
. > Centro de Dia é bastante antiga ) ) )
acompanhamento de situagoes de L realidades. a ficarem sozinhos em casa, sem
N e com poucas condigdes. o o
vulnerabilidade. . I . . assisténcia, até mais tarde, por
Disponibilizar, através de parcerias, .
. ~ dificuldade em pagar os valores
mais formagao formal, ]
. . pedidos.
particularmente na drea das
deméncias, para profissionais das Ingresso de idosos nas instituicoes
SCM. cada vez mais tardia, leva a que
~ estejam ja muito dependentes de
Complementar a atuagdo no terreno .
o« . . terceiros e/ou em fase de
face a sinalizacéo de situacdes de ] o
- desenvolvimento de deméncias.
vulnerabilidade, com um modelo ou
manual de atuagao, incluindo o
circuito de informacéo e entidades a
contactar, de forma a formalizar o
trabalho desenvolvido e clarificar
metodologias de atuagao.
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6. Equipamentos e Infraestruturas Sociais e Associativas

Dimensoes

Pontos Fortes

Pontos Fracos

Oportunidades

Ameagas

Associativas e
Desportistas

Boa resposta ao nivel de
equipamentos, infraestruturas e
modalidades desportivas,
disponibilizados a populagdo do
concelho.

Transporte gratuito, para publicos
especificos, cedido pela Camara
Municipal para as piscinas
descobertas nos meses do verao.

Criagdo de um Gindsio Municipal.

Fraca adesdo as atividades, devido a
divulgagao tardia ou deficitaria.

Saude Disponibilizagao, por parte dos Falta de médicos de familia Melhorar e/ou divulgar apoios Perda de profissionais de saude
bombeiros, de transporte gratuito, (neste momento ha apenas 1 dirigidos a atrair médicos para o qualificados com dificuldade de
para publicos especificos, para médico). concelho. reposigao.
consultas em hospitais do distrito de . . . . s ~ e

. P Numero reduzido de Bombeiros. | Dinamizagao de agdes de recolha de Dificuldade em assegurar respostas
Portalegre e Evora. . N N
fundos e apoios para a aquisigao de de emergéncia por falta de
Bom servigo de enfermagem. veiculos para os Bombeiros profissionais e/ou equipamentos
Voluntérios de Fronteira. (ex. veiculos de emergéncia).

Seguranga Existéncia de dois Postos Territoriais, Decréscimo de populagéo residente

o de Fronteira e o de Cabego de Vide. pode despoletar processos de
. . L reducdo de operacionais.

Numero ajustado de operacionais. ¢ P

Criagdo do GPAC, para atendimento

de proximidade.

Culturais Qualidade geral das instalagbes e Divulgagéo pouco alargada de Promover sessoes de cinema Fraca adesdo as atividades, devido a
equipamentos. algumas atividades. regulares no concelho. divulgagao tardia ou deficitaria.
Dinamizacao de atividades dirigidas Criagdo de uma agenda cultural ou
aos publicos-alvo. newsletter mensal, com as atividades

previstas no concelho, publicas e
privadas.
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Tabela 7. Andlise dos pontos fortes e fracos, oportunidades e ameagas relativos a Auscultag¢do aos Parceiros da Rede Social

7. Auscultaggo aos Parceiros da Rede Social

Dimensoes

Pontos Fortes

Pontos Fracos

Oportunidades

Ameagas

Santa Casa da
Misericérdia de
Fronteira

Santa Casa da
Misericérdia de

A ERPI de Cabecgo de Vide tem
instalagdes relativamente recentes (10
anos) e estdo em bom estado, suprindo
as necessidades de utentes e
funciondrios.

Nudmero de funcionarios adequado em
todas as valéncias.

No caso da SCMF, as instalagdes,
quer da ERPI, quer do Centro de
Dia/Convivio, quer da Creche estao
a precisar de grandes obras de
requalificacao.

Auséncia de respostas (ainda que
temporaria) ao nivel da animagéo

Obras de melhoria dos espagos.

Promogéo formagédo na area das
deméncias, para um maior apoio
aos utentes que padecem desta
patologia.

Promover a contratagdo de novo/a

As ERPI em ambas as localidades
encontram-se com a sua
capacidade maxima praticamente
completa, o que podera dificultar
as respostas a dar a populagéo
idosa que necessite desta
resposta.

Cabeco de Vide o animador/a sécio-cultural para a o
. ~ - socio-cultural na SCMF. Aumento dos casos de deméncia
Alimentagao dos utentes é cuidada e a SCMF, de forma a promover a tid b seM
. . . . ~ ~ g sentido por ambas as , que
qualidade foi mantida ao longo do Dificuldade na contratagao de manutengao da saude fisica e 'p B o q :
= - -, torna a intervengao mais dificil
tempo. pessoas com formacgéo especifica cognitiva dos utentes. .
. . = juntos dos utentes.
. . . na area da geriatria e/ou agao
As lojas sociais, que ajudam a o . .
. médica. Dificuldade na contratagédo de
encontrar respostas para um maior o
. novos funcionarios.
numero de pessoas em caso de
vulnerabilidade. Necessidade de psicologo,
sicomotricista, fisioterapeuta,
A sala de Snoezelen da SCMCV, que P o .p
. .- entre outros profissionais
permite resposta especializada para .
. . . especializados.
criangas com caracteristicas especiais
e idosos.
Juntas de Grande foco de todas as juntas no No caso da JF de Cabeco de Vide, a | Criar um registo de todas as No caso da JF de Cabego de Vide,

Freguesia de
Fronteira, Cabeco

apoio a populagdo e na manutengéo da
relagdo de proximidade com todos os

auseéncia de registos sobre as
situagdes de vulnerabilidade

situagdes de vulnerabilidade
sinalizadas e acompanhadas em

a situacao financeira impede a
dinamizacgao de atividades.

de Vide e Sao seus fregueses. sinalizadas e acompanhadas. todas as Juntas de Freguesia.
Saturnino
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7. Auscultaggo aos Parceiros da Rede Social

Dimensoes Pontos Fortes Pontos Fracos Oportunidades Ameacas
As JF dinamizam diversas atividades Dificuldade de resposta, em todas
Juntas de ao longo do ano, por sua iniciativa ou No caso da JF de S&o Saturino, a as freguesias, ao envelhecimento

em parceria. da populagao, que leva a
situagdes de isolamento e

vulnerabilidade.

Freguesia de populagédo da freguesia é muito
Fronteira, Cabegco | Atividades sdo dinamizadas de acordo | envelhecida e carece de resposta de
de Vide e Sao com as necessidades e caracteristicas | ERPI na localidade.

Saturnino da populagéo.

Academia Sénior na JF de Fronteira,
que permite uma maior ocupacgao da
populagéo idosa residente na freguesia.

Boa coordenacdo, em todas as Juntas,
com os diversos parceiros da Rede
Social.

Disponibilizagao de transporte gratuito,
quer em Cabego de Vide, quer em Séo

Saturnino.
Associagao Boa sinalizagdo e encaminhamento de Numero reduzido de recursos Promogéo de parcerias com outras | Custo elevado das viaturas
Humanitaria de situagdes de vulnerabilidade e/ou humanos (face ao passado), tendo, | entidades para a aquisigdo de dificulta o investimento em novas
Bombeiros exclusao social, sempre que com elas neste momento, apenas 18 novas viaturas de combate e/ou de | viaturas de combate a incéndios e
Voluntarios de se deparam. bombeiros profissionais e 15 suporte de vida. de suporte de vida.
Fronteira R . bombeiros voluntarios. . ~ . .

Boa resposta as necessidades da Divulgag&o de linhas de apoio (ex. Cada vez menos pessoas

comunidade. Nudmero reduzido de viaturas, S0Solidao, SOS Pessoa Idosa), a pretendem integrar a profissao, o

. ~ devido ao elevado valor de fim de mitigar o nimero de que podera ser uma ameaga ao
As instalagdes foram alvo de obras em L ) .
- aquisi¢cdo das mesmas. chamadas que acabam por se nivel da contratagéo de recursos
2019, o que permitiu melhorar o espago L.
revelar desnecessarias. humanos.

de trabalho e a qualidade na resposta
as solicitagdes da populagéao.
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7. Auscultaggo aos Parceiros da Rede Social

Dimensoes Pontos Fortes Pontos Fracos Oportunidades Ameacas
Associagao Formacgéao de mais 6 profissionais em Promover atividades de convivio Situagdes de isolamento e solidao
Humanitaria de INEM. regular dirigidas a populacédo idosa. | em idosos levam a algumas
Bombeiros chamadas para os bombeiros,

. Protocolo com o Agrupamento de i .
Voluntarios de . . ~ com pedidos de auxilio que, na
. Escolas de Fronteira parta integragéo e .
Fronteira . . verdade, sdo apenas chamadas
capacitagao de jovens com de atencs | .
e . e atengéo, o que leva a
dificuldades de aprendizagem e/ou - ¢ ~ q o
. mobilizagdo de operacionais que
desinteresse na escola. ) !
depois se conclui ser
desnecessaria.
Guarda Nacional Boas instalagdes, alvo de obras de Criar base de dados partilhada com | Aumento da imigragé@o no
Republicana requalificagao recentes. o programa Escola Segura da GNR, | concelho, que tem levado ao
(GNR) . N . ~ sobre o tipo de apoios e nimero de | aumento de criminalidade e de
A dinamizacao de diversas agdes de . -
S - pessoas abrangidas pelos problemas sociais.
sensibilizagdo junto da populagao.
mesmos.
Articulagdo com o Nucleo de AcBes d ibilizacio iunto d
. 0es de sensibilizagao junto das .
Programas Especiais da GNR de ¢ ) o a0l Falta de respostas sociais (ao
comunidades imigrantes, no , . .
Portalegre, que confere uma resposta . . N nivel local/regional/nacional) para
. . s . sentido da sua integragdo na . ~ -
mais completa a populagéo idosa. ) ; B situacdes de vulnerabilidade nos
comunidade local, integracao de . A
AR idosos e nos casos de violéncia
regras e costumes e diminui¢ado da .
S doméstica.
criminalidade.
Aumento de problemas mentais
no concelho, que ndo tém
resposta na rede de saude
publica.
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7. Auscultaggo aos Parceiros da Rede Social

Dimensoes

Pontos Fortes

Pontos Fracos

Oportunidades

Ameagas

Agrupamento de
Escolas de
Fronteira

Boa articulacdo com a Rede Social do
concelho.

Agrupamento bastante ativo ao nivel de
atividades extra-curriculares.

Obras de requalificagdo recentes, que
melhoraram as condigdes do exterior
da escola, promovendo espagos de
convivio abrigados e dois parques
infantis para as criangas do pré-escolar
e do 1° ciclo.

Biblioteca Escolar bastante ativa,
promovendo diversos clubes de leitura
e escrita, e workshops e oficinas.

Auséncia de escola de musica.

Auséncia de aulas de tiro-ao-arco,
que, no passado, deu titulos a
escola em competicdes.

Climatizagao no tempo quente é
deficitaria e necessita de
intervengao.

Auséncia do nivel de Ensino
Secundario, o que leva a
desmobilizagéo de alunos para

concelhos vizinhos, nomeadamente,

Estremoz, Sousel e Alter-do-Chao.

Criagdo de uma escola de musica,
desde o pré-escolar.

Melhoria da climatizagdo para
tempo quente, especialmente em
espacos que sejam mais usados
durante os meses quentes.

Baixa natalidade no concelho
podera levar a que haja cada vez
menos alunos para frequentar as
escolas do concelho.

Populagao docente bastante
envelhecida e desgastada, o que
podera levar a falta de docentes
num futuro préximo.

Atlético Clube
Fronteirense

Grande foco na formagao de jovens
atletas.

Boas instalagdes desportivas, quer em
numero, quer em qualidade das
infraestruturas.

Participagdo em competi¢des a nivel
nacional.

Rececgao de equipas em estagio, quer
de futebol, quer de andebol.

Boa divulgacao das atividades nas
redes sociais de cada modalidade do
clube desportivo.

Gratuitidade dos equipamentos e
atividades para a populagéo.

Comunicagéo das atividades
dispersa pelas redes sociais de
cada modalidade.

A implementagao de um valor
mensal simbdlico para a utilizagao
dos equipamentos e
infraestruturas, bem como para a
frequéncia nas diferentes
modalidades, como forma de
ajudar o clube a promover o
compromisso dos atletas e dos
pais, e manter as atividades,
equipamentos e infraestruturas.

A utilizagdo dos equipamentos
desportivos e a frequéncia nas
diversas modalidades do clube é
feita de forma gratuita para os
utilizadores e participantes, o que,
muitas vezes, leva a falta de
compromisso por parte de pais e
atletas.

Associativismo ser cada vez mais
dificil de manter por falta de
voluntarios.
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7. Auscultaggo aos Parceiros da Rede Social

Dimensoes Pontos Fortes Pontos Fracos Oportunidades Ameacas
CPCJ - Comissao | Boa articulagdo com os diversos Apesar da atuagdo no terreno, face Desenvolvimento de mais trabalho | O trabalho a desenvolver ao nivel
de Protegao de parceiros da Rede Social, que facilita as | a sinalizagéo de situagdes de ao nivel da prevengéo das da protecao das criangas e jovens
Criangas e Jovens | respostas a dar em casos urgentes. vulnerabilidade, funcionar bem, falta | situagdes de maus-tratos. em risco.

formalizar o circuito de informacgéao
e entidades a contactar, de forma a
formalizar o trabalho desenvolvido e
Diversas agdes de sensibilizagdo e clarificar metodologias de atuac&o.
iniciativas, na area da prevencao dos
maus-tratos e na drea da educacgao
emocional e parental.

Grande preocupagao para responder as
situagdes de forma adequada e justa.

Complementar a atuagao no
terreno face a sinalizagéo de
situagdes de vulnerabilidade, com
um modelo ou manual de atuagéo,
incluindo o circuito de informacgéao
e entidades a contactar, de forma a
formalizar o trabalho desenvolvido
e clarificar metodologias de
atuagao.
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CAPITULO IV

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL
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Uma visdo sem agdo ndo passa de um sonho. Agao sem visdo € so um passatempo. Mas uma
visdo com agao pode mudar o mundo.

Joel Barker

A Visao implicita ao Plano de Desenvolvimento Social (PDS) é alavancar o nivel de capacitagdo da
populagé@o de Fronteira, na prossecu¢ao de uma Rede Social mais capaz de dar uma resposta
eficaz e concertada as necessidades sociais da populagao. Assenta na mobilizagao e implicagao
dos parceiros da Rede Social, agentes e cidadaos e na instrumentalizagao dos variados espagos
com potencial social, educativo, cultural e desportivo, nos diferentes niveis de intervengao.

Da analise efetuada ao contexto e diagndstico apresentados, assim como as conclusdes
expressas na auscultacdo aos parceiros, surgiram as linhas orientadoras que se agrupam em 5
eixos estratégicos concretamente definidos e que estruturam o Plano de Desenvolvimento Social:

I. Familia e Comunidade;

Il. Educacao e formagéao ao longo da vida;

lll. Mercado de trabalho e empreendedorismo;
IV. Cultura, Desporto e Associativismo;

V. Habitagao e Turismo.

Eixos Estratégicos

EIXO I. Familia e Comunidade

Este eixo assume um papel central na promog¢ao da coesao social e na construgdao de uma rede
de apoio solida e integrada. Dada a dispersdo territorial da populagdo, o envelhecimento
acentuado e o numero significativo de pessoas a viverem isoladas, torna-se essencial reforgar as
relagdes intergeracionais, a solidariedade e a proximidade.

As atividades a desenvolver devem valorizar as redes formais e informais de apoio, promovendo o
voluntariado, a capacitagao das familias e a participagao ativa da comunidade. Deve-se, ainda,
fomentar o acesso equitativo aos servigos, particularmente junto de publicos vulneraveis (idosos,
cuidadores informais, migrantes). Sera crucial desenvolver respostas sociais inovadoras,
baseadas na proximidade e na valorizagao dos recursos locais, de modo a garantir a inclusdo e o
bem-estar da populagao.
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EIXO Il. Educagao e formagao ao longo da vida

A Educacao centrada em conceitos de Cooperacgao Institucional a nivel local tem-se revelado um
elemento primordial na promogao do sucesso, o que em Fronteira € hoje fundamental. Definir
estratégias que visem a capacitacao em todas as faixas etarias deve contemplar um envolvimento
coletivo de todas as forgas produtivas existentes no territério, sejam elas publicas ou privadas, e
transversais a todos os setores da sociedade.

A questdo central do investimento em educagao ja ndao é a garantia do acesso, mas sim o
imperativo do sucesso escolar de todos. Temos de aprender a responder a crescente
heterogeneidade sociocultural com muito mais do que com uma mera uniformidade de politicas
educativas. Parece-nos relevante que a comunidade educativa seja capaz de aumentar hoje a
qualidade e a equidade de toda a oferta, de modo a criar oportunidades para todos os cidadaos,
contribuindo para a realizagdo pessoal, escolar e social, de cada uma das criangas e dos jovens,
em particular no concelho de Fronteira.

O concelho possui recursos educativos bastante diversos, sendo primordial potenciar a eficiéncia
dos mesmos, sejam eles naturais ou construidos, o que ira traduzir-se numa valorizagao de todo o
sistema educativo através de mais e melhores oportunidades de aprendizagem para Todos(as). E
importante a promog¢ao de um ensino pré-escolar e basico de exceléncia, que preparem os alunos
para o prosseguimento de estudos com sucesso noutros concelhos, incluindo também percursos
de aprendizagem formais e nao formais para a reintegrag@o no ensino e na formagao.

Com as atividades a considerar neste Eixo, pretende-se fomentar as praticas, processos,
estratégias e, também, aprendizagens, independentemente das faixas etdrias. Este
reconhecimento da complementaridade que existe entre as diferentes metodologias educativas
criam diferentes condicbes para a realizagdo de aprendizagens, que revelam ter efeitos
multiplicadores em diversas esferas da vida social, nomeadamente na educagéo para a cidadania,
na integragao social, nos percursos educativos formais e, ainda, nos itinerarios especificos de
integracdo social de populagdes residentes em meio rural, cuja tendéncia tem sido para o
isolamento, como é a realidade de Fronteira. Consideram-se, ainda, atividades/ag¢des que visam
uma eficaz comunicagdo com a Comunidade, seja com objetivo meramente informativo, ou
mesmo na divulgagao de resultados e reconhecimento de méritos, coletivos ou individuais.

EIXO lll. Mercado de trabalho e empreendedorismo

A necessidade de enfrentar novos padrdes de produtividade e competitividade, impostos pelo
avango tecnoldgico e abertura ao mercado global, a par do foco no setor primario que se verifica
em Fronteira, leva-nos a necessidade de aposta nos setores em crescimento no concelho e na
revitalizaga@o de outros, importantes, que perderam dinamica nos ultimos anos.
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Caracterizado por micro empresas, cuja atividade é desenvolvida muitas vezes por trabalhadores
da mesma familia, torna-se importante fomentar a criatividade e o senso de empreendedorismo
desde as idades mais jovens, estimulando desta forma a inovagao a todos os niveis, bem como a
dindmica do envolvimento civico em cada territorio, a médio e longo prazo. Isto permitira trazer
inovacao aos negocios familiares para que se possam adaptar aos tempos e subsistir e criar
novas formas de negdcio, em setores emergentes.

A necessidade de atragao de profissionais qualificados, nomeadamente nas areas da educacgéo e
salde, devem ser também um dos focos de agao, nomeadamente através da implementagao de
medidas de apoio a fixagao no concelho.

Focar, ainda, na melhoria da igualdade de acesso a aprendizagem ao longo da vida, para todas as
faixas etarias em contextos formais, ndo formais e informais; atualizagdo do conhecimento, das
aptiddes e das competéncias dos trabalhadores e promogédo de percursos de aprendizagem
flexiveis, inclusive através da orientagao profissional e da validagdo das competéncias adquiridas.
Isto permitira aumentar o nivel de qualificacdo da populagdo residente e/ou empregada em
Fronteira.

EIXO IV. Cultura, Desporto e Associativismo

Este eixo visa dinamizar a vida cultural, desportiva e associativa do concelho como motor de
integragdo, saude e desenvolvimento local. Apesar de Fronteira dispor de uma boa oferta
infraestrutural, a baixa adesao a atividades culturais e associativas, frequentemente devido a fraca
divulgagéao, exige uma atuagao mais estratégica.

A promogao de uma agenda cultural concelhia, a valorizagdo do patrimoénio imaterial, a inclusao
de sessOes regulares de cinema ou oficinas tematicas, e o incentivo a criagdo artistica sao
elementos centrais. No desporto, a criagdo de um ginasio municipal e a continuidade do apoio
logistico as atividades existentes deverao garantir a pratica desportiva para todas as idades. O
associativismo deve ser apoiado com formacgado e incentivos a participagdo, apostando na
renovacgao geracional e no reforgo do voluntariado.

EIXO V. Habitagao e Turismo

Este eixo procura articular o desenvolvimento da politica habitacional com a valorizagdo do
territorio como destino turistico sustentavel. A habitagdo em Fronteira apresenta um custo
atrativo, mas carece de reabilitagao, dinamica de mercado e estratégias de fixagao, especialmente
de jovens e familias.
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As acdes devem centrar-se na promocao ativa das Areas de Reabilitacdo Urbana (ARU), incentivo
a construgdo nova e reabilitagdo para habitagao propria e arrendamento acessivel. No turismo, a
valorizagdo do patriménio cultural e natural — incluindo Vale de Maceiras — aliada a criagdo de
roteiros e a qualificagdo da restauragcdo e alojamento, podera alavancar a economia local. A
articulagao entre habitagao e turismo sera essencial para combater a desertificagdo e promover a
atratividade do concelho.
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Prioridades e objetivos estratégicos

EIXO |

Familia e Comunidade

Valorizar as redes formais e informais de apoio, promovendo o voluntariado, a capacitagdo das familias e a participacédo ativa da comunidade. Deve-se, ainda, fomentar o
acesso equitativo aos servigos, particularmente junto de publicos vulneraveis (idosos, cuidadores informais, migrantes). Sera crucial desenvolver respostas sociais inovadoras,
baseadas na proximidade e na valorizagdo dos recursos locais, de modo a garantir a inclusdo e o bem-estar da populagao.

Prioridade 1.

Diversificar as respostas da rede de apoio social e comunitério

Prioridade 2.

Combater o
isolamento social

Prioridade 3.

Valorizar o papel dos
cuidadores formais e

Prioridade 4.

Integrar
comunidades

informais minoritarias e
migrantes na vida
local
Objetivo Objetivo Objetivo Objetivo Objetivo Objetivo Objetivo

estratégico 1.

Atualizar
documentos de
planeamento

estratégico 2.

Promover
respostas de
proximidade em

estratégico 3.

Disponibilizar
atendimento de
primeira linha que

estratégico 4.

Promover a
autonomia de
individuos/familias

estratégico 5.

Combater o
isolamento e a
solidao das pessoas

estratégico 6.

Implementar
atividades de
capacitagao, apoio

estratégico 7.

Promover atividades
de mediacao cultural
e participacgao civica

estratégico da Rede freguesias responda eficazmente em situagdes de idosas psicolégico e convivio | das comunidades
Social dispersas as situagdes de crise vulnerabilidade e reconhecimento minoritarias e
e/ou de emergéncia para os cuidadores migrantes
social
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EIXO Il
Educacao e formagao ao longo da vida

Fomentar as praticas, processos, estratégias e, também, aprendizagens, independentemente das faixas etarias. Este reconhecimento da complementaridade que existe entre
as diferentes metodologias educativas criam diferentes condi¢cdes para a realizagao de aprendizagens, que revelam ter efeitos multiplicadores em diversas esferas da vida
social, nomeadamente na educagéao para a cidadania, na integragdo social, nos percursos educativos formais e, ainda, nos itinerarios especificos de integragédo social de
populagdes residentes em meio rural, cuja tendéncia tem sido para o isolamento, como é a realidade de Fronteira. Promover, ainda, atividades/ac¢des que visam uma eficaz
comunicagdo com a Comunidade, seja com objetivo meramente informativo, ou mesmo na divulgagéo de resultados e reconhecimento de méritos, coletivos ou individuais.

Prioridade 1. Prioridade 2. Prioridade 3.

Garantir o desenvolvimento de competéncias Promover metodologias educativas diversas Fomentar criatividade e inovagéo
Objetivo estratégico 8. Objetivo estratégico 9. Objetivo estratégico 10.
Proporcionar transi¢ao rapida e eficaz para o Implementar praticas formativas Criar projetos interdisciplinares que fomentem o

mercado de trabalho extracurriculares empreendedorismo
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EIXO lII
Mercado de trabalho e empreendedorismo

Apostar nos setores em crescimento no concelho e na revitalizagdo de outros, importantes, que perderam dindmica nos ultimos anos, fomentar a criatividade e o senso de
empreendedorismo desde as idades mais jovens, estimulando desta forma a inovacgéo a todos os niveis, bem como a dinamica do envolvimento civico em cada territério, a
médio e longo prazo. Atrair profissionais qualificados, nomeadamente nas areas da educacgéo e saude, através da implementagao de medidas de apoio a fixagdo no concelho.
Focar, ainda, na melhoria da igualdade de acesso a aprendizagem ao longo da vida, para todas as faixas etarias em contextos formais, ndo formais e informais; atualizagéo do
conhecimento, das aptiddes e das competéncias dos trabalhadores e promoc¢éo de percursos de aprendizagem flexiveis, inclusive através da orientagao profissional e da
validacdo das competéncias adquiridas.

Prioridade 1.

Aumentar o nivel de qualificagdo da
populagao

Prioridade 2.

Reforgar o empreendedorismo local

Prioridade 3.

Atrair e fixar profissionais
qualificados

Prioridade 4.

Melhorar a integragéo de publicos
vulneraveis

Objetivo estratégico 11.

Dinamizar programas de formagao,
ajustados aos setores com maior
empregabilidade

Objetivo estratégico 12.

Apoiar iniciativas de negdcio ligadas
a agricultura, turismo e servigos
locais

Objetivo estratégico 13.

Disponibilizar apoios a instalacao nas
areas da saude e educacgao

Objetivo estratégico 14.

Criar percursos de insergcao
socioprofissional
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EIXO IV

Cultura, Desporto e Associativismo

Promocgéao de uma agenda cultural concelhia, a valorizagao do patriménio imaterial, a inclusdo de sessdes regulares de cinema ou oficinas tematicas, e o incentivo a criagao
artistica sdo elementos centrais. No desporto, a criagdo de um gindsio municipal e a continuidade do apoio logistico as atividades existentes deverdo garantir a pratica
desportiva para todas as idades. O associativismo deve ser apoiado com formagéo e incentivos a participagéo, apostando na renovagao geracional e no reforgo do

voluntariado.

Prioridade 1.

Promover o acesso equitativo a cultura e ao
desporto

Prioridade 2.

Melhorar a divulgagéo e
participagao

Prioridade 3.

Valorizar o papel das
associagdes locais

Prioridade 4.

Promover a atividades fisica
regular para diferentes publicos

Objetivo estratégico 15. | Objetivo estratégico 16.

Promover uma agenda Promover uma agenda
cultural regular e desportiva regular e
acessivel acessivel

Objetivo estratégico 17.

Desenvolver sistema digital de
divulgagao de eventos

Objetivo estratégico 18.

Criar incentivos a renovagao
geracional e formagéao de
dirigentes

Objetivo estratégico 19.

Criar um ginasio municipal e
programas de atividade fisica
sénior
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EIXO V
Habitagao e Turismo

Promogao ativa das Areas de Reabilitagdo Urbana (ARU), incentivo a construgio nova e reabilitagdo para habitagao propria e arrendamento acessivel. No turismo, a
valorizagao do patriménio cultural e natural — incluindo Vale de Maceiras — aliada a criagédo de roteiros e a qualificagao da restauragao e alojamento, podera alavancar a
economia local. A articulagdo entre habitagao e turismo sera essencial para combater a desertificagdo e promover a atratividade do concelho.

Prioridade 1. Prioridade 2. Prioridade 3.

Reabilitar o parque habitacional e promover Valorizar o patriménio e turismo sustentavel Qualificar a oferta turistica
construgdo nova acessivel

Objetivo estratégico 20. Objetivo estratégico 21. Objetivo estratégico 22.
Criar incentivos a recuperagao de habitagédo Desenvolver roteiros turisticos tematicos Promover formacgao e incentivos a melhoria da
degradada e construgéo de habitagdo nova restauragéo e alojamento
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CAPITULO V

PLANO DE ACAO
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O plano de acgao do PDS integra todo o desenho da intervencao que se pretende implementar no
territorio de Fronteira no primeiro ano de vigéncia 2025/2026, embora caraterizado pela
flexibilidade e abertura necessarias a construgao de planos de atividades especificos, que surjam
no respetivo periodo de implementacéao.

Os cinco eixos de agao construidos, como vimos, integram um conjunto de prioridades de agao a
desenvolver no concelho, decorrentes das analises dos discursos dos atores e do diagndstico
efetuado. Para cada prioridade de agado delineada foram apresentados os objetivos a alcangar,
tendo sempre como foco a resolugdo das fragilidades encontradas e o potenciar das boas
praticas existentes.

Os quadros seguintes apresentam as metas e atividades a desenvolver, terminando de descrever,
desta forma, o inicio do processo de operacionalizagao do PDS para o concelho.

Para efeitos da execugdo fisica do projeto Radar Social, apresentam-se, no fim, duas tabelas que
agrupam as atividades deste projeto, que serdo alvo de acompanhamento mensal e cuja
calendarizagdo apresenta um desfasamento face ao restante plano de agdo, decorrente da
especificidade deste projeto.
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Operacionalizagao dos objetivos estratégicos, através de metas e atividades, respetiva calendarizagao e monitorizagao

Eixo |. Familia e Comunidade

Prioridade 1. Diversificar as respostas da rede de apoio social e comunitario
Objetivo Estratégico 1. Atualizar documentos de planeamento estratégico da Rede Social
Responséveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao " Indicadores Fontes pela da
pelas Atividades o e
Monitorizagdo : monitorizagao
A1. Atualizar os instrumentos de Margo 2025 a Radar Social Trés Ata do CLAS Radar Social Margo 2026
M1. Atualizar os | planeamento da Rede Social - Maio 2025 CM Fronteira documentos onde os
trés Diagnéstico Social, Plano de produzidos e documentos
documentos de : Desenvolvimento Social (PDS) e aprovados em foram
planeamento Plano de Agéo, incluindo as sede de CLAS aprovados
estratégico da i atividades a desenvolver no ambito
Rede Social, do Programa Radar Social
incluindo o A2. Levantamento dos recursos, Margo 2025 a Radar Social Trés Ata do CLAS Radar Social Margo 2026
levantamento regionais e locais, em estreita Maio 2025 CM Fronteira documentos onde os
dos recursos, articulagdo com as cartas sociais produzidos e documentos
regionais e municipais, de forma a garantir maior aprovados em foram
locais eficacia das respostas e melhor sede de CLAS aprovados
coordenagdo das intervengoes
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Eixo I. Familia e Comunidade

Prioridade 1. Diversificar as respostas da rede de apoio social e comunitario
Objetivo Estratégico 2. Promover respostas de proximidade em freguesias dispersas
Responséveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao " Indicadores Fontes pela da
pelas Atividades o e
Monitorizagdo : monitorizagao
A3. Promover e alargar o protocolo 1 vez por més JF Fronteira N° de pedidos de : Registo de JF Fronteira Maio 2026
com a DECO para esclarecimento de DECO esclarecimento presencgas
duvidas a populagao
A4. Sensibilizar para a necessidade Ao longo do ano ; JF Sao N° de contactos i Relatérios de JF Séo Maio 2026
de criar a valéncia de ERPl em Vale 2025 Saturnino formais atividades JF Saturnino
de Maceiras SCM Fronteira Séao Saturnino
CM Fronteira
A5. Manter e melhorar as respostas i Novembro 2024 : CM Fronteira Ne° de Relatérios de i CM Fronteira Maio 2026
de proximidade dos servigos a Novembro CLDS 5G atendimentos atividades
M2. Melhorar publicos _disponibil.iza.das nas JF 2028 Radar Soc_:ial nas Jun_tas de municipais
peio menos para apoio de proximidade a JF Fronteira freguesia
. populagao SCM Fronteira
duas valéncias .
de proximidade SCMC. Vide
A6. Manter e melhorar as respostas Junho 2025 a SCM Fronteira N° médio de Relatérios de SCM Fronteira Maio 2026
de apoio ao domicilio maio 2026 SCM C. Vide utentes atividades das i SCM C. Vide
SCM Fronteira
e Cabeco de
Vide
A7. Criar e/ou distribuir materiais Agosto a CM Fronteira N° de materiais Plano de CM Fronteira Maio 2026
informativos ja existentes sobre outubro 2025 Todos os produzidos comunicagao
servicos e direitos dos municipes parceiros da N° de locais de do municipio
Rede Social distribuicao Relatérios
internos

61

Financiado pela w
Unido Europeia ¥
NexiGenerationEU

Municipio
de Fronteira

REPUBLICA
PORTUGUESA

0 h‘v-m ¢- hwnomﬁo



Eixo I. Familia e Comunidade

Prioridade 1. Diversificar as respostas da rede de apoio social e comunitario

Objetivo Estratégico 2. Promover respostas de proximidade em freguesias dispersas

Responséveis Responsaveis i Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao " Indicadores Fontes pela da
pelas Atividades o o
Monitorizagao ; monitorizagao
M3. Aumentar o i A8. Dinamizar encontros, pelo menos i Junho 2025 a Radar Social N° de encontros i Relatérios de Radar Social Margo 2026
alcance das uma vez por més, com idosos nas margo 2026 Juntas de realizados atividades
atividades de freguesias (mensal) Freguesia N° médio de Atas das
proximidade CM Fronteira participantes por : reunides de
promovidas CLDS 5G encontro CLAS
para os idosos, Todos os
em todas as parceiros da
freguesias, pelo Rede Social
menos
trimestralmente
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Eixo I. Familia e Comunidade

Prioridade 1. Diversificar as respostas da rede de apoio social e comunitario
Objetivo Estratégico 3. Disponibilizar atendimento de primeira linha que responda eficazmente as situagoes de crise e/ou de emergéncia social
Responsaveis Responsaveis Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagao monitorizagao
M4. Sinalizar 100 A9. Referenciagdo em contexto de vida, i Margo 2025 a Radar Social : N° de situagdes Registo na Radar Social Margo 2026
: famili da pessoa ou a familia em situagao de margo 2026 sinalizadas plataforma
pessoas, tamilias : yherapilidade social
OSit?Jraug; OS ;én A1l 0'. R'ealizat;éo da z‘avaliagé‘o soc~ial Margo 2025 a Radar Social N° dg situagdes Registo na Radar Social Margo 2026
vulnerabilidade no prel'|m|naf e prospetlva da situagéo margo 2026 sinalizadas plataforma
. sociofamiliar, registando o seu
sistema de 3 .
georreferenciacio resultado no ‘S|s’£ema integrado de
georreferenciagéo
A11. Informacgdo/orientagdo da pessoa : Margo 2025 a Radar Social { N°de Registo na Radar Social Margo 2026
M5. Encaminhar i ou familia, assegurando o seu margo 2026 CM Fronteira i encaminhamentos plataforma
50 pessoas, encaminhamento para a rede dos CLDS 5G
familias ou grupos i servigos de atendimento e
em situagéo de acompanhamento social ou dos
vulnerabilidade parceiros da Rede Social, mediante a
para outros ativagdo do sistema integrado de
parceiros da Rede i referenciagdo
Social e A12. Ativagao direta da rede de Margo 2025 a Radar Social i N°de Registo na Radar Social Margo 2026
referenciar 3 recursos locais da Rede Social local, margo 2026 encaminhamentos plataforma
situacdes para sempre que da referenciagao resultar a
intervengdo social : necessidade de uma interveng3o social
emergencial emergencial
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Eixo I. Familia e Comunidade

Prioridade 1. Diversificar as respostas da rede de apoio social e comunitario
Objetivo Estratégico 3. Disponibilizar atendimento de primeira linha que responda eficazmente as situagoes de crise e/ou de emergéncia social
Responsaveis Responsaveis i Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagao monitorizagao
A13. Promover o atendimento, Janeiro 2025 a SAAS N° de atendimentos : Relatdrios SAAS Janeiro 2026
informacé&o e orientagdo da pessoa e dezembro 2025 i Todos os N° de problematicas : de
familia, tendo em conta os seus direitos, parceiros da sinalizadas atividades
deveres e responsabilidades, bem como Rede Social N° de do SAAS
dos servigos adequados a situagéo e encaminhamentos
respetivo encaminhamento
A14. Acompanhar e dar apoio técnico, Janeiro 2025 a SAAS N° de atendimentos  Relatérios SAAS Janeiro 2026
tendo em vista a prevencéao e resolugdo i dezembro 2025 N° de problematicas : de
de problemas sociais de cada pessoa e sinalizadas atividades
M6. Dar familia N° de do SAAS
resposta, dentro encaminhamentos
de um periodo i A15. Disponibilizar informagao Janeiro 2025 a SAAS N° de atendimentos i Relatérios SAAS Janeiro 2026
de tempo detalhada sobre a forma de acesso a dezembro 2025 N° de problematicas : de
razoavel, as recursos, equipamentos e servigos sinalizadas atividades
situagdes de sociais que permitam as pessoas e N° de do SAAS
crise e/ou de familias o exercicio dos direitos de encaminhamentos
emergéncia cidadania e participagéo social
social A16. Planear e organizar a intervengao Janeiro 2025 a SAAS N° de atendimentos  Relatérios SAAS Janeiro 2026
social dezembro 2025 N° de problematicas : de
sinalizadas atividades
N° de do SAAS
encaminhamentos
A17. Contratualizagdo no ambito da Janeiro 2025 a SAAS N° de atendimentos : Relatérios SAAS Janeiro 2026
intervencgéao social dezembro 2025 : Todos os N° de problematicas i de
parceiros da sinalizadas atividades
Rede Social N° de do SAAS
encaminhamentos
64
PRR (& RepusLica - e b ' Municipio
Plano de Recuperacde 2 PORTUGUESA NextGenerationEU : de Fronteira

» Reailiancic




Prioridade 1. Diversificar as respostas da rede de apoio social e comunitario

Metas

M7. Aumentar o
ndmero de
familias que se
autonomizam da
medida de
insergao

65

Objetivo Estratégico 4. Promover a autonomia de individuos/familias em situagoes de vulnerabilidade

Atividades

A18. Promover uma insergao
psicossocial, profissional e/ou
escolar, plena e adaptada, por parte
dos beneficidrios. Fomentar a
valorizacdo pessoal, auto-estima,
auto-confianga, capacitando para a
resolugao de problemas e gestao
de recursos pessoais.

A19. Acompanhar na gestao e
organizagao socio-econdémica das
familias, contribuindo para a
capacitagao dos beneficidrios de
RSI com vista a uma progressiva
autonomizacéo face a medida

A20. Promover o desenvolvimento
de habitos de vida saudaveis e
motivar para os cuidados de saude

Flano dy Recuperagds E
iancic

- Raail

Calendarizagao

Janeiro 2025 a
dezembro 2025

Janeiro 2025 a
dezembro 2025

Janeiro 2025 a
dezembro 2025

REPUBLICA
PORTUGUESA

Responsaveis
pelas
Atividades
Nucleo Local
de Insergao

SAAS
Todos os
parceiros da
Rede Social

Nucleo Local
de Insergao
SAAS

Todos os
parceiros da
Rede Social

Nucleo Local
de Insergao
SAAS

Todos os
parceiros da
Rede Social

Financiado pela
Unido Europeia
MexiGenerationEU

Indicadores

N° de Contratos de
Insergdo em
acompanhamento,
de beneficidrios
abrangidos, de
familias que se
autonomizaram da
medida

N° de agdes
contratualizadas no
Acompanhamento e
Organizagao da Vida
Quotidiana

N.° de familias que
se autonomizaram
da medida

N° de agdes
contratualizadas na
area da Saude

N.° de de situagdes
encaminhadas para
respostas na area
da Saude

weufad -

L 4

Fontes

Relatérios
de
atividades
do SAAS

Relatérios
de
atividades
do SAAS

Relatérios
de
atividades
do SAAS

Municipio
de Fronteira

Responsaveis
pela
Monitorizagao
Nucleo Local de

Insergédo

Nucleo Local de
Insergédo

Nucleo Local de
Insergédo

Calendarizagao
da
monitorizagao

Janeiro 2026

Janeiro 2026

Janeiro 2026




Eixo I. Familia e Comunidade

Prioridade 2. Combater o isolamento social

Objetivo Estratégico 5. Combater o isolamento e a solidao das pessoas idosas

Responsaveis

Responsaveis

Calendarizagao

Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A21. Acompanhamento individualizado, Novembro CLDS 5G N° de Relatorios de i CLDS 5G Novembro
através do Gestor 60+, técnico e ponto 2024 a Radar Social acompanham i atividades do 2028
focal no diagnéstico e intervengéo junto i Novembro CM Fronteira entos CLDS 5G
dos cidadaos idosos 2028 JF Fronteira
SCM Fronteira
SCM C. Vide
A22. Criagdo de Conselhos de Vizinhos Novembro CLDS 5G N° de Relatérios de i CLDS 5G Novembro
e Bairros Sustentaveis, para serem 2024 a Radar Social Conselhos atividades do 2028
plataformas de participacéo e consulta Novembro Todos os criados CLDS 5G
aos cidadaos idosos e/ou com 2028 parceiros da
deficiéncia, com o objetivo de criar Rede Social
comunidades auto-sustentaveis por
MS8. Concertar ativagdo das redes de vizinhanga e da
esforgos na rede social institucional
sinalizagdo e A23. Implementagao do «Férum Novembro CLDS 5G Ata da Relatérios de i CLDS 5G Novembro
acompanhamento : Envelhecimento», enquanto érgéo de 2024 a Radar Social reunido de atividades do 2028
de situagbes de reflexdo, agao estratégica, concegédo Novembro CM Fronteira criagdo do CLDS 5G
vulnerabilidade na i e implementagéo de iniciativas e de 2028 férum
populagao idosa propostas
GNR Fronteira N° de Relatérios da i GNR Fronteira Maio 2026
. CM Fronteira sinalizagoes GNR
A24. Manter o Programa Apoio 65 - Juqho 2025 a Juntas de NC de Relatérios de
Idoso em Seguranga maio 2026 . -
Freguesia acompanham : atividades
Radar Social entos municipais
A25. Desenvolver agdes de Junho 2025 a GNR Fronteira i N° de agdes Relatérios da i GNR Fronteira Maio 2026
sensibilizagdo sobre burlas e incéndios setembro 2025 { CM Fronteira realizadas GNR
junto da populagéo idosa Juntas de N° de Relatérios de
Freguesia participantes i atividades
imigrantes municipais
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Eixo |. Familia e Comunidade

Prioridade 2. Combater o isolamento social

Objetivo Estratégico 5. Combater o isolamento e a solidao das pessoas idosas

Responsaveis

Responsaveis

Calendarizagao

Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A26. Dinamizar a “Horta pedagdgica”, Ao longo do SCM C. Vide N° de Relatérios de i SCM C. Vide Maio 2026
com participagao de criangas e idosos ano letivo EB Cabego de dinamizagdes i atividades da
Vide conjuntas SCM
N° de Relatérios de
participantes i atividades do
de cada AE Fronteira
instituicao
A27. Avangar com o projeto “Adotar um { Ao longo do SCM C. Vide N° de Relatérios de i SCM C. Vide Maio 2026
Avo” ano letivo EB Cabego de criangas e atividades da
Vide idosos SCM
M9. Aumentar o envolvidos Relatérios de
alcance das atividades do
atividades AE Fronteira
intergeracionais
promovidas, A28. Promover a participagao dos Ao longo do 2°  AE Fronteira N° de Relatérios de i AE Fronteira Maio 2026
dinamizando pelo : alunos na atividade “Pontes que Unem e 3° periodo do : SCM Fronteira participantes : atividades AE
menos mais 3 Geracbes” ano letivo emcadadia i Fronteira
atividades de atividade
A29. Organizar uma atividade Junho 2025 a Radar Social N° de Registo de Radar Social Margo 2026
“Pedacinhos de Histéria” de leitura de fevereiro 2026 CM Fronteira participantes : presencgas
histérias por idosos (trimestral) Centros de em cada dia
Dia/Convivio de atividade
Biblioteca
Municipal
A30. Promover o acesso de idosos da Margo 2025 a SCM C. Vide N° de Relatérios de i SCM C. Vide Maio 2026
ERPI a tratamentos gratuitos nas novembro 2025 i JF C. Vide tratamentos atividades da
Termas da Sulfarea Termas da gratuitos SCM C. Vide
Sulfurea efetuados
67
9 REPUBLICA Financiado pela ' .-ML;‘!’EE(.'ILUI'U
PRR B poRTUGUESA - o urope de Fronteira

Flano de Recuperagdo
= Rwaibiancio

NextGenerationEU



Eixo |. Familia e Comunidade

Prioridade 2. Combater o isolamento social

Objetivo Estratégico 5. Combater o isolamento e a solidao das pessoas idosas

Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A31. Dinamizar atividades musicais, Junho 2025 a SCM C. Vide N° de Relatorios de i SCM C. Vide Maio 2026
desportivas, culturais e religiosas maio 2026 SCM Fronteira | atividades atividades SCM Fronteira
dirigidas aos idosos das ERPI e Centros Todos os N° de SCM C. Vide
de Dia/Convivio parceiros da participantes i e SCM
Rede Social em cada Fronteira
atividade
M9. Aumentar o A32. Participar nas Feiras Sénior de Junho 2025 a SCM Fronteira : N° de Feiras Relatérios de i SCM Fronteira Maio 2026
alcance das Portalegre maio 2026 Ne° de atividades da
atividades de participantes { SCM
intergeracionais em cada feira i Fronteira
promovidas, A33. Promover uma sessdo fotografica i Setembro 2025 : Radar Social N° de Registo de Radar Social Margo 2026
dinamizando pelo : com os idosos nas ERPI e Centros de a Dezembro CLDS 5G participantes : presencas
menos mais 3 Dia/Convivio 2025 CM Fronteira
atividades SCM C. Vide
SCM Fronteira
A34. Desenvolver atividades Novembro CLDS 5G N° de Relatérios de i CLDS 5G Novembro
intergeracionais nas Escolas, para 2024 a Radar Social atividades atividades do 2028
potenciar o desenvolvimento de Novembro Todos os realizadas CLDS 5G
competéncias, educagao para a 2028 parceiros da N° de
cidadania e para a consciencializagdo Rede Social participantes
para o envelhecimento ativo e saudavel por atividade
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Eixo I. Familia e Comunidade

Prioridade 3. Valorizar o papel dos cuidadores formais e informais

Objetivo Estratégico 6. Implementar atividades de capacitagao, apoio psicoldgico e convivio e reconhecimento para os cuidadores

Responsaveis

Responsaveis

Calendarizagao

Fisioterapia

CM Fronteira

Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A35. Realizar sessdes de formagdo i Novembro Radar Social N° de Registos Radar Social Margo 2026
e sensibilizagdo sobre deménciae i 2025e Janeiro : CLDS 5G sessdes das agdes
cuidados informais 2026 CM Fronteira realizadas de
IEFP N° de formagao
Unidade de cuidadores
Saude Local participantes
SCM C. Vide
SCM Fronteira
M10. Dinamizar pelo A36. Promover momentos de Margo 2025 a SCM C. Vide Socializagdo i Atada SCM C. Vide Maio 2026
: L convivios nas Termas da Sulftrea novembro 2025 : JF C. Vide dos idosos entrevista
menos 2 atividades
dirigidas aos cuidadores Terrrlras da
formais e informais Sulfurea
A37. Concretizar a iniciativa Julho 2025 JF Fronteira N° de Registos da i JF Fronteira Maio 2026
“Fronteira Referéncia”, para pessoas ou JF
reconhecimento publico de entidades
pessoas e entidades reconhecidas
A38. Dinamizagao de uma sessao Agosto 2025 a i Radar Social N° de Registos de i Radar Social Margo 2026
de formacéo sobre fisioterapia outubro 2025 CLDS 5G participantes : presengas
para cuidadores informais, em Centro de
comemoracgao do Dia Mundial da Saude

69

0 M-m ¢- hwnomﬁo

REPUBLICA
PORTUGUESA

Financiado pela w

Unido Europeia
NextGenerationEU

Municipio
de Fronteira




Eixo I. Familia e Comunidade

Prioridade 4. Integrar comunidades minoritarias e migrantes na vida local
Objetivo Estratégico 7. Promover atividades de mediagao cultural e participagao civica das comunidades minoritarias e migrantes
Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagao : monitorizagao
A39. Desenvolver agdes de Setembro 2025 GNR N° de agdes Relatérios GNR Fronteira Maio 2026
sensibilizagdo junto de a abril 2026 Fronteira realizadas da GNR
comunidades imigrantes CM Fronteira i N°de Relatérios
Juntas de participantes : de
M11. Dinamizar pelo Freguesia imigrantes atividades
menos 1 atividade dirigida municipais
as comunidades A40. Informar e encaminhar para Novembro 2024 : CLDS 5G N° de Relatérios CLDS 5G Novembro
minoritarias e migrantes i oportunidades de qualificagdo e a Novembro Radar Social encaminham | de 2028
empregabilidade cuidadores 2028 IEFP entos atividades
informais, pessoas com Centro do CLDS 5G
deficiéncia, pessoas LGBTQIA+ e Qualifica
migrantes.
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Eixo Il. Educagao e formagao ao longo da vida

Prioridade 1. Garantir o desenvolvimento de competéncias
Objetivo Estratégico 8. Proporcionar transi¢ao rapida e eficaz para o mercado de trabalho
Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A41. Consciencializar/Motivar as Janeiro 2025 a Nucleo Local : N°de agdes Relatérios Nucleo Local de : Janeiro 2026
familias beneficiarias de RSl a dezembro 2025 i de Insergao contratualizadas de Insergdo
adquirir, desenvolver e reforgar as SAAS na drea da atividades
M12. Aumentar o competéncias pessoais e escolares Todos os educagio do SAAS
ndmero de agdes parceiros da
contratualizadas para Rede Social
apromogao deuma i A42. Melhorar a qualificagéo Janeiro 2025 a Nucleo Local : N° de agdes Relatérios Ndcleo Local de ;i Janeiro 2026
melhor qualificagdo e : profissional e/ou promover a dezembro 2025 : de Insergao contratualizadas de Insergdo
eficaz (re)insergdo no : colocagdo em medidas de SAAS na érea do atividades
mercado de trabalho { emprego dos beneficiarios de RSI Todos os emprego do SAAS
em idade ativa parceiros da N° de integragdes
Rede Social em programas do
IEFP
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Eixo Il. Educagao e formagao ao longo da vida

Prioridade 2. Promover metodologias educativas diversas

Objetivo Estratégico 9. Implementar praticas formativas extracurriculares

Responsaveis

Responsaveis

Calendarizagao

Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A43. Promover a mobilizagdo dos Ao longo do ano : AE Fronteira N° de alunos Relatérios de AE Fronteira Maio 2026
alunos para a participagdo em letivo Biblioteca inscritos e n® médio i atividades AE
atividades, através da dinamizacgéo de Escolar que frequentou Fronteira
clubes diversos
A44. Dinamizar atividades do Plano Ao longo do ano : AE Fronteira N° de alunos Relatérios de AE Fronteira Maio 2026
Nacional das Artes, incluindo a letivo Biblioteca inscritos e n® médio i atividades AE
participagcdo na EXPO 2025, em Osaka Escolar que frequentou Fronteira
e candidatura ao plano “Artista Resposta a
Residente” candidatura
A45. Dinamizar agoes de Semana do Dia CPCJ N° de participantes i Relatérios de CpPCJ Janeiro 2026
M13. Alargar o sensibilizagdo para jovens com vista a | dos Namorados : AE Fronteira atividades da
numero de prevencao da violéncia no namoro (14 fevereiro) CPCJ
metodologias de i A46. Promover a aquisigao de Més da CPCJ N° de participantes i Relatérios de CpPCJ Janeiro 2026
formagao, competéncias Prevencgao dos CM Fronteira atividades da
através de para a prevencao e sinalizagédo de Maus Tratos AE Fronteira CpPCJ
praticas situagoes de perigo (abril) APAV
formativas A47. Dinamizar agoes de Margo 2025 CPCJ N° de participantes i Relatérios de CpPCJ Janeiro 2026
extracurriculares i sensibilizacdo para encarregados de Outubro 2025 Escola atividades da
educacgao sobre a prevengao dos Segura CpPCJ
riscos digitais
A48. Consciencializagdo e Novembro 2024 : CLDS 5G N° de acédo Relatérios de CLDS 5G Novembro
sensibilizagdo sobre a temética da a Novembro Radar Social efetuadas atividades do 2028
violéncia as pessoas idosas e 2028 CM Fronteira i N° de participagdes i CLDS 5G
pessoas com deficiéncia APAV
A49. Realizar intercambios entre as Ao longo doano i SCM N° de intercambios i Relatérios de SCM Fronteira Maio 2026
criangas e os idosos letivo Fronteira realizados atividades
AE Fronteira N° de participantes i SCM Fronteira
CM Fronteira i de cada instituicdo i e AE Fronteira
AS50. Revitalizar o grupo de Teatro Ao longo do ano : AE Fronteira N° de novas Relatérios de AE Fronteira Maio 2026
letivo inscrigcoes e atividades AE
participantes Fronteira
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Eixo Il. Educagao e formagao ao longo da vida

Prioridade 3. Fomentar criatividade e inovagao
Objetivo Estratégico 10. Criar projetos interdisciplinares que fomentem o empreendedorismo
Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A51. Desenvolver agdes que Novembro 2024 : CLDS 5G N° de agdes Relatérios CLDS 5G Novembro
estimulem as capacidades a Novembro Entidades efetuadas de 2028
empreendedoras e de inovagao 2028 empregadora atividades
social de jovens e de outras s do CLDS 5G
pessoas em idade ativa ANJE
Municipio de
M14. Dinamizar pelo Fronteira
menos 2 atividades para i A52. Organizar workshops sobre Novembro 2025 i CM Fronteira : N°de Registos de i CM Fronteira Margo 2026
fomentar a criatividade e i empreendedorismo e fevereiro 2026 : Radar Social workshops presengas
inovagdo, com vista a CLDS 5G realizados
fomentar o AE Fronteira N° de
empreendedorismo nos Associagbes i participantes
mais jovens de
comerciantes
A53. Organizar uma feira anual de Fevereiro 2026 Radar Social i N°de Registos de i Radar Social Margo 2026
mostra e venda de trabalhos e AE Fronteira expositores presengas
produtos, realizados pelos alunos CM Fronteira i N° de alunos
Juntas de participantes
Freguesia
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Eixo lll. Mercado de trabalho e empreendedorismo

Prioridade 1. Aumentar o nivel de qualificagao da populagao

Objetivo Estratégico 11. Dinamizar programas de formagao, ajustados aos setores com maior empregabilidade

Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagao : monitorizagao

M15. Ter o nimero A54. Estabelecer parceira com o Junho 2025 a JF C. Vide Protocolo Protocolo JF C. Vide Maio 2026
necessario de profissionais i IEFP para implementagao de um maio 2026 IEFP assinado de parceria
para assegurar o correto programa de formacéo, dirigidos a Abertura de
funcionamento das desempregados, nas dreas de inscrigbes
Termas da Sulfuria Termalismo e Hidrobalneoterapia

74

Flanc de Recupsragic é
» Reaikincia

REPUBLICA
PORTUGUESA

Financiado pela
Unido Europeia
NexiGenerationEU

“ﬁé" Municipio
de Fronteira




Prioridade 2. Reforgar o empreendedorismo local

Objetivo Estratégico 12. Apoiar iniciativas de negécio ligadas a agricultura, turismo e servigos locais

Responsaveis
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes
Atividades
AS55. Criar programa de apoio Agosto 2025 a ADI-TC N° de candidaturas i Relatdrios
técnico a obtengao de abril 2026 CM Fronteira apoiadas municipais
microfinanciamento para pequenos Turismo do N° de candidaturas : Relatérios
negocios locais Alentejo aprovadas do
programa
de apoio
A56. Apoiar o enquadramento de Novembro 2024 CLDS 5G N° de Relatérios
projetos de autoemprego e de a Novembro IEFP atendimentos de
empreendedorismo nos diferentes 2028 Entidades N° de atividades
programas e instrumentos de apoio, Empregadoras : encaminhamentos : do CLDS 5G
promovendo o Locais
encaminhamento dos interessados CM Fronteira
para o apoio Técnico Instituicoes
M16. Dinamizar pelo i A57. Criar Espagos Inov, que Novembro 2024 CLDS 5G N° de espagos Relatérios
menos 3 atividades  promovem a inovag&o social e a Novembro Radar Social criados de
de apoio ao praticas inspiradas, potenciando a 2028 Municipio de N° de ideias e atividades
empreendedorismo ;| partilha de ideias e a criagdo de Fronteira solugdes a do CLDS 5G
local solugdes que respondam as Todos os implementar e
necessidades e expetativas das parceiros da implementadas
pessoas idosas em situagao de Rede Social
dependéncia ou pessoas com
deficiéncia
A58. Promogao de projetos de Novembro 2024 CLDS 5G N° de projetos Relatérios
empreendedorismo Sénior, focados i a Novembro Radar Social promovidos de
na divulgagao da cultura, da histéria { 2028 Municipio de atividades
e da tradicdo local, por via da Fronteira do CLDS 5G
valorizacgdo e divulgacdo das artes e Todos os
oficios do territério, patrimonio parceiros da
ambiental e outros Rede Social
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Eixo Ill. Mercado de trabalho e empreendedorismo

Prioridade 2. Reforgar o empreendedorismo local

Objetivo Estratégico 12. Apoiar iniciativas de negécio ligadas a agricultura, turismo e servigos locais

Responsaveis Responsaveis | Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo | monitorizagao
A59. Organizar uma feira de Setembro 2025 a : Radar Social N° de expositores Registo de Radar Social Margo 2026
periodicidade regular para mostra Dezembro 2025 CLDS 5G N° médio de inscrigdes
de produtores locais e regionais, CM Fronteira participantes Registos de
convidando influencers regionais Juntas de presencga
para testar e divulgar produtos freguesia
Associagoes
locais

Eixo lll. Mercado de trabalho e empreendedorismo

Prioridade 3. Atrair e fixar profissionais qualificados

Objetivo Estratégico 13. Disponibilizar apoios a instalagao nas areas da satde e educagao

Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
M17. Aumentar o A60. Organizar e divulgar as Agosto 2025 a abril i CM Fronteira : N° de medidas Cartazes CM Fronteira Maio 2026
ndmero de medidas de apoio a instalagdo e 2026 Radar Social identificadas Folhetos
profissionais das fixacdo de profissionais das areas CLDS 5G N° de divulgagdes Publicacdes
dreas da saude e da saude e educagao no concelho ADI-TC
educacéo fixados no
concelho
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Eixo lll. Mercado de trabalho e empreendedorismo

Prioridade 4. Melhorar a integragao de publicos vulneraveis
Objetivo Estratégico 14. Criar percursos de insergao socioprofissional
Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A61. Promover as atividades no 2° e 3° periodo AE Fronteira N° de planos i Relatérios AE Fronteira Maio 2026
ambito do protocolo, para que os de cada ano BV Fronteira i propostos de
alunos em risco de abandono letivo N° de planos : atividades
possam cumprir um “Plano concluidos AE
Individual de Transigao” Fronteira
A62. Dinamizar as atividades da Ao longo do ano i JF Fronteira N° de Relatérios JF Fronteira Maio 2026
Academia Sénior letivo Grémio atividades de
Artistico N° de atividades
Fronteirense participantes
em cada
atividade
A63. Promocao de agbes que Novembro 2024 : CLDS 5G N° de ac¢oes Relatérios CLDS 5G Novembro
M18. Aumentar, em pelo permitam a participagao ativa na a Novembro Radar Social implementad i de 2028
menos 3, o nimero de sociedade e promogé&o das 2028 CM Fronteira ; as atividades
agoes dirigidas a insergdo : relagbes sociais, JF Fronteira N° de do CLDS 5G
socioprofissional em articulagdo com as Todos os parcerias
Universidades de Terceira Idade ou parceiros da estabelecidas
de natureza similar para o Rede Social
desenvolvimento de atividades
educativas, culturais, de lazer,
desportivas, entre Outros
A64. Plastron das Unidades da Maio 2025 a GNR Relatérios AE Fronteira Maio 2026
GNR (demonstragdo de meios e Junho 2025 AE Fronteira de
valéncias) para criangas e jovens CPCJ atividades
AE
Fronteira
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Eixo Ill. Mercado de trabalho e empreendedorismo

Prioridade 4. Melhorar a integragao de publicos vulneraveis

Objetivo Estratégico 14. Criar percursos de insergao socioprofissional

Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A65. Favorecer os processos de Novembro 2024 : CLDS 5G N° de Relatérios CLDS 5G Novembro
integracdo profissional, social e a Novembro IEFP atendimentos § de 2028
pessoal, dos desempregados 2028 N° de atividades
problematica : do CLDS 5G
s sinalizadas
N° de
encaminham
entos
M18. Aumentar,em pelo i A66. Capacitar e ajudar a Novembro 2024 : CLDS 5G N° de Relatorios CLDS 5G Novembro
menos 3, o nimero de desenvolver atitudes de procura a Novembro IEFP atendimentos i de 2028
acOes dirigidas a inser¢do : ativa de Emprego 2028 N° de agbes i atividades
socioprofissional efetuadas do CLDS 5G
A67. Informar sobre o contetdo e Novembro 2024 : CLDS 5G N° de ac¢oes Relatérios CLDS 5G Novembro
abrangéncia das medidas ativas de i a Novembro Entidades de divulgagéo  de 2028
emprego e oportunidades de 2028 Empregadora atividades
insercao profissional em todo o s do CLDS 5G
territorio Locais e
Instituicoes
do
Concelho
IEFP
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Eixo IV. Cultura, Desporto e Associativismo

Prioridade 1. Promover o acesso equitativo a cultura e ao desporto

Objetivo Estratégico 15. Promover uma agenda cultural regular e acessivel

Responsaveis

Responsaveis

Calendarizagao

em associagdo ao Outubro Rosa

Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A68. Celebragdo do Dia da crianga i Junho 2025 CM Fronteira N° de Relatérios CM Fronteira Margo 2026
Juntas de participantes i de CPCJ
Freguesia atividades
CcPCJ da CPCJ
Todos os
parceiros da
Rede Social
A69. Organizagéo das Festas de Junho 2025 a CM Fronteira N° médio de i Registo de CM Fronteira Maio 2026
Verao agosto 2025 Juntas de participantes i presencas Juntas de
Freguesia N° médio de Freguesia
Todos os refeicdes
parceiros da servidas
M19. Envolver a Rede Social Verba
comunidade em pelo angariada
menos 1 atividade cultural, para
por bimestre, em associagdes
celebragédo de datas A70. Dinamizar a recegéo a Setembro 2025 Radar Social N° médio de i Registos de : Radar Social Margo 2026
emblematicas comunidade educativa no inicio do CM Fronteira participantes } presencgas
ano letivo escolar, com uma manha AE Fronteira
de festa/atividades ludicas SCM Fronteira
SCM C. Vide
A71. Celebragao do Dia do Idoso Outubro 2025 Radar Social N° de Registos de i Radar Social Margo 2026
com almogo-convivio e atividade CM Fronteira participantes : presencgas
cultural alusiva CLDS 5G
Todos os
parceiros da
Rede Social
A72. Organizagdo de uma atividade : Outubro 2025 Radar Social N° de Registos de : Radar Social Margo 2026
cultural de consciencializagéo para CM Fronteira participantes i presencas
a prevengao do cancro da mama, CLDS 5G
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Eixo IV. Cultura, Desporto e Associativismo

Prioridade 1. Promover o acesso equitativo a cultura e ao desporto
Objetivo Estratégico 15. Promover uma agenda cultural regular e acessivel
Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A73. Assinalar o Dia Europeu Novembro 2025 : CPCJ N° de Relatérios CPCJ Janeiro 2026
contra a Exploragdo e Abuso CM Fronteira atividades de
Sexual Comisséo realizadas atividades
Nacional N° de CPCJ
participantes
por atividade
A74. Assinalar o Aniversario da Novembro 2025 : CPCJ N° de Relatérios CPCJ Janeiro 2026
Convengao Sobre os Direitos da CM Fronteira atividades de
Crianga AE Fronteira realizadas atividades
N° de CpPCJ
participantes
por atividade
M19. Envolver a A75. Realizar sessdes de cinema Verdo 2025 CM Fronteira : N°de Relatérios | CM Fronteira Setembro 2025
comunidade em pelo ao ar livre em varias freguesias (maioa Juntas de sessdes de
menos 1 atividade cultural, setembro) Freguesia realizadas atividades
por bimestre, em Associacao N° de municipais
celebragdo de datas SETESPINHAS | participantes
emblematicas por sessio
A76. Promover a “Semana Cultural” i Junho de 2025 AE Fronteira N° de Relatérios AE Fronteira Maio 2026
Biblioteca atividades de
Escolar realizadas atividades
Biblioteca N° de AE
Municipal participantes : Fronteira
por atividade
A77. Promover o passeio anual Junho de 2025 a : JF Sao N° de Relatérios JF Sédo Maio 2026
para a populagéo da freguesia de abril de 2026 Saturnino participantes : de Saturnino
S&o Saturnino Clube atividades
Desportivo de JF Sédo
Séao Saturnino Saturnino
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Eixo IV. Cultura, Desporto e Associativismo

Prioridade 1. Promover o acesso equitativo a cultura e ao desporto
Objetivo Estratégico 15. Promover uma agenda cultural regular e acessivel
Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A78. Dinamizar o “Dia do Bolo Entre o Carnaval : JF Sao N° médio de : Registo de JF Sédo Maio 2026
Branco” e a Pascoa 2026 i Saturnino participantes i presencas Saturnino
Clube
Desportivo de
S&o Saturnino
A79. Celebragdo da Batalha de Abril 2026 CM Fronteira N° de Registo de CM Fronteira Maio 2026
Atoleiros, feriado Municipal BV Fronteira entidades presengas
GNR presentes
Juntas de N° de
freguesia operacionais
envolvidos
N° médio de
M19. Envolver a participantes
comunidade em pelo A80. Atividades de comemoragao Abril 2026 Juntas de N° médio de : Registode : Juntasde Maio 2026
menos 1 atividade cultural, { do 25 de Abril Freguesia participantes i presengas ; Freguesia
por bimestre, em Clube
celebragédo de datas Desportivo de
emblematicas S&o Saturnino
A81. Assinalar o Dia da Mulher com § Margo 2026 CM Fronteira N° de Registo de CM Fronteira Margo 2026
atividade alusiva e/ou almogo- Juntas de participantes : presencgas Juntas de
convivio Freguesia N° de Freguesia
Todos os refeigcbes
parceiros da servidas
Rede Social
A82. Antestreia do filme “Lugar dos i Julho 2025 JF C. Vide N° médio de i Registo de JF C. Vide Maio 2026
Sonhos” Produtora do participantes i presencas
filme
A83. Dinamizar o “Remember Outubro 2025 JF C. Vide N° médio de i Registo de JF C. Vide Maio 2026
Cabeco de Vide” Associagdo de i participantes : presengas
Jovens de
Cabeco de
Vide
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Eixo IV. Cultura, Desporto e Associativismo

Prioridade 1. Promover o acesso equitativo a cultura e ao desporto
Objetivo Estratégico 16. Promover uma agenda desportiva regular e acessivel
Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A84. Apoiar a organizagao das 24h i Dezembro 2025 : Automével N° de Programa CM Fronteira Maio 2026
TT Vila de Fronteira Clube de equipas do evento
Portugal participantes
CM Fronteira
Juntas de
Freguesia
GNR
Bombeiros
A85. Organizar e promover o Maio 2025 a Atlético N° de Relatérios Atlético Clube Janeiro 2026
Torneio de Futsal julho 2025 Clube equipas de Fronteira
Fronteira participantes | atividades
BV Fronteira Atlético
GNR Clube
M20. Envol Fronteira
- chvolvera A86. Organizar e promover Maio 2025 Atlético N° de Relatérios Atlético Clube Janeiro 2026
comunidade em pelo L2 . e .
menos 1 atividade Pgr_egnnac;oes a Fatimaem Clube ) participantes dg . Fronteira
desportiva, por trimestre ciclismo Fronteira . at|v’|(jades
BV Fronteira Atlético
GNR Clube
Fronteira
A87. Organizagdo de uma atividade : Outubro 2025 Radar Social : N°de Registos de i Radar Social Margo 2026
desportiva de consciencializagao CLDS 5G participantes i presencas
para a prevencao do cancro da CM Fronteira
mama, em associagdo com o Atlético Clube
Outubro Rosa Fronteirense
A88. Promover a utilizagédo Junho 2025 a SCMC. Vide i N°de Relatérios SCM C. Vide Margo 2026
frequente da Sala de Snoezelen, margo 2026 Radar Social sessdes de
através de parcerias com outras Todos os dinamizadas  atividades
instituicoes do concelho, para parceiros da SCMC.
aumentar o envolvimento da Rede Social Vide
comunidade no dia-a-dia da SCM
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Eixo IV. Cultura, Desporto e Associativismo

Prioridade 2. Melhorar a divulgagao e participagao
Objetivo Estratégico 17. Desenvolver sistema digital centralizado de divulgagao de eventos
Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagao : monitorizagao
A89. Criar um sistema centralizado : Junho 2025 CM Fronteira i N°de Email CM Fronteira Maio 2026
de recolha dos eventos planeados Todos os pedidos de
para o més seguinte, por todas as parceiros da divulgacgéo
instituicdes do concelho Rede Social
M21. Divulgar uma edicdo i A90. Desenvolver e divulgar Julho 2025 a CM Fronteira : N°de Publicagbes i CM Fronteira Maio 2026
mensal da agenda cultural i mensalmente uma agenda cultural i junho 2026 Radar Social edigdes da agenda
concelhia (mensal) Associagbes : publicadas cultural
locais N° de
Biblioteca eventos
Municipal divulgados

Eixo IV. Cultura, Desporto e Associativismo

Prioridade 3. Valorizar o papel das associagoes locais
Objetivo Estratégico 18. Criar incentivos a renovagao geracional e formacgao de dirigentes
Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A91. Promover agdes de Outubro 2025e i CM Fronteira : N° de agdes Relatérios CM Fronteira Maio 2026
capacitagdo para jovens dinamicos i margo 2026 Radar Social realizadas da
dentro do movimento associativo, ADI-TC N° de jovens i formagéo
M22. Promover pelo para assumirem papéis de maior Atlético envolvidos
menos 1 atividades que relevancia e participagao Futebol Clube
permita criar incentivos & i A92. Criar concurso anual de ideias i Janeiro a abril CM Fronteira i N° de ideias Regulament i CM Fronteira Maio 2026
dinamizacgéao das para dinamizagéo de associagoes 2026 Associagbes : submetidas oeatasdo
associagdes locais N° de concurso
projetos
implementad
0s
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Eixo IV. Cultura, Desporto e Associativismo

Prioridade 4. Promover a atividades fisica regular, para diferentes publicos
Objetivo Estratégico 19. Criar um ginasio municipal e programas de atividade fisica sénior
Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A93. Promogao do projeto Junho 2025 a CM Fronteira : N°de Registos de i CM Fronteira Maio 2026
FronteirActiva um conjunto de maio 2026 modalidades inscrigdo
modalidades desportivas, N° de
disponibilizadas a toda a populagao participantes
do concelho inscritos
A94. Organizar um campeonato de { Julho de 2025a i Radar Social { N°de Registos de i Radar Social Margo 2026
jogos tradicionais, com equipas de i Dezembro 2025 : CM Fronteira : participantes por inscricdes e
vdrias faixas etdrias CLDS 5G dia presencgas
Todos os N° de equipas por
M23. Promover a parceiros da faixa etdria
atividade fisica Rede Social
regular, integrando A95. Promover a atividade fisica Julho de 2025a : CM Fronteira : Identificagcdo do Relatérios CM Fronteira Maio 2026
também o publico como forma de manter a qualidade  maio 2026 espaco a utilizar de
sénior, dinamizando, i de vida, através da criagdo de um Levantamento das : atividades e
pelo menos, 2 gindsio municipal, que colmate a necessidades para : pareceres
atividades auséncia de resposta a este nivel a criagao da
no concelho Assembleia
Municipal
A96. Promover a utilizagdo do Junho 2025 a SCM C. Vide : N°médio de Relatérios SCM C. Vide Margo 2026
equipamento de Ginasio, na SCM C. i margo 2026 Radar Social utentes que de
Vide, através de parcerias com Todos os utilizaram atividades
outras instituicdes do concelho, parceiros da SCM C.
com o objetivo de aumentar o Rede Social Vide
envolvimento da comunidade no
dia-a-dia da instituigdo
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Eixo V. Habitagao e Turismo

Prioridade 1. Reabilitar o parque habitacional e promover construgao nova acessivel

Objetivo Estratégico 20. Criar incentivos a recuperagao de habitacao degradada e construcao de habitagao nova

Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A97. Levantamento/Mapeamento Setembro 2025 CM Fronteira i N°de Base de CM Fronteira Maio 2026
de edificios devolutos e a maio 2026 Juntas de imoveis dados
degradados nas freguesias Freguesia identificados i municipal
Relatério de Relatérios
mapeamento : das Juntas
M24. Diminuir o nimero de i A98. Divulgar linhas de apoio e Julho 2025 a CM Fronteira i N° de ages Registos da i CM Fronteira Maio 2026
edificios degradados e incentivos fiscais aplicaveis a maio 2026 Juntas de de divulgagéo i camara
aumentar a construgao reabilitagdo urbana junto da Freguesia
nova populagdo
A99. Promover sessdes de Outubro e CM Fronteira { N°de Relatérios CM Fronteira Dezembro
esclarecimento sobre incentivos a novembro 2025 i Juntas de sessdes das 2025
habitagédo Freguesia realizadas sessOes Abril 2026
N° de Atas das
participantes : Juntas
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Eixo V. Habitagao e Turismo

Prioridade 2. Valorizar o patrimoénio e turismo sustentavel
Objetivo Estratégico 21. Desenvolver roteiros turisticos tematicos
Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagao : monitorizagao
A100. Criar e divulgar roteiros Julho 2025 a CM Fronteira : N°de Plano CM Fronteira Margo 2026
turisticos tematicos com base no fevereiro 2026 Radar Social roteiros turistico
patrimoénio local ADI-TC criados municipal
Associagbes i N°de Relatérios
culturais e visitantes por : de visitas
desportivas roteiro Relatérios
da ADI-TC
A101. Organizar visitas guiadas e Durante eventos i CM Fronteira : N°de Relatérios CM Fronteira Maio 2026
M25. Aumentar o nimero i provas gastrondmicas em eventos i anuais e Restaurantes : visitas/prova i de eventos
de visitantes ao concelho : locais festividades locais s realizadas
Associagbes  N°de
locais participantes
Outros
municipios
A102. Promover o funcionamento Junho 2025 a JF C. Vide Roteiros Roteiros JF C. Vide Maio 2026
integral das Termas da Sulftrea, maio 2026 Termas da criados/integ
integrando roteiros regionais de Sulfurea rados
termalismo
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Eixo V. Habitagao e Turismo

Prioridade 3. Qualificar a oferta turistica
Objetivo Estratégico 22. Promover formagao e incentivos a melhoria da restauragao e alojamento
Responsaveis Responsaveis : Calendarizagao
Metas Atividades Calendarizagao pelas Indicadores Fontes pela da
Atividades Monitorizagdo : monitorizagao
A103. Criar programa de apoio Agosto 2025 a CM Fronteira : N°de Relatérios CM Fronteira Maio 2026
técnico a obtengdo de abril 2026 ADI-TC estabelecimentos i do
M26. Promover pelo financiamento para a Turismo do apoiados programa
menos 1 atividades que requalificagéo de unidades locais Alentejo N° de melhorias de apoio
permita qualificar a oferta implementadas
turistica A104. Promover o funcionamento Junho 2025 a JF C. Vide Reabertura do Divulgagdo : JF C.Vide Maio 2026
integral das Termas da Sulftrea, abril 2026 Termas da alojamento de
reativando o alojamento Sulfurea reabertura
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Plano de Agao do Projeto Radar Social

No ambito da Componente 03 — Respostas Sociais, no seu investimento RE-C03-i01 - Nova Geracao de Equipamentos e Respostas Sociais, do
Plano de Recuperacdo e Resiliéncia (PRR), surgiu a medida Radar Social, com a criagdo de 278 equipas técnicas multidisciplinares para

implementacdo de projetos piloto, em Portugal continental, integradas nos Conselhos Locais de Ag¢do Social (CLAS), da Rede Social, das
Camaras Municipais.

A implementagdo deste projeto prevé a existéncia de duas fases: a primeira, dedicada a construgao, atualizagdo e enriquecimento do
conhecimento sobre o territério, através da realizagdo de diagndsticos sociais locais interpretativos da realidade social; a segunda, de
implementacgao, de forma experimental, de um sistema de georreferenciagdo social de ampla abrangéncia, cujos destinatarios sdo as pessoas,
familias ou grupos em situagdo de vulnerabilidade social, incluindo as pessoas em situagdo de risco de pobreza, exclusdo social ou
discriminagao nas suas multiplas dimensoes.

O projeto, durante o seu periodo de vigéncia, deve desenvolver um leque de atividades em conformidade com o estipulado no aviso de abertura
N.° 13/C03-i01/2025, RE-C03-i01.m03 — Radar Social — Criagdo de equipas para projeto piloto, para as quais se definiu o seguinte plano de
acao.

Fase 1

Eixo I. Familia e Comunidade

Prioridade 1. Diversificar as respostas da rede de apoio social e comunitario

Objetivo Estratégico 1. Atualizar documentos de planeamento estratégico da Rede Social

Atividades Calendarizagao Respor?s.a vels Metas Indicadores For.lt.es d~e
pelas Atividades Verificagao
A1. Atualizar os instrumentos de planeamento da Rede Social -
Diagnostico Social, Plano de Desenvolvimento Social (PDS) e
Plano de Acédo, incluindo as atividades a desenvolver no dmbito Trés documentos
- - Ata do CLAS onde
do Programa Radar Social . produzidos e
— - - 2024 Radar Social 3 os documentos

A2. Levantamento dos recursos, regionais e locais, em estreita aprovados em sede

: ~ S S foram aprovados
articulagdo com as cartas sociais municipais, de forma a de CLAS
garantir maior eficacia das respostas e melhor coordenagéo
das intervengdes
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Eixo I. Familia e Comunidade

Prioridade 1. Diversificar as respostas da rede de apoio social e comunitario
Objetivo Estratégico 3. Disponibilizar atendimento de primeira linha que responda eficazmente as situagoes de crise e/ou de emergéncia social
Atividades Calendarizagao Respoqs_a vels Metas Indicadores For_lt.es d~e
pelas Atividades Verificagdo
A9. Referenciagdo em contexto de vida, da pessoa ou a familia
em situagdo de vulnerabilidade social . ~ .
— —— - — - N° de situagdes Registo na
A10. Realizagéo da avaliagdo social preliminar e prospetiva da 100 L
. = ’ - . - sinalizadas plataforma
situagao sociofamiliar, registando o seu resultado no sistema
integrado de georreferenciagao
A11. Informacgao/orientagdo da pessoa ou familia, assegurando
0 seu encaminhamento para a rede dos servicos de 2025/2026 Radar Social N° de Registo na
atendimento e acompanhamento social ou dos parceiros da 50 -
. . A - - encaminhamentos plataforma
Rede Social, mediante a ativagao do sistema integrado de
referenciagao
A12. Ativacao direta da rede de recursos locais da Rede Social
local, sempre que da referenciagao resultar a necessidade de 3 N° de Registo na
uma intervengao social emergencial encaminhamentos plataforma
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CAPITULO VI

MONITORIZAGAO E AVALIAGAO
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O Plano de Desenvolvimento Social (PDS) de Fronteira, contém um conjunto de principios
norteadores da agao que apoiam o seu processo de constru¢ao nas diferentes fases de concegao
e planeamento em fungdo das dinamicas sociais locais, bem como nas fases subsequentes de
implementagao, monitorizagao e avaliagdo. A implementagao de atividades do PDS prevé uma
calendarizagdo anual de atividades a implementar, inscritas no Plano de Agbes, com vista a
prossecug¢ao de um conjunto de metas que, em fungdo dos objetivos estratégicos definidos, se
pretende que venham a ser alcangadas no decorrer da sua vigéncia.

A monitorizagdo das atividades planeadas tem subjacente a sistematizagdo de um conjunto de
indicadores mensurdveis, ou verificaveis, através de fontes/evidéncias anteriormente definidas
(e.g. relatérios; atas de sessOes; atas do CLAS; material audiovisual recolhido; material de
divulgacao, etc.), considerando a participagdo dos vdrios intervenientes no contexto social do
concelho de Fronteira, nas atividades desenvolvidas e na satisfagdo do publico-alvo face aos
resultados obtidos.

Anualmente, mediante o relatério de monitorizagdo, as atividades planeadas sao revistas e
reorganizadas (se for caso disso), de modo que a concretizagdo das metas, nas quais se inserem,
possam ser alcangadas na vigéncia do PDS.

Assim, o presente documento estabelece os principios orientadores para o processo de
monitorizagdo e avaliagdo e emite orientagdes que coadjuvem os parceiros envolvidos no
processo de avaliagdo. Estas orientagdes permitirdo assegurar alguma harmonizagdao do
processo de avaliagdo do PDS. Tais orientagdes ndao pretendem sobrepor-se a outras que ja
estejam em vigor internamente, para cada parceiro. E, no entanto, importante, que se verifique se
0S processos internos ja instituidos permitem recolher os indicadores necessarios,
independentemente do formato que estejam a adotar. Quer-se com isto dizer, que nao é
necessaria ou mandatdria qualquer alteragdo de fundo a praticas de monitorizagao e avaliagao ja
existentes, desde que sejam recolhidos e disponibilizados pelos parceiros responsaveis pela
monitorizagdo das agdes os indicadores necessarios, incluindo por via de outros documentos que
o parceiro ja tenha de produzir anualmente (e.x. Relatério Anual de Atividades, Relatério de
Avaliacdo Interna, etc.).

Principios orientadores

Os instrumentos de monitorizagdo anual do PDS assentam num conjunto de evidéncias que
devem ser recolhidas relativas a cada eixo e ao prosseguimento da concretizagdo de cada meta
definida, permitindo um conhecimento longitudinal e comparagdes entre situagcoes antes e apds
as diversas intervengoes.

De cada atividades planeada decorre um conjunto de indicadores, que se encontram presentes
numa dada evidéncia (ou “fontes”, designagédo usada na calendarizagdo). Verificados os efeitos de
cada atividade, na concretizagdo da meta onde esta integrada, procede-se a validagao e avaliagao
da pertinéncia da manutengao da atividade inicialmente calendarizada para o ano seguinte ou, no
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caso dos outputs evidenciarem a nao pertinéncia da atividade, repensa-se a sua presenga no ano
subsequente. No caso de a atividade nao ter sido concretizada, deve ser repensada a sua
transferéncia para o ano seguinte, ou até mesmo a sua pertinéncia no contexto da execugao do
PDS.

Embora se ressalvem as condig¢des particulares a que a implementacao do PDS pode estar sujeita,
importa salientar que a sistematizagao de evidéncias dos indicadores previstos ha monitorizagao
de cada atividade, implica a cooperacao e envolvimento dos atores responsaveis pelo
prosseguimento do PDS.

O relatorio de monitorizagdo do Plano de Agao deve ser anual e sistematizar as evidéncias
possiveis, facultadas pelos referidos atores, através das quais, € apresentada uma proposta de
continuidade/reorganizagdo da calendarizagdo de atividades para o ano seguinte. Assim, o
relatorio de monitorizagdo tem uma natureza dinamica e pretende ser um novo ponto de partida
para a implementacao das agdes que se mantenham pertinentes para o ano seguinte, e estrutura-
se da seguinte forma:

i. Apresentacdo de uma tabela resumo das agdes realizadas e por realizar;

ii. Apresentacdo de uma tabela descritiva da implementagdo de cada agdo para o ano em
apreco, indicadores de monitorizagéo (previstos e recolhidos) e indicagdo da continuidade ou
reformulagao para o Plano de A¢ao do ano seguinte;

iii. Apresentacao do Plano de Agdo para o ano seguinte, com as a¢gdes mantidas e reformuladas
e novas agles que, entretanto, se pretendam incluir.

Sempre que possivel, devem ser integradas informagdes referentes a consulta de evidéncias das
acoes realizadas, e anexados os documentos que suportam essas evidéncias.

No fim do periodo de vigéncia do PDS, sdo considerados os relatérios de monitorizagao anual e a
revisdo do diagndstico social para avaliar a implementagdo do plano e, € o conjunto dessa
informacao que servira de base a elaboragao de um novo PDS para o periodo de implementagao
seguinte.
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Exemplo de tabela resumo das agoes realizadas e por realizar

Objetivo
estratégico

Eixo Prioridade

Atividade

Realizada
2025/26

E1 o Al.1. (Descrigdo da agdo) Sim/N3o
P1 OE1 M1. (Descri¢do da meta) — — - -
E5 A1.2. (Descri¢do da agdo) Sim/N&o
L A2.1. (Descri¢do da agéo) Sim/N3o
M2. (Descrigéio da meta) — — - -
E1 P2 OE2 A2.2. (Descrigdo da agdo) Sim/Néo
M3. (Descri¢tio da meta) A3.1. (Descrigcdo da agdo) Sim/N3o
P3 M4. (Descri¢tio da meta) A7.2. (Descrigdo da agdo) Sim/N3o

Exemplo de Descritivo de cada agao no ano a monitorizar e reorganizagao para o ano seguinte

PRIORIDADE 1. (/dentificagdo da prioridade)

Metas Atividades

EIXO 1. (7itulo do eixo)

Objetivo Estratégico 1.
(Descrigao do objetivo)

Indicadores / Fontes
Evidéncias recolhidas

Prosseguimento para 2026/2027

M1. (Descrigdo da
meta)

A1.1. (Descrigdo da agdo)

Indicador previsto
Evidéncias recolhidas

[Manter]

A1.2. (Descrigdo da agdo)

Indicador previsto
Evidéncias recolhidas

[Reorganizar] A1.2. (Descricdo da
nova agdo)

M2. (Descrigcéio da A2.1. (Descrigcdo da agdo) Indicador previsto [Concluida]
meta) Evidéncias recolhidas
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ANEXOS
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TERRITORIO E DEMOGRAFIA
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O conhecimento da demografia de uma populagado, em termos restritos, do volume, estrutura e
distribuicdo no territorio, permite identificar e quantificar diferentes grupos populacionais e elaborar
politicas informadas acerca dos problemas assinalados em determinado grupo, de um territdrio
especifico.

E por este motivo que analisamos as dindmicas demograficas municipais através do estudo do
estado da populagédo (ou variaveis macrodemograficas) no que toca ao seu volume, estrutura e
distribuicao no territério, sempre tendo em conta a sua insergao na regiao a que pertence.

Apostou-se numa légica comparada de apresentacado de informagéo, pelo que, para além dos
dados relativos a Fronteira, se apresentam, quando relevante, as caracteristicas dos restantes
concelhos da NUT Il Alto Alentejo.

Para a caracterizagao do territorio, recorreu-se a informacgao retirada da base de dados do Instituto
Nacional de Estatistica (INE), do PORDATA, da Diregao-Geral de Estatisticas da Educagédo e Ciéncia
(DGEEC) e do site da Camara Municipal de Fronteira, assim como a dados cedidos pela Camara
Municipal (Carta Social 2023, Diagndstico Social 2024 e Plano de Desenvolvimento Social 2024) e
disponiveis para consulta publica no site da Comunidade Intermunicipal do Alto Alentejo (CIMAA).

Para a caracterizagdo demografica recorreu-se a base de dados censitarios de 1991, 2001, 2011 e
2021 e as Estimativas da Populagdo? publicadas pelo Instituto Nacional de Estatistica, I. P. (INE)
para o periodo 1992-2023.

Uma vez caracterizada a populagdo do municipio, estabeleceram-se hipéteses de evolugao para os
principais indicadores necessarios a elaboragdo de uma projecdo da populagdo, a saber: a
distribuicdo da populagdo por grandes grupos etarios, a relagcdo de Masculinidade a Nascenga, a
Taxa de Fecundidade por Grupo Etério da Mae, o indice Sintético de Fecundidade, a Esperanca
Média de Vida a Nascenca e o Saldo Migratorio.

Para a projegao da populagao apresentam-se 4 cenarios evolutivos:

® Cendrio sem migragbes — onde se projeta a populagdo sem influéncia dos movimentos
migratorios, sendo, em tudo o resto, semelhante ao cenario moderado;

® Cenario Moderado — em que se adotam hipoteses moderadas de evolugdo dos indicadores,
representando o cenario mais provavel,

® Cendrio Otimista — em que se adotam hipdteses otimistas de evolugdo dos indicadores,
representando uma extrapolagao positiva dos indicadores analisados,

® Cenario Pessimista — em que se adotam hipdteses pessimistas de evolugao dos indicadores,
representando uma extrapolagao negativa dos indicadores analisados.

A margem de erro da proje¢cao aumenta a medida que se avanga nos anos projetados, pelo que se
optou por uma projecao a 10 anos. Deve ser tida em conta a proje¢ao para 2030 como a mais fiavel

Os censos da populagdo sdo questiondrios aplicados a nivel nacional e de 10 em 10 anos com o objetivo de quantificar a
populagdo da forma mais rigorosa possivel. As estimativas da populagéo séo elaboradas pelo INE com base nos ultimos
dados censitdrios disponiveis e que, ponderando a influéncia de diversos indicadores sociais, econémicos, politicos,
ambientais, etc., na dinamica da populagao, pretendem estimar que populagéo existe em determinado territério num dado
ano intercensitario.
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e a projecao a 2035 como uma extrapolagao das tendéncias de forma a vincar as consequéncias
da manutenc¢do dessas mesmas tendéncias como até aqui (2021).

Distribui¢ao da populagao no territorio

Inserido na Regido do Alentejo, o Municipio de Fronteira integra a NUT Il Alto Alentejo (Figura 2), 0
distrito de Portalegre, fazendo parte da Comunidade Intermunicipal do Alto Alentejo (CIMAA), que
inclui, para além de Fronteira, os restantes municipios da NUT Il Alto Alentejo: Alter do Chao,
Arronches, Avis, Campo Maior, Castelo de Vide, Crato, Elvas, Gavidao, Marvao, Monforte, Nisa, Ponte
de Sor, Portalegre e Sousel.

Figura 2. Localizagdo de Fronteira na NUT e subdivisdo por freguesias

NISA
it CASTELO DE VIDE
MARVAD
CRATO
PORTALEGRE
bR e
P Fronteira
i HONFORTE
CAMPO MAIOR
o

ELVAS

0 20 km
—

Fonte: Carta Educativa de Fronteira, 2023-2033.

Fronteira estende-se por uma area de 248,6 Km?, apresentando um comprimento maximo de 20 Km
do extremo Norte ao extremo Sul e 23 Km de Este a Oeste.

Em 2021, o municipio de Fronteira representava 2,7% da populagdo do Alto Alentejo e a sua
populagdo decresceu entre 2011 e 2021 em 552 habitantes (em 2011 contava com 3410 habitantes)
(Figura 3).

Na regido Alto Alentejo, 0 municipio com mais populagao em 2021 era Portalegre, seguido de Elvas
e Ponte de So6r, e o municipio com menos populagdo era Arronches, seguido de Fronteira e
Monforte, todos com menos de 3 mil habitantes (Figura 4).
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b

Fonte: Jornal Expresso, dados definitivos do XV Recenseamentos Gerais da Populagado e dados preliminares do XVI
Recenseamentos Gerais da Populagéo. Diferenga de 2 individuos, face aos resultados definitivos em 2021.

5448 Concelho: Fronteira
Distrito: Portalegre
S Var (%) -16,2%
Var (n.°) -554

Pop. 2011: 3.410
Pop. 2021: 2.856

Legenda: 22

0 14

Figura 4. Populagdo residente nos municipios da NUT III Alto Alentejo, 2021

Magao
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Alpalhdo - Valéncia
Marvao i
— - SanVicente
9 de Alcantara
Crato Portalegre
Alburquerq!
Alter do/ Chao e
Marco
_Cabeco
7 e Vide 7~ Arronches
N Legenda:
Fronteira ° :
= % 2789 -3021
= « Campo Maior
@ 3044-3394
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@ 3812-8042
Elvas Badajc @ 15248-22340
Estremoz Las Vagui

VMieniaira

Fonte de dados: INE, XVI Recenseamentos Gerais da Populagao.
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Comparando os municipios do Alto Alentejo, verificamos uma diversidade no que diz respeito a
densidade populacional (Figura 5): os municipios com menor densidade populacional a data dos
censos 2021 eram Avis, Monforte e Crato; o municipio com maior densidade populacional era
Portalegre, seguido de Elvas.

Com uma populacéo residente de 2858 habitantes e 248,6 Km?, Fronteira tinha aproximadamente
12 hab/ Km? em 2021.

Figura 5. Densidade populacional (habitantes por Km?) dos municipios da NUT III Alto Alentejo, 2021

9 Legenda:

: 6.3-8.4

9 ¥ 89-115
9 Q@ 118-195

Q@325-50

Fonte de dados: INE, XVI Recenseamentos Gerais da Populagao.

Constituida por 3 freguesias — Cabego de Vide, Fronteira e Sdo Saturnino — verificou-se em
Fronteira uma perda relativa de populagdo em todas as freguesias, com uma variagao populacional
entre 13% e 18% (Figura 6).

Fronteira continuava a ser a freguesia com maior peso populacional no municipio em 2021 (59,3%),
embora com perda de densidade populacional, de 16 para 12 hab/Km? entre 2001 e 2021 (Tabela 8).
A freguesia de Cabeco de Vide, pelo contrario, aumentou o seu peso entre 2001 e 2021, para os
32,5%. No entanto, perdeu, também, densidade populacional, contando com 14 hab/Km? em 2021
(menos 3 do que em 2001). A freguesia de Sdo Saturnino mantém-se como a de menor peso no
concelho, registando uma reducdo na densidade populacional de 8 hab/Km? em 2001 para 6
hab/Km?em 2021.
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" Fronteira, Fronteira
PORTALEGRE

Variacdo: ¥-18,08%

~ Sdo Saturnino, Fronteira
i PORTALEGRE

Variagdo: ¥-15,83%
2021: 927 hab.
2011: 1063 hab.

{ 2021: 234 hab.

|
Legenda: % © 80

Fonte: Jornal Expresso, dados definitivos do XV Recenseamentos Gerais da Populagdo e dados preliminares do XVI
Recenseamentos Gerais da Populagéo. Diferenga de 2 individuos, face aos resultados definitivos em 2021.

Tabela 8. Propor¢do no Municipio e densidade populacional (habitantes por Km?) das freguesias do
municipio de Fronteira, 2001, 2011 e 2021

R € E IR O Densidade Populacional

Municipio
2011 2021 2011 2021
Cabeco de Vide 30,4 31,2 32,5 17,3 16,2 14,1
Fronteira 60,6 60,7 59,3 16,1 14,6 12,0
Sao Saturnino 9,1 8,2 8,2 8,0 6,7 57

Fonte de dados: INE, XIV, XV, XVI Recenseamentos Gerais da Populagéo.
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A Estrutura da populagao

A estrutura da populacdo de Fronteira sofreu alteragées consideraveis ao longo dos ultimos 30
anos (Figura 7).

Segundo os dados censitarios, a populagdo entre os 0 e os 14 anos diminuiu 0 seu peso no
municipio de 17% (691 residentes) em 1991 para 10% (298 residentes) em 2021. De notar que,
entre 2001 e 2011, a proporgdo de populagdo nesta faixa etdria se manteve nos 13% (481
residentes em 2001 e 438 residentes em 2011).

0 mesmo se verifica para a populagao dos 15 aos 24 anos entre 2011 e 2021, a manter a proporgao
de 9% do total da populagao de Fronteira, embora essa manutencgao resulte das alteragdes noutras
faixas etarias, pois o efetivo reduziu de 323 residentes para 245 residentes.

A populagao adulta dos 25 aos 64 anos voltou em 2021 a mesma proporgao de 1991, mas com
uma perda de efetivo: se em 1991 Fronteira tinha 1982 residentes nesta faixa etarias, em 2021
passaram a 1358 residentes.

A semelhanga de muitos outros concelhos, Fronteira apresenta um aumento, quer em proporgao,
quer em efetivo, de residentes com 65 ou mais anos: se em 1991 o concelho contava com 22% de
residentes nesta faixa etaria, em 2021 passou a contar com 33%, com um aumento de 920 para
957 residentes.

De notar que, em 1991, 30% da populagao de Fronteira tinha até 24 anos. Em 2021, ndo chega aos
20%. Ja a populagdo com 65 ou mais anos, ultrapassou esse peso, representando 33% da
populagao de Fronteira em 2021.

Figura 7. Distribui¢do da populagdo de Fronteira por grandes grupos etdrios, censos 1991, 2001, 2011 e
2021

2021
201
2001

1991

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

HO0-14W 1524 B 2564 W 65+

Fonte: INE, cdlculos proprios.
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Analisemos a relagdo de masculinidade e os indices de estrutura (Figura 8).

Em 1991 existiam em Fronteira aproximadamente 91 homens por cada 100 mulheres, em 2021
verificou-se uma redugao para 90 homens por cada 100 mulheres.

Ao analisarmos os indices de estrutura, deparamo-nos com alteragdes ainda mais profundas:

0 indice de envelhecimento® é 2,4 vezes superior em 2021 face a 19971,

O indice de longevidade® aumentou 12%, logo a populacdo é, ndo sé, mais envelhecida como
vive mais tempo;

0 indice de dependéncia’ total aumentou em 14%, apesar da reducédo do indice de dependéncia
de jovens, influenciado pelo aumento do indice de dependéncia de idosos que quase duplicou;

Em 2021 existiam menos 105 residentes em idade ativa por cada 100 idosos do que em 1991,
agravando o indice de sustentabilidade potencial®.

Figura 8. Relagdo de Masculinidade e Indices de Estrutura em Fronteira, 1991, 2001, 2011 e 2021

Relagdo de Masculinidade (%)

'.“

1991 2001 2011 2021
indice de Envelhecimento (%) indice de Longevidade (%)
1991 2001 2011 2021 1991 2001 2011 2021
[ndice de Dependéncia de Jovens (%) [ndice de Dependéncia de Idosos (%)

1991 2001 2011 2021 1991 2001 2011 2021

5 0 indice de envelhecimento indica quantos idosos existem por cada 100 jovens.

6 0 indice de longevidade reflete a propor¢édo de pessoas com 75 ou mais anos sobre o total da populagdo idosa (65 ou mais
anos).

7 Os indices de dependéncia medem o peso (dependéncia) sobre a populagdo em idade ativa da populagéo jovens, idosa ou
de ambas (total).

8 0 indice de sustentabilidade potencial reflete quantas pessoas em idade ativa existem por cada 100 idosos.
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indice de Dependéncia total (%)

2021

1991 2001 2011

indice de Sustentabilidade Potencial (%)

273
210 168

1991 2001

Fonte: INE - XIII, XIV, XV e XVI Recenseamentos Gerais da Populagéao, calculos préprios.

2011 2021

No conjunto dos concelhos do Alto Alentejo, Fronteira situava-se a meio, ndo sendo dos mais
envelhecidos, nem dos menos envelhecidos da regido em 2021 (Figura 9). Ainda assim, conta com

quase mais 1/3 de idosos por cada 100 jovens do que o conjunto do Alentejo.

Os concelhos mais envelhecidos do Alto Alentejo em 2021 eram Gavido e Nisa; os menos
envelhecidos Campo Maior e Elvas. Estes ultimos eram ainda os unicos concelhos do Alto Alentejo
cujo indice de envelhecimento se situava abaixo do verificado no Continente.

Figura 9. Indice de envelhecimento, Continente, Alentejo, Alto Alentejo e municipios do Alto Alentejo, 2021
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Pela andlise anterior e a partir da observagdo da piramide etaria de Fronteira (Figura 10), fica
patente a tendéncia de duplo envelhecimento da populagao, quer pelo envelhecimento na base da
estrutura etdria (diminuigdo da populagdo dos 0-14 anos) quer pelo envelhecimento no topo
(aumento da populagdo com 65 e mais anos).
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Figura 10. Pirdmides etdrias, Fronteira, 2011 e 2021
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Fonte: INE - XV e XVI Recenseamentos Gerais da Populagao, célculos proprios.

Na distribuicdo da populagdo das freguesias de Fronteira por grandes grupos etarios (Figura 11)
verifica-se que, entre 2011 e 2021, a populagao dos 0 aos 14 anos decresceu 0 seu peso em todas
as freguesias, com perda efetiva de residentes nesta faixa etaria.

Na populacdo dos 15 aos 24 anos verifica-se um ligeiro acréscimo em Sdo Saturnino (mais 2
residentes) em 2021. J4 Cabeco de Vide mantém em 2021 a proporcdo de populagdo nesta faixa
etdria face a 2011, com uma ligeira perda de efetivo populacional (de 93 para 85 residentes) e
Fronteira perde populagdo, quer em peso (10% para 8%), quer em efetivo (de 216 para 144
residentes).

Em 2021, a populagdo dos 25 aos 64 anos de Cabeco de Vide voltou ao peso relativo que tinha em
2001 (depois de ter aumentado em 2011), mas perdeu mais efetivo populacional: tinha 411
residentes nesta faixa etaria em 2021, menos 100 do que em 2011. Em Fronteira, entre 2011 e 2021,
manteve-se a proporgao de populagao entre os 25 e 0s 64 anos, embora essa manutengao resulte
das alteragdes noutras faixas etdrias, pois o efetivo reduziu em cerca de 200 residentes (de 1041
em 2011 para 842 em 2021). Sdo Saturnino perdeu populagdo, quer em peso, quer em efetivo,
passando de 137 para 105 residentes com idades entre os 25 e os 64 anos.

A populagdo com 65 ou mais anos aumentou em peso relativo e em efetivo em todas as freguesias:
em 2021 Cabeco de Vide tinha 328 residentes (35% da populagdo da freguesia), Fronteira tinha 538
residentes (32% da populagao da freguesia) e Sdo Saturnino tinha 91 residentes (39% da populagéo
da freguesia) nesta faixa etaria.
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Figura 11. Distribui¢do da populagdo das freguesias de Fronteira por grandes grupos etdrios, censos 2011,

Cabego de Vide
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Fonte: INE - XIV, XV e XVI Recenseamentos Gerais da Populagao, cdlculos préprios.

A freguesia de Sdo Saturnino era, até 2011, a Unica cuja relagdo de masculinidade (Tabela 9)
apontava para um numero superior de homens do que de mulheres (104 homens por cada 100
mulheres em 2011). Em 2021, pelo contrario, a freguesia tinha 90 homens por cada 100 mulheres.
Cabeco de Vide e Fronteira também tinham, em 2021, menos homens do que mulheres (88 homens
e 91 homens por cada 100 mulheres, respetivamente).

Ao analisarmos a evolugdo do indice de envelhecimento (IE), verificamos um ligeiro decréscimo em
Cabego de Vide em 2011, aumentando novamente em 2021. Fronteira e Sdo Saturnino apresentam
um aumento progressivo deste indice nos anos censitarios.
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Em 2021, a freguesia mais envelhecida do concelho de Fronteira era Sdo Saturnino (414 idosos por
cada 100 jovens), seguida de Cabego de Vide e Fronteira (315 e 313 idosos por cada 100 jovens,
respetivamente).

Os indices de dependéncia de jovens diminuiram em Cabecgo de Vide e Fronteira, consequéncia do
decréscimo de populagcdo jovem; e aumentaram em Sdo Saturnino, devido ao decréscimo de
populagdo adulta. Os indices de dependéncia de idosos aumentaram em todas as freguesias. O
peso conjunto da populagao jovem e idosa sobre a populagao adulta decresceu ligeiramente em
Cabeco de Vide (de 79 para 77 dependentes por cada 100 adultos) e aumentou em Fronteira (de 66
para 72 dependentes por cada 100 adultos) e, particularmente, em Sdo Saturnino (de 58 para 93
dependentes por cada 100 adultos).

Tabela 9. Relagdo de Masculinidade e Indices de Estrutura nas freqguesias de Fronteira, 2011 e 2021

RM (%) IE (%) IDJ (%) IDI (%) IDT (%) ISP (%)
2001 89,1 246,5 22,7 56,0 787 178,6
Cabego de Vide 2911 86,2 185,1 26,7 49,3 76,0 202,7
2021 88,2 3154 11,3 66,1 77,4 151,2
2001 917 192,2 22,6 435 66,2 229,7
Fronteira 2011 923 223,5 20,0 44,6 64,6 224,1
2021 91,4 3128 17,4 54,6 72,0 183,3
2001 106,7 327,6 13,5 44,2 57,7 226,3
Séo Saturnino 2011 104,4 388,5 17,2 66,9 84,1 149,5
2021 90,2 4136 18,2 75,2 93,4 133,0

Fonte: INE - XIV, XV e XVI Recenseamentos Gerais da Populagéo, célculos de autor.

Legenda: RM - Relacdo de Masculinidade; IE — indice de Envelhecimento; IDJ - indice de Dependéncia de Jovens; IDI -
indice de Dependéncia de Idosos; IDT - indice de Dependéncia Total; ISP - indice de Sustentabilidade Potencial.

Natalidade, Mortalidade e Migragoes

Como parte integrante da andlise da populagéo e passo essencial para a projecao da populagao de
Fronteira, focamo-nos em trés classes de acontecimentos que influenciam o estado da populagéo -
0S nascimentos, os 6bitos e os movimentos da populagdo - que se traduzem nos conceitos
principais (ou varidveis microdemograficas) e que fazem a ponte entre o estado atual da populagéo
e a sua projecao no futuro: a fecundidade, a mortalidade e as migragdes.

O numero de nados-vivos em Fronteira, de 1996 até 2023 (Figura 12), foi sempre inferior ao nimero
de 6bitos. Assim, a taxa de crescimento natural (Figura 13) apresenta-se negativa e a taxa de
crescimento efetivo é influenciada de forma determinante pela taxa de crescimento migratério, que
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apesar das suas variagées anuais, se mantém muito proxima de uma taxa nula ou é mesmo
negativa, ao longo da maior parte dos anos. S6 a partir de 2020 se vé uma taxa de crescimento
migratorio positiva.

Figura 12. Nados-vivos e 6bitos, Fronteira, censos 1996 e 2023
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Fonte: Estatisticas da Populagao residente, INE.

Figura 13. Taxas de Crescimento Natural (TCN), Migratério (TCM) e Efetivo (TCE), Fronteira, 1992-2023
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Fonte: Saldo Natural e Saldo Migratério — Estatisticas da Populagao residente INE, calculos préprios.

A taxa de fecundidade por grupo etdrio da mée (TF/GE) permite-nos perceber que, entre 1995 e
2021 se verificou um adiamento da maternidade, i. e., na curva de 2021 verificaram-se menos
nascimentos por cada 100 mulheres na faixa etaria até aos 24 anos e um aumento nas faixas
etarias a partir dos 30 anos e, particularmente, a partir dos 40 anos, quando comparado com a
curva de 1995 (Figura 14).
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Figura 14. Taxa de Fecundidade por grupo etdrio da mde, Fronteira, 1995, 2001, 2011 e 2021
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Fonte: Estatisticas da Populagéo residente INE, calculos préprios.

0 indice sintético de fecundidade (ISF) indica-nos também que em Fronteira uma mulher no final do
seu periodo fértil (49 anos) deixou em média 1,21 filhos em 2021 (Figura 15). Assim, verificamos o
adiamento da maternidade e a ndo renovagao de geragdes durante este periodo, ja que para que
uma populagdo renove a geragao anterior, cada mulher deve deixar em média 2,1 filhos.

Figura 15. Indice Sintético de Fecundidade, Fronteira, 1995-2021 e projecdo 2022-2035 por cendrio
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Fonte de dados: Estatisticas do INE; XV e XVI Recenseamentos Gerais da Populagéo, célculos e projegao proprios.
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Tendo em conta esta analise, estabeleceu-se como pressupostos:

+ Cenadrio pessimista: a TF/GE e o ISF decrescerdo, refletindo o adiamento da maternidade
(decréscimo das TF/GE até aos 29 anos e dos 35 a 39 anos e aumento entre os 30 e os 34 anos e
entre os 40 e os 44 anos) e assumindo-se o valor médio de 1,11 filhos por mulher em 2035;

+ Cenario sem migragées/moderado: adotou-se um decréscimo menos acentuado até aos 29
anos e dos 35 a 39 anos e aumento ligeiramente maior entre os 40 e os 44 anos, colocando o ISF
em 1,17 filhos por mulher em 2035;

« Cenario otimista: assumiu-se um decréscimo menos acentuado entre os 20 e os 24 anos e um
aumento a partir dos 25 anos, chegando a um ISF de 1,35 filhos por mulher em 2035.

Assim, para cada um dos cenarios, a evolugao seria a proposta na Figura 16.

Figura 16. Taxa de Fecundidade por grupo etdrio da mde em 2011 e 2021 e projegcdo 2030 e 2035, por
cendrio de evolugdo, Fronteira
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Fonte de dados: Estatisticas do INE, XV e XVI Recenseamentos Gerais da Populagao, calculos e projegéo proprios.
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Para percebermos o impacto da ndo renovagdo de geragcdes nos nascimentos, analisamos a
relagdo de masculinidade a nascenga (Figura 17). Do ponto de vista prospetivo, a relagdo de
masculinidade a nascenga (RMO0) apresenta habitualmente valores superiores a 100, i. e., valores
em que nascem mais homens do que mulheres. No entanto, em concelhos com reduzida
natalidade, é frequente verificarem-se anos em que tal nao acontece. Sabendo disso e ponderando
a evolugao do ISF e das TF/GE assumiu-se para os varios cenarios que:

* uma vez que nos ultimos 10 anos a RMO ficou abaixo dos 100 nados-vivos homens por cada
100 nados-vivos mulheres em trés momentos (2013, 2016 e 2018), mas nos restantes anos se
apresentou superior, considerou-se o valor de 105 nados-vivos homens por cada 100 mulheres para
2035 no cenario pessimista;

« Entre 2011 e 2021, calculadas as médias moéveis® da RMO, verifica-se um valor médio (média
das médias moveis) em torno de 110, pelo que foi este o valor adotado para 2035 nos cenarios
sem migragdes e moderado;

+ Para a extrapolagao do cenario otimista, considerou-se uma relagdo RMO de 118 nados-vivos
homens por cada 100 nados-vivos mulheres para 2035.

Figura 17. Relagdo de Masculinidade a nascenga em Fronteira, médias méveis 1996-2021 e projegcdo 2022-

2035 por cendrio
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Legenda: Histérico Pessimista sem migracdes/ moderado otimista

Fonte de dados: Estatisticas do INE; XV e XVI Recenseamentos Gerais da Populacao, célculos e projegao proprios.

Devemos também ter em atencdo o numero de anos que, em média, um individuo pode esperar
viver quando nasce. O célculo da esperanga média de vida a nascenga (EMV), por sexo, para o
municipio de Fronteira e/ou para a NUT Alto Alentejo pressupunha o acesso a dados sobre a
mortalidade que nao se encontram disponiveis. Assim, optou-se por considerar os calculos da EMV
efetuados pelo INE para Portugal.

9 As médias mdveis permitem suavizar as oscilagdes anuais de dados, facilitando a identificagdo de padrdes e tendéncias de

evolugéo.
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Para a projegdo da EMV foi utilizado o modelo de aumento da esperanga de vida durante um
periodo de 5 anos, elaborado pelas Nagdes Unidas, que assume para um intervalo de idades inicial
um valor de aumento por ritmo (rdpido, médio ou lento) e por sexo. A partir desta tabela
estabeleceu-se que a EMV cresceria a um ritmo lento no cendrio pessimista, a um ritmo médio no
cendario moderado e a um ritmo rdpido no cendrio otimista (Figura 18).

Figura 18. Esperanga média de vida (EMV) em Fronteira, 1999-2021 e projecdo 2022-2035 por cendrio
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Fonte de dados: Estatisticas do INE; Esperanga média de vida a idade x - ex (Metodologia 2007 - Anos) por Sexo e Idade;
Anual, célculos e projegao préprios.

Migragoes

Apesar de ndo ser possivel projetar as migragdes por imigrantes e emigrantes no sentido de
observar a sua evolugao isoladamente, podemos, no entanto, deixar algumas pistas sobre o seu
comportamento nos ultimos 20 anos.

Entre 2001 e 2021 verificou-se um aumento da percentagem de migrantes provenientes de outro
municipio na populagao de Fronteira, de 2,2% para 7,3%, em linha com o verificado na NUT Alto
Alentejo (Tabela 10). A populagdo proveniente de outro pais ndo apresenta oscilagdes significativas.
A populacdo proveniente de Fronteira e que escolheu ir residir para outro municipio também
aumentou de 3,8% para 6,5%.
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Tabela 10. Migragdes no Alto Alentejo e na Fronteira, 2001, 2011 e 2021

Migrantes Imigrantes Migrantes para
~ Populagao que provenientes de provenientes S
Pog;ltlgfao ndo mudou de outro municipio de outro pais outro municipio
municipio
2001 127018 122951 | 2191 1,7 587 0,5 2506 2,0
Alto

Alentejo 2011 118506 114596 | 2353 2,0 451 04 2706 2,3
2021 104923 96518 | 6968 6,6 544 0,5 6299 6,0
2001 3732 3594 81 2,2 15 04 142 3.8
Fronteira 2011 3410 3263 104 3,0 16 0,5 129 3.8
2021 2858 2605 209 7.3 16 0,6 185 6,5

Fonte: INE, célculos préprios.

Legenda: n.d. - sem dados.

Quanto a distribuicdo do saldo migratério por sexo, que serve de base de calculo para as migragdes
nos cenarios prospetivos), ndo foi possivel recolher dados relativos a Fronteira, pelo que se adotou
como pressuposto para as projecoes, em todos os cenarios, que 50% do saldo migratério
corresponde a individuos do sexo masculino e 50% a individuos do sexo feminino.

Para efeitos de projecdo da populagdo, apdés um periodo de saldo migratério positivo ou nulo
(1998-2010), verificou-se um decréscimo para valores negativos a partir de 2011, que se manteve
até 2019 (Figura 19). De 2020 a 2023, portanto no periodo pandémico e pés-pandémico COVID-19, o
municipio beneficiou de um saldo migratério muito positivo, comparado com anos anteriores. O
municipio beneficiou, a este nivel, de uma procura de zonas menos populosas para habitar,
despoletada pelo isolamento e pela possibilidade mais alargada de trabalhar a partir de casa.

Figura 19. Evolugdo do Saldo Migratdrio em Fronteira 1992-2021 e projegdes 2022-2035 por cendrio

100

80

60

40

20

0

-20

-40

-60

-80

-100
— 0 WM~ O = M WO~ -0 WSO MW
o OO O O O OO O — = v — — NN N
o o000 00 0 Q0 0 0 0 Q0 Q0 Q0 0 0 QO Q000
—Frrr - A AN AAJdANANARANANAAA

o HistOrico = Pessimista —— sem migragdes/ moderado = otimista
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Fonte de dados: Estatisticas do INE, calculos e projegao préprios.
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Ainda assim, devido as tendéncias anteriores, projetou-se um saldo negativo no cenario pessimista,

112

PR

Flane de Recupsragis
= Bnailiancia

S

REPUBLICA
PORTUGUESA

Financiado pela e

Unido Europeia
NextGenerationEU

Municipio
de Fronteira



optando-se por um decréscimo progressivo até aos -26 individuos em 2035. No cendrio moderado
pressupde-se a manutengao do saldo migratério em valores positivos, com um decréscimo menos
acentuado, até aos +8 individuos em 2035. Ja para o cenario otimista pressupde-se que o saldo
migratério se mantera em valores positivos mais fortes, aumentando até 2024 e decrescendo
progressivamente até atingir os +32 individuos no ultimo ano da projegéo.

Projegoes da populagao

Na andlise deste exercicio prospetivo, importa salientar as diferencas verificadas na populagédo
projetada para os varios cenarios. Apresentam-se de seguida os resultados obtidos em cada um
dos cenarios. Sdo apresentados os valores para 2030 e 2035 e as representagdes graficas focam o
ano de 2035 como extrapolagao das tendéncias assumidas nos pressupostos, como ja referido.

Em 2021, Fronteira contava com 2.858 habitantes, 53% mulheres e 47% homens. Nos cenarios
prospetivos, para 2035, a populagdo do municipio podera vir a oscilar entre 2.348 habitantes
(cendrio sem migragbes) e 3.186 habitantes (cenario otimista), em ambos os casos com 52%
sendo mulheres e 48% sendo homens (Figura 20 a Figura 24). O impacto das migragdes nos
cenarios prospetivos justificam a ligeira alteragdo nas proporgoes de populagédo por sexo. Apesar
dos pressupostos assumirem um decréscimo do saldo migratério no cenario pessimista para
valores negativos em 2035, o impacto destes faz-se notar, com o total populacional a superar o
previsto para o cendrio sem migragoes: 2.468 habitantes em 2035 no cenario pessimista. O inverso
acontece no cenario otimista, reforcando também o peso do saldo migratério para a evolugéao do
efetivo populacional no concelho: 3.186 habitantes, com crescimento face ao nimero de residentes
em 2021.

Figura 20. Distribui¢do da populagdo de Fronteira por sexo, 2021
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Figura 21. Distribuigcdo da populagdo de Fronteira Figura 22. Distribui¢do da populagdo de Fronteira

por sexo, Projecdo no cendrio sem migragées, 2035 por sexo, Projecdo no cendrio moderado, 2035

Populacdo Populagdo
Total . Total
2.348 2.765

Figura 23. Distribui¢do da populagdo de Fronteira ~ Figura 24. Distribuicao da populagao de Fronteira por
por sexo, Projecdo no cendrio otimista, 2035 sexo, Projecdo no cendrio pessimista, 2035

Populagdo Populagido
Total Total
3.186 2.468

Fonte: Proje¢des da populagéo residente 2021-2035, célculos préprios.

Na distribuigdo da populagao por grandes grupos etarios, o cendrio otimista (Figura 25 a Figura 28) é
aquele que apresenta menos diferengas no que diz respeito ao peso relativo dos grupos no total da
populagdo do municipio: a populagdao até aos 14 anos mantém o seu peso relativo no total da
populacdo, a populagao dos 15 aos 24 anos e dos 25 aos 64 anos reduz a sua representatividade
em cerca de 1% cada, perfazendo o aumento de cerca de 2% verificado na proporgao de populagao
com 65 ou mais anos. Os cenarios sem migragdes e pessimista refletem a mesma tendéncia nos
primeiros dois grandes grupos etarios, com perdas na ordem de 1% da representatividade face aos
verificado em 2021. Apresentam depois diferengas na populagéo dos 25 aos 64 anos, onde a perda
de importancia relativa é maior no cenario sem migragoes (-2,2%) do que no cendrio pessimista (-
1,9%); e na populagdo com 65 ou mais anos, com um aumento mais vincado no cenario sem
migragdes (+4%) do que no cendrio pessimista (+3,7%), mais uma vez revelando o impacto que o
saldo migratério pode ter para desacelerar a tendéncia de envelhecimento populacional em
Fronteira. No cenario moderado (Figura 22) hd uma perda de importancia relativa nos grupos até
aos 64 anos (ndo chegando a 1% nos grupos até aos 24 anos e de quase 2% nos 25 aos 64 anos) e
um aumento do peso da populagdo com 65 ou mais anos em cerca de 3%.
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Figura 25. Distribuicdo da populagéo de Fronteira por
grandes grupos etarios, 2021, 2025, 2030 e 2035,

cenario sem migracoes
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Figura 27. Distribuicdo da populagdo de Fronteira
por grandes grupos etdrios, 2021, 2025, 2030 e 2035,
cendrio otimista
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Figura 26. Distribui¢cdo da populagdo de Fronteira
por grandes grupos etdrios, 2021, 2025, 2030 e 2035,
cendrio moderado
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Figura 28. Distribuicdo da populagdo de Fronteira por
grandes grupos etdrios, 2021, 2025, 2030 e 2035,
cenario pessimista
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Fonte: Projegbes da populagéo residente 2021-2035, calculos proprios.

Além das diferengas de representatividade, os cenarios sem migragdes e pessimista sdo aqueles
em que se prevé uma reducao dos residentes com 65 ou mais anos: de 957 em 2021 para 880 no
cenario sem migragdes e para 917 no cenario pessimista em 2035. Nos cenario moderado e
otimista, o numero de residentes nesta faixa etdria prevé-se que aumente: para 1007 no cenario
moderado e para 1033 no cenario otimista. Na populagao até aos 24 anos, salienta-se a redugao

mais acentuada dos residentes no cenario sem migragdes (-140 residentes), seguido do cenario
pessimista (-119) e moderado (-58). Em sentido inverso, no cendrio otimista prevé-se um aumento
em 37 residentes (+ 40 no grupo até aos 14 anos e uma ligeira redugéo de 3 residentes dos 15 aos
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24 anos). A populacéo adulta entre os 25 e os 64 anos sofre o maior impacto negativo projetado no
cenario sem migragdes, com uma perda de 293 residentes, seguido do cenario pessimista, com
uma perda de 231 residentes, e do cenario moderado, com reducao de 85 residentes neste grupo
etario. O cenario otimista, mais uma vez, projeta um aumento de 116 residentes, face ao verificado
em 2021, nesta faixa etaria, muito por conta do saldo migratério.

A representagao grafica da evolugdo prevista no nimero de nados-vivos (Figura 29) e ébitos (Figura
30) permite salientar as aproximagdes e afastamentos ao longo do periodo nos varios cenarios™:
verifica-se uma aproximagao entre o cenario pessimista e moderado até 2028/2029 e posterior
afastamento, assumindo o cenario moderado valores mais elevados. O cenario sem migragdes é
aquele em que se prevé um menor numero de nados-vivos e 6bitos, salientando-se apenas que
converge, nos ultimos anos de projegcdo, com o cenario pessimista relativamente ao niumero de
nados-vivos. O cendrio otimista destaca-se desde cedo pelos numeros superiores aos dos
restantes cendrios, embora esse afastamento positivo comece primeiro nos nados-vivos (2025) do

que nos 6bitos (2028).
Figura 29. Nados-vivos, por cenario prospetivo, Figura 30. Obitos, por cendrio prospetivo, Fronteira,
Fronteira, 2021-2035 2021-2035
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Fonte: Proje¢des da populagao residente 2021-2035, calculos proprios.

O indice de envelhecimento (Figura 31) prevé-se mais elevado no cendrio sem migragdes ao longo
de toda a série, seguindo do cenario pessimista, moderado e otimista, sendo que, neste ultimo, ha
uma inversdo da curva (primeiro aumenta e depois vai decrescendo). Em 2035 estima-se que
existam em Fronteira 402 idosos por cada 100 jovens se o cenario sem migra¢des for o mais
aproximado da realidade, 399 idosos por cada 100 jovens caso seja o0 cenario pessimista, 372
idosos por cada 100 jovens vindo a verificar-se o cenario moderado e 335 idosos por cada 100
jovens caso seja o cenario otimista.

0 Para efeitos da projegao, consideraram-se os valores das estimativas do INE relativas a 2022 e 2023, de forma que ha uma
sobreposi¢cdo em todos os cenarios.
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O indice de longevidade (Figura 32), por seu lado, apresenta uma inversdo entre o projetado para o
cenario sem migragdes e 0 cenario pessimista nos ultimos anos de projecao, ou seja, passa a ser o
cenario pessimista aquele em que a populagao de Fronteira apresenta a maior longevidade, com 60
residentes com 75 anos ou mais anos por cada 100 com 65 ou mais anos. Segue-se entdao o
cenario sem migragdes, com 58 residentes com 75 anos ou mais anos por cada 100 com 65 ou
mais anos, o cenario moderado com 58 residentes'’ com 75 anos ou mais anos por cada 100 com
65 ou mais anos e o cenario otimista com 56 residentes com 75 anos ou mais anos por cada 100
com 65 ou mais anos.

Figura 31. Indice de Envelhecimento, por cendrio Figura 32. Indice de Longevidade, por cenario
prospetivo, Fronteira, 2021-2035 prospetivo, Fronteira, 2021-2035
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Fonte: Projegdes da populagao residente 2021-2035, calculos proprios.

Apresenta-se de seguida a pirdmide etaria de Fronteira em cada cenario de projecdo (Figura 33 a
Figura 36). A linha de cor mais forte representa a piramide etdria em 2021 para facilitar a
comparacao entre a realidade naquele ano e as projegdes elaboradas, representadas pelas barras.
A piramide etaria reflete uma evolugdo mais lenta no estreitamento da base e alargamento do topo
no cenario otimista do que nas restantes representacoes.

1 Valores arredondados: cendrio sem migrag6es 58,3 residentes e cendrio moderado 57,9 residentes.
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Figura 33. Piramide etdria de Fronteira em 2021 e 2035, cendrio sem migragdes

2035

2021

Fonte: Projegbes da populagéo residente 2021-2035, calculos proprios.

Figura 34. Pirdmide etdria de Fronteira em 2021 e 2035, cendrio moderado

. 2035

2021

Fonte: Projegbes da populagéo residente 2021-2035, calculos proprios.
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Figura 35. Piramide etdria de Fronteira em 2021 e 2035, cendrio otimista

e 2035

2021

Fonte: Projegbes da populagéo residente 2021-2035, calculos proprios.

Figura 36. Pirdmide etdria de Fronteira em 2021 e 2035, cendrio pessimista

2035

2021

Fonte: Projegbes da populagéo residente 2021-2035, calculos proprios.
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Apresentam-se de seguida tabelas-resumo com os principais resultados da proje¢do da populagao,
por cendrio, para os anos de 2030 e 2035 (Tabela 11 a Tabela 14). De forma a facilitar a comparagao,
apresentam-se também os valores de partida (2021).
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Tabela 11. Tabela-resumo dos principais resultados da Projeg¢do da Populagdo no cendrio sem migragoes,

2030, 2035

Sem migragoes 2021 2030 2035
Populagao Total 2.858 | 2.528 2.348
Populacao Total - Homens 1.356| 1.206 1.124
Populagao Total - Mulheres 1.502| 1.322 1.225
Pop. 0-14 anos (%) 10,4 9,6 9,3
Pop. 15-64 anos (%) 56,1 53,6 53,2
Pop. 65+ anos (%) 33,5 36,9 37,5
Relagao de Masculinidade 90,3 91,2 91,8
Idade Média da Populagao 55 55 56
indice de Envelhecimento 355,1 385,1 401,8
indice de Dependéncia Total 80,4 85,5 75,7
indice de Sustentabilidade Potencial 157,5 145,3 141,9

Fonte: Proje¢des da populagao residente 2021-2035, calculos proprios.

Tabela 12. Tabela-resumo dos principais resultados da Projecdo da Populagdo no cendrio moderado, 2030,

2035

Moderado 2021 2030 2035
Populagao Total 2.858| 2.915 2.765
Populagao Total - Homens 1.356| 1.397 1.328
Populagao Total - Mulheres 1.502| 1.518 1.437
Pop. 0-14 anos (%) 10,4 10,0 9,8
Pop. 15-64 anos (%) 56,1 54,0 53,8
Pop. 65+ anos (%) 33,5 36,1 36,4
Relagao de Masculinidade 90,3 92,0 92,4
Idade Média da Populagao 55 54 55
indice de Envelhecimento 3441 | 3640 373,0
indice de Dependéncia Total 80,0 85,3 85,9
indice de Sustentabilidade Potencial 161,4| 1494| 1477

Fonte: Proje¢des da populagao residente 2021-2035, calculos proprios.
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Tabela 13. Tabela-resumo dos principais resultados da Projecdo da Populagdo no cendrio otimista, 2030,

2035

Otimista 2021 2030 2035
Populagao Total 2.858| 3.138 3.186
Populacao Total - Homens 1.356| 1.511 1.541
Populagao Total - Mulheres 1.502| 1.628 1.646
Pop. 0-14 anos (%) 10,4 10,3 10,6
Pop. 15-64 anos (%) 56,1 54,2 53,8
Pop. 65+ anos (%) 33,5 35,5 35,6
Relagao de Masculinidade 90,3 92,8 93,6
Idade Média da Populagao 55 53 54
indice de Envelhecimento 342,3 345,2 335,2
indice de Dependéncia Total 79,9 84,6 85,8
indice de Sustentabilidade Potencial 161,7 152,5 151,4

Fonte: Proje¢des da populagao residente 2021-2035, calculos proprios.

Tabela 14. Tabela-resumo dos principais resultados da Proje¢do da Populagdo no cendrio pessimista, 2030,

2035

Pessimista 2021 2030 2035
Populagao Total 2.858| 2.789 2.468
Populacao Total - Homens 1.356| 1.333 1.178
Populagao Total - Mulheres 1.502| 1.456 1.290
Pop. 0-14 anos (%) 10,4 9,8 9,3
Pop. 15-64 anos (%) 56,1 53,8 53,5
Pop. 65+ anos (%) 33,5 36,4 37,1
Relagao de Masculinidade 90,3 91,6 91,3
Idade Média da Populagao 55 54 56
indice de Envelhecimento 345,1 3718 398,7
indice de Dependéncia Total 80,0 85,9 86,8
indice de Sustentabilidade Potencial 161,2 147,8 144,1

Fonte: Proje¢des da populagéo residente 2021-2035, célculos préprios.

Acessibilidades e transportes

Rede Viaria

Fronteira ndo é atravessado por grandes infraestruturas rodovidrias, mas possui acessos a estas
através de estradas nacionais em bom estado de conservagdo. A freguesia de Fronteira é
atravessada longitudinalmente pela N245. As freguesias de Fronteira e Sao Saturnino sao
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atravessadas transversalmente pela N243. A freguesia de Cabecgo de Vide é atravessada pela N369.
A Estrada de Cabecgo de Vide liga a freguesia de Fronteira a Cabeco de Vide.

Figura 37. Mapa da rede vidria que serve o municipio de Fronteira
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Transportes coletivos

Existem trés operadores de transportes coletivos a considerar: a Transportes do Alto Alentejo e a
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CP, como parte da rede publica, e a Rede Expressos enquanto entidade privada.

Tal como refere o Portal Regional da Comunidade Intermunicipal do Alto Alentejo, os municipios do
Alto Alentejo, com excec¢dao do municipio de Portalegre, delegaram as competéncias relativas ao
“Servigo Publico de Transporte de Passageiros” (RJSPTP)'?, na Autoridade de Transportes da
CIMAA, através de contratos interadministrativos. Para a agdo da Autoridade de Transportes da

CIMAA foram definidas as seguintes areas de intervencao:

® Organizagao, planeamento, desenvolvimento e articulagdo das redes e linhas do servigco
publico de transporte de passageiros, bem como dos equipamentos e infraestruturas a ele

dedicados;

® Exploragao através de meios proprios e ou da atribuicdo a operadores de servigo publico, por
meio da celebragao de contratos de servigo publico ou mera autorizagao, do servigo publico de

transporte de passageiros;

Lei n.° 52/2015 de 9 de junho.
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Determinagéao de obrigagdes de servigo publico;

Investimento nas redes, equipamentos e infraestruturas dedicados ao servigo publico de
transporte de passageiros, sem prejuizo do investimento a realizar pelos operadores de servigo
publico;

Financiamento do servigo publico de transporte de passageiros, bem como das redes,
equipamentos e infraestruturas a estes dedicados, e financiamento das obrigagdes de servigo
publico e das compensagdes pela disponibilizacdo de tarifarios sociais bonificados
determinados pela autoridade de transportes;

Determinagao e aprovagao dos regimes tarifarios a vigorar no ambito do servigo publico de
transporte de passageiros;

Recebimento de contrapartidas pelo direito de exploragao de servigo publico de transporte de
passageiros;

Fiscalizagdo e monitorizagdo da exploragao do servigo publico de transporte de passageiros;
Realizagdo de inquéritos a mobilidade no ambito da respetiva area geografica;

Promogao da adogdo de instrumentos de planeamento de transportes na respetiva area
geografica;

Divulgacao do servigo publico de transporte de passageiros.

Em 2023, a CIMAA divulgou a nova pagina da empresa Transportes do Alto Alentejo, onde é
possivel consultar informacgao relativa aos servigos que presta, nomeadamente consultar toda a
rede de autocarros municipais e intermunicipais do sistema de transportes, bem como os horarios

de funcionamento organizados por linha e por paragem, a localizagao de todos os postos de venda
na regido, todas as modalidades de titulos e tarifas a disposi¢cdo dos utilizadores e, futuramente,
preveem disponibilizar as alteragdes temporarias ou sazonais de horario.

No que diz respeito aos titulos e tarifas a disposi¢ao dos utilizadores, a Resolugao de Conselho de
Ministros n.° 134-C/2024, de 11 de outubro, aprovou o pacote de Mobilidade Verde, o qual, entre
outras medidas:

cria o Circula PT, que substituiu o Passe Social+,
implementa o Passe Ferroviario Verde, que substituiu o Passe Ferroviario Nacional;

estende o Passe Gratuito para todos os jovens até aos 23 anos, inclusive.

O Circula PT baseia-se nos principios de justica e equidade social e tem por objetivo a
disponibilizacdo de um passe, intermodal ou monomodal, de utilizagdo mensal ou de 30 dias
consecutivos, validos para um numero ilimitado de viagens, vigentes nos servigos de transporte
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publico de passageiros das dreas metropolitanas (AM) ou comunidades intermunicipais (CIM), com
descontos, face a tarifa de venda ao publico, nos seguintes termos:

® [ atribuido um desconto de 50 % - Escal&o A - aos beneficiarios do complemento solidario para
idosos e do rendimento social de insergao, e, adicionalmente, aos cidaddos com um grau de
incapacidade igual ou superior a 60 %,

® [ atribuido um desconto de 25 % - Escaldo B - aos reformados e pensionistas cujo valor mensal
do total de reformas, pensdes e complementos de pensao auferidos seja igual ou inferior a 1,2
vezes o valor do Indexante de Apoios Sociais (IAS), aos beneficidrios de subsidio de
desemprego e subsidio social de desemprego com montante mensal igual ou inferior a 1,2
vezes o valor do IAS e, ainda, aos cidadaos que integrem agregados familiares cujo rendimento
médio mensal equivalente seja igual ou inferior a 1,2 vezes o valor do IAS, e, adicionalmente,
aos desempregados de longa duracgao.

O Passe Ferroviario Verde é um novo titulo de transporte, valido na CP, para residentes em Portugal,
que pode ser adquirido em qualquer dia do més com a validade de 30 dias consecutivos e tem o
custo mensal de 20 €. Este passe é carregado no Cartdao CP, para o periodo de validade pretendido.
O cartao CP pode ser solicitado nas bilheteiras CP.

A CP dispde ainda de um desconto, o Cartdo Dourado, que pode ser solicitado por Clientes
reformados ou pensionistas, independentemente da idade, cujo rendimento mensal do agregado
familiar (rendimento total das pessoas que vivem em economia comum) ndo ultrapasse o saldrio
minimo nacional, dando acesso a um desconto de 50%.

Os Passes Gratuitos para jovens sdo uma modalidade tarifaria que confere uma isengdo do
pagamento dos titulos mensais, intermodais ou monomodais, vigentes nos servigos de transporte
publico coletivo de passageiros existentes nas areas geograficas de cada area metropolitana (AM)
ou das comunidades intermunicipais (CIM), nas modalidades:

® sub 18+TP, todas as criangas e jovens dos 4 aos 18 anos, sendo o passe valido até ao ultimo
dia do més em que completa 19 anos, sem necessidade de renovagao anual;

® sub 23+TP, os jovens com mais de 18 anos e até ao ultimo dia do més em que completem 24
anos, sem necessidade de renovagao anual. Os estudantes do ensino superior inscritos em
cursos com ciclo de estudos integrado, a que se refere o artigo 19.° do Decreto-Lei n.° 65/2018,
de 16 de agosto, beneficiam do acesso ao passe gratuito para jovens até ao ultimo dia em que
completem 25 anos.

Em paralelo com o Pacote de Mobilidade Verde, existe ainda o Passe do Antigo Combatente, que
abrange todos os antigos combatentes, titulares de cartdao de antigo combatente, bem como as
vilvas e vilvos de antigos combatentes, portadores de cartdo comprovativo, oferecendo a isengao
de pagamento do titulo mensal ou de utilizagao de 30 dias consecutivos, intermodal ou monomodal,
vigentes nos servigos de transporte publico de passageiros da Comunidade Intermunicipal.
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Para solicitar qualquer um destes beneficios, os utentes deverdo preencher e entregar o respetivo
requerimento, juntamente com a apresentagdo dos documentos exigidos em cada situagao
concreta, na operadora de transportes respetiva (Transportes do Alto Alentejo ou CP, Comboios de
Portugal, respetivamente). E possivel consultar toda a informacdo sobre os documentos que
devem acompanhar o requerimento e todas as regras aplicaveis no site do Instituto da Mobilidade
e dos Transportes, |.P. (www.imt-ip.pt).

De notar que os cartdes de carregamento destes passes e descontos nao permitem o
carregamento de titulos de outros operadores de transporte, nem de varios tipos de passe em
simultaneo e é pessoal e intransmissivel.

Existem trés postos de venda da Transportes do Alto Alentejo: Portalegre, Elvas e Ponte de Sér.
Nao existem ainda alternativas no concelho de Fronteira para apoio a populagdo na obtencao
destes passes. No caso da CP, as bilheteiras situam-se nas estagdes, sendo a mais préxima do
concelho de Fronteira, a de Portalegre.

No que diz respeito ao operador Rede Expressos, trata-se de uma empresa de viagens de
autocarros, fundada em 1995, que assegura ligagoes para todo o pais e para o estrangeiro. Tem
paragem em Fronteira e a compra de bilhetes é usualmente feita online, através da linha telefénica,
com pagamento por referéncia multibanco, ou com o motorista. Quando o bilhete € comprado
online ou por telefone, deve depois ser apresentado ao motorista, seja na app/site, seja pela
apresentacao da sms de confirmagao do bilhete, o que exige acesso a um dispositivo movel.

Quanto a rede, Fronteira dispbe de trés carreiras diretas efetuadas pela Transportes do Alto
Alentejo: FRONTEIRA - PONTE DE SOR (5029), FRONTEIRA - PORTALEGRE (5968) e FRONTEIRA -
PORTALEGRE (POR ALTER CHAOQ) (5971). Através dos nds por onde estas carreiras passam, é
possivel chegar com relativa facilidade a todos os pontos do Alto Alentejo, a Lisboa e a Setubal.
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Figura 38. Mapa da rede que serve o municipio de Fronteira, Transportes do Alto Alentejo
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Fonte: Transportes do Alto Alentejo

A estagdo de comboios de Fronteira encontra-se desativada, sendo que a linha mais préxima que
serve o concelho é a Linha do Leste, com estagbes em Changa, Crato e Portalegre. O servigo é
assegurado atualmente com duas partidas diarias em cada sentido.

Através das carreiras da Transportes do Alto Alentejo que partem do concelho é possivel fazer a
ligacdo a esta linha da CP.
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Figura 39. Mapa da rede que serve o municipio de Fronteira, CP — Comboios de Portugal

| Leira Fatima

Marinha Grande
Martinganca @ Tomar |
Valado-Nazu'e—Alcgbm Lamarosa 0 / Fratel
Sao Martinho do Porto « e \é
s | Q¢ 09 0‘5 %& Barca da Amieira-
Caldas da Rainha Envendos
Obld/ o5 et Belver-Gaviao

[
1
|
|
|
\

Ramalhal
Torres Vedras
Dois Portos O Reguengo
Péro-Negro y/ Azambu;a ,\é@
Lo D) / @
/ VilaFranca de Xira
Alverca

1
l
Aall

Mira Sintra-Melegas-Agualva-Cacém |
Linha de Sintra (“%. % Lisboa - Oriente
Entrecamp
Linha de Cascais |- o - ® Lisboa - St2 Apolénia Vendas Novas
Pinhal Novo

RS

CasaBranca

Alcagovas

Legenda| Key

- Servico Alfa Pendular
Alfa Pendular service

. VilaNova da Baronia
Q
__ Grandola \ Alvito

\ Cuba

Servigo Intercidades

- Intercidades service
Beja
- Servico Internaciona

International service (

€

)~ Funcheira | Servico Regional
Regional service

Fonte: Mapa de servigos CP

Figura 40. Linha do Leste, que serve o municipio de Fronteira, CP — Comboios de Portugal

Entroncamento=Badajoz

COMBOIOS

REGIONAIS

Horério em vigor desde 15 de dezembro 2024
Valid since December 15, 2024

Bad"/oz

Sa,
g, ity
Elyas

4
e Onc;,es

o
&
&
&
5
a

Cha”ca
Cragg
453‘””:»

)
S
e

Fonte: comboios-regionais-linha-leste-badajoz.pdf

A Rede Expressos tem uma carreira Portalegre - Lisboa (Sete Rios), com paragem no centro de
Fronteira e em Cabecgo de Vide, e assegura 2 partidas didrias para e uma partida de regresso. Na
ida, tem paragens em Avis e Mora e no regresso tem paragens em Alter do Chao e Crato.

!
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Figura 41. Mapa da rede que serve o municipio de Fronteira, Rede Expressos
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Movimentos Pendulares

Como forma de perceber as movimentagdes da populagdo trabalhadora e estudante de e para
Fronteira, analisamos de seguida os movimentos pendulares e a sua duragéo (indicador disponivel
a partir dos Recenseamentos da Populagdo de 2011 e 2021, desenvolvido pelo INE) que da conta
da populagdo trabalhadora e escolar residente por concelho/freguesia e dos respetivos
movimentos pendulares entre a residéncia e o local de trabalho ou estudo. Este indicador permite
fazer uma aproximacgao a atratividade do concelho e também a atratividade dos concelhos vizinhos.

Verifica-se uma perda de atratividade do concelho:

Em 2011, 27% da populagdo empregada e estudante de Fronteira trabalhava ou estudava fora do
concelho™. Em 2021 essa percentagem aumentou para 35,8%. Inversamente, se em 2011, 73% da
populacdao empregada e estudante de Fronteira trabalhava ou estudava no concelho, em 2021
verificou-se uma redugao para os 64,2%.

Fronteira é o quarto concelho do Alto Alentejo onde a proporgado de populagdo que trabalha ou
estuda o faz no préprio concelho.

Entre 2011 e 2021, o saldo entre as pessoas que entram e saem do concelho para trabalhar ou
estudar aumentou negativamente entre 2011 e 2021’ nos censos anteriores, entravam no
concelho 224 individuos (o equivalente a 6,6% da populagdo de Fronteira) para estudar ou trabalhar

13 Os valores apresentados referem-se a populagdo empregada e estudante que frequenta o sistema de ensino a partir do
pré-escolar (inclusive).

14 Os valores apresentados referem-se a populagdo empregada e estudante que frequenta o sistema de ensino a partir do
pré-escolar (inclusive). Excluem-se as pessoas que trabalham em casa, as que ndo tém local de trabalho ou de estudo
fixo ou habitual e aquelas que residem no alojamento, mas ndo vivem nele a maior parte do ano por motivos de saude,
estudo ou trabalho.
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e saiam 367 individuos (10,8% da populacdo de Fronteira), o que correspondia a um saldo de -143
individuos; em 2021 entravam no concelho 233 individuos (o equivalente a 8,2% da populagao de
Fronteira) e saiam 404 individuos (14,1% da populacao de Fronteira), resultando num saldo de -171
individuos.

Do total de populagdo que entrava no municipios em 2011, 93% correspondia a populagao que
vinha trabalhar e 7% a populagao que vinha estudar. Em 2021 aumentou a proporg¢ao de populagao
que vinha estudar (para 16%) e reduziu a percentagem daqueles que vieram para trabalhar (84%).

A duragdo média das deslocagdes para estudar ou trabalhar da populagao de Fronteira manteve-se
entre 2011 e 2021 (de 15 minutos em 2011 para 16 minutos em 2021).

Gavido, Nisa e Fronteira sdo os concelhos em que uma maior propor¢cdo da populagédo’ que se
deslocava para trabalhar ou estudar em 2021 reportou uma duragdo superior a 30 minutos no
trajeto para o emprego ou escola. Se, em 2011, 9,2% (154 individuos) da populacdo de Fronteira
que se deslocava para trabalhar ou estudar reportou uma duragao superior a 30 minutos, em 2021
essa percentagem aumentou para 12,6%.

Transportes Escolares

TRANSPORTES

ESCOLARES

0 2024-2025

Cabeco de Vide (Av. da Libertagiio)
Vale de Seda

Vale de Maceiras
Sao Saturnino

Regresso (Todos os destinos)
Regresso (Todos os destinos)

Portalegre ---- -

Fronteira (Casa da cultura) - O6h40 1

Cabego de Vide (av. da Libertagso) - O6h50
REGRESSO - 16h15

Fronteira (Av. da Republica)
Fronteira (ciBA)

Vale de Maceiras
REGRESSO

REGRESSO

~

Alter do Chdo---- -

Fronteira (av. da Republica)- O/hLO 1

Cabego de Vide (av. da Libertagao) - O7h55
REGRESSO - 16h15

Municipio
de Fronteira

~

Relativamente aos transportes, Fronteira beneficia do
servico de transportes coletivos publicos do Alto
Alentejo para servir também a populagao estudante. O
municipio disponibiliza ainda o servigo de transporte
escolar para os alunos residentes no concelho que
frequentem os equipamentos em Fronteira, em
Estremoz, em Portalegre ou em Alter do Chdo. No
presente ano letivo, os horarios sao os apresentados
na figura seguinte.

Figura 42. Locais e hordrios dos transportes escolares, ano
letivo 2024/2025

Fonte: Camara Municipal de Fronteira.

15 Os valores apresentados referem-se a populagdo empregada e estudante que frequenta o sistema de ensino a partir do
pré-escolar (inclusive). Excluem-se as pessoas que trabalham em casa, as que ndo tém local de trabalho ou de estudo
fixo ou habitual e aquelas que residem no alojamento, mas ndo vivem nele a maior parte do ano por motivos de saude,
estudo ou trabalho.

129

0 Bl ane de Recupsragis

E}j

§ Financiado pela  wister 7 P
REPUBLICA Urliic E ; Municipio
PORTUGUESA H o ope e {w} de Fronteira



ANEXO I

AGREGADOS FAMILIARES E HABITAGAO
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As dinamicas territoriais e demograficas revelaram a tendéncia de duplo envelhecimento e
despovoamento progressivos do concelho de Fronteira, que sO serdo abrandadas pela
implementacdo de medidas de fixacdo e atracdo de populagdo, através da manutengcdo e
potenciagao do saldo migratério.

Durante varias décadas, os municipios do interior do pais assistiram a migragdo dos seus jovens
em direcao as cidades, particularmente do litoral, a procura de melhores oportunidades de emprego
e melhores condi¢des de vida.

Verifica-se, mais recentemente, uma alteragao do paradigma, assente em diferentes fatores.

Por um lado, o desenvolvimento tecnoldgico e a crescente digitalizagcao levaram a criagao de novos
modelos de organizagao do trabalho, cuja difusdo beneficiou em larga escala da necessidade de
adaptacao aos periodos de isolamento profilatico imposto pela pandemia COVID-19. Levantadas as
restricdes e avaliado o impacto, perceberem as empresas e os trabalhadores que ha vantagens na
manutencao destes modelos, seja em exclusivo ou nos hovos modelos mistos.

Por outro lado, a crescente dificuldade no acesso a habitagdo e o aumento do custo de vida nas
zonas de maior pressao populacional e a valorizagao ambiental, da vida familiar e comunitaria e da
qualidade de vida em geral, cada vez mais dificil de encontrar nos grandes centros urbanos, tem
motivado um retorno as origens, a simplicidade, a um estilo de vida menos desgastante, que
constitui uma oportunidade para as regides que mantiveram a sua historia, autenticidade e sentido
de comunidade, como é o caso de Fronteira.

Também é importante perceber que o progressivo despovoamento dos concelhos do interior do
pais tras também consequéncias para os edificios e equipamentos culturais, sociais, desportivos e
associativos, outrora cheios de vida e movimento, que vao apresentando sinais de degradacao,
apesar dos esforgos das autarquias, juntas de freguesias e cidadaos, na luta pela sua manutengao
e adequadas condi¢des. A decrescente capacidade de investir nestas infraestruturas obriga a
tomada de decisdes e estabelecimento de prioridades no que pode ser feito localmente e a
propostas de financiamento (seja ele privado, europeu, ou de outra natureza) que podem ou ndo ser
objeto de aprovacgao.

Para dar resposta a esta nova procura e potenciar a atratividade de Fronteira, mantendo a resposta
e apoio a populagao que ja reside no concelho, importa analisar a habitagdo e os tipos de familia e
as alteragdes que ocorreram a este nivel, particularmente entre os censos de 2011 e 2021.

Segundo o PROT Alentejo’ (Programa Regional de Ordenamento do Territério), Fronteira é um dos
Centros Urbanos Complementares (CUC) do Alentejo. Os CUC caraterizam-se por sedes de
concelho, fundamentais para a sustentagao dos territérios de menores densidades, com um papel
de relevo na relagao urbano-rural e que devem beneficiar de um conjunto minimo de servigos, como
comeércio, saude, educagao e apoio social, indispensaveis ao seu papel de suporte a coesao
territorial.

O sistema urbano de Fronteira foi constituido de acordo com as suas carateristicas morfoldgicas e
tipoldgicas, encontrando-se classificado em quatro niveis distintos:

6 O Plano Diretor Municipal (PDM) de Fronteira encontra-se em revis&o.
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1. Nucleos primitivos de Fronteira e Cabego de Vide — Caracterizam-se pelas areas de malha
urbana mais antiga, com alguns tragcos de degradacgao a recuperar e preservar;

2. Zonas consolidadas de Fronteira e Cabecgo de Vide — Caracterizam-se por zonas de edificagao
mais recente, dotadas de infraestruturas mais adequadas e pela existéncia de servicos e atividades;

3. Aglomerado urbano de Vale de Maceiras — Caracteriza-se por um aglomerado urbano com
algumas caréncias de infraestruturas, equipamentos e servigos;

4. Aglomerado urbano de Vale de Seda — Caracteriza-se por uma ocupagao dispersa, com elevada
caréncia de infraestruturas, equipamentos e servigos.

Os alojamentos’ em Fronteira sdo ocupados, em média, por cada vez menos pessoas, a par do
que se verifica nos restantes concelhos do Alto Alentejo. Em 1981, Fronteira era o quarto concelho
do Alto Alentejo com maior nimero médio de residentes por casa (2,9 pessoas), depois de Elvas,
Campo Maior e Portalegre (3,2, 3,1 e 3 pessoas por casa, respetivamente) e a par com Ponte de Sér.
Todos abaixo da média do Continente (3,5 pessoas por casa). Em 2021 a realidade era bem
diferente, refletindo a tendéncia a nivel nacional para a redugdo do nimero médio de pessoas por
casa, com Fronteira a apenas uma décima da média nacional (2,3 pessoas por casa em Fronteira,
face a 2,4 no total do Continente).

Figura 43. Agregados domésticos por dimenséo, 2021
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Fonte: INE - VI Recenseamentos Gerais da Habitagéao.

7 Local distinto e independente que, pelo modo como foi construido, reconstruido, ampliado, transformado ou esta a ser

utilizado, se destina a habitagdo com a condigdo de ndo estar a ser utilizado totalmente para outros fins no momento de
referéncia: por distinto entende-se que é cercado por paredes de tipo classico ou de outro tipo, é coberto e permite que
uma pessoa ou um grupo de pessoas possa dormir, preparar refeigdes ou abrigar-se das intempéries separado de outros
membros da coletividade; por independente entende-se que 0s seus ocupantes ndo tém que atravessar outros
alojamentos para entrar ou sair do alojamento onde habitam (INE).
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Em 2021 existiam menos 152 agregados domésticos'® em Fronteira do que em 2011 (Figura 43).
Destes, 23% (324 pessoas) eram pessoas a viver sozinhas/isoladas (em 2011 eram 23%, 316
pessoas). os agregados com apenas duas pessoas eram os mais frequentes, representando quase
39% dos agregados de Fronteira, seguindo-se os agregados de 3 ou 4 pessoas (cerca de 18% e 13%,
respetivamente). Na figura seguinte é possivel observar a distribuicdo pelas freguesias de Fronteira.

Desde os censos de 2011 que ndo foram registados em Fronteira, alojamentos nao classicos, isto &,
alojamentos que nao satisfazem inteiramente as condigdes do alojamento familiar classico pelo
tipo e precariedade da construgdo, por serem mdveis, improvisados e/ou nao terem sido
construidos com a finalidade de habitagéo.

O numero de alojamentos familiares classicos' em Fronteira (Figura 44) aumentou em 25,7%, de
2.040 em 1981 para 2.565 em 2021.

Figura 44. Alojamentos familiares cldssicos por forma de ocupagdo, 2021 (% do total)
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Fonte: PORDATA.

Fonte de dados: INE - VI Recenseamentos Gerais da Habitagao.

Daqueles, 47% sao de residéncia habitual, 36% de uso sazonal, 8% encontram-se vagos para venda
ou arrendamento e 10% encontram-se vagos, noutra situagao. De notar que, entre 1981 e 2021, se

8 Conjunto de pessoas que residem no mesmo alojamento e cujas despesas fundamentais ou bdsicas (alimentagéo,
alojamento) sdo suportadas conjuntamente, independentemente da existéncia ou ndo de lagos de parentesco; ou a
pessoa que ocupa integralmente um alojamento ou que, partilhando-o com outros, ndo satisfaz a condigéo anterior (INE).

9 Alojamento familiar constituido por uma divisdo ou conjunto de divisGes e seus anexos num edificio de caréter permanente
ou numa parte estruturalmente distinta do edificio, devendo ter uma entrada independente que dé acesso direto ou
através de um jardim ou terreno a uma via ou a uma passagem comum no interior do edificio (escada, corredor ou galeria,
entre outros).
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verificou uma redugéo de quase 30% na proporgao de alojamentos para residéncia habitual e um
aumento nas restantes formas de ocupacgao, com destaque para os alojamentos de uso sazonal,
com um aumento de 19%. Os alojamento vagos, para venda ou arrendamento, aumentaram em 6%
e 0S vagos, noutra situagdo, aumentaram em 4%. Fronteira encontra-se abaixo da média do
Alentejo e do Alto Alentejo no que diz respeito aos alojamentos ocupados para residéncia habitual
(58% e 54%, respetivamente).

Existiam 2454 edificios em Fronteira em 2021, 959 na freguesia de Cabeco de Vide, 1296 na
freguesia de Fronteira e 199 na freguesia de Sao Saturnino. No concelho existem 163 edificios
centenarios anteriores a 1919, quase 7% da totalidade do edificado. Apenas cerca de 9% dos
edificios de Fronteira foram construidos nos ultimos 20 anos. A distribuicdo por freguesia é
apresentada na Figura 45.

Figura 45. Edificios por época de construgdo e freguesia
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W 1946-1960

Fronteira

W 1919-1945

B Antes de 1919

Cabeco de Vide

Fonte de dados: INE - VI Recenseamentos Gerais da Habitagéo.

O estado de conservagao dos edificios em Fronteira (Figura 46) revelou ser melhor do que a média
nacional (Figura 47) e do Alto Alentejo (Figura 48): cerca de 74% (1828) dos edificios em Fronteira
nao precisam de reparagdes, face a 64% e 68% a nivel nacional e regional, respetivamente. Ainda
assim, quase 10% (215) precisa de médias ou grandes reparagdes por se encontrarem muito
degradados e cerca de 17% (411) precisa de pequenas reparagoes.
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De 2011 a 2023 foram realizadas 34 obras de edificagdo em Fronteira?’, das quais 25 foram novas
construgdes, 4 foram obras de ampliagdo, 3 foram obras de alteragdo e 2 de reconstrugao. Foi
demolido 1 edificio. Considerando os edificios ja existentes e o estado de conservagao referido
acima, verifica-se uma fraca dinamica na recuperagao, ampliagao e reconstru¢ao no concelho, que
importa reverter.

Figura 46. Edificios por estado de conservagdo, 2021, Fronteira

2021 74
2011 78
2001 63
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Sem necessidade de reparacéo
W Com necessidade de peqguenas reparacoes
B Com necessidade de médias reparagdes
W Com necessidade de grandes reparagées / Muito degradado

Figura 47. Edificios por estado de conservagdo,
2021, Continente

2021 64
2011 7
2001 59
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Sem necessidade de reparacdo
B Com necessidade de pequenas reparacies
B Com necessidade de médias reparacdes
W Com necessidade de grandes reparactes / Muito degradado

Fonte: PORDATA.

Fonte de dados: INE - VI Recenseamentos Gerais da Habitacao.

20 |NE, Estatisticas das obras concluidas.
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Verificou-se uma redugdo do nimero de contratos de compra e venda em Fronteira (Figura 49): em
2004 foram transacionadas 76 propriedades urbanas, 24 risticas e 8 mistas; em 2019 foram
transacionadas apenas 32 propriedades urbanas, 7 rasticas e 1 mista. O preco médio por m? das
habitagdes em Fronteira era o quarto mais baixo do Alto Alentejo (651 €/m2) em maio de 2024. A
taxa de esforco do crédito para habitagdo permanente era de 7,7% no 1° quartil de 2022 e
aumentou para os 17,6% no 3° quartil do mesmo ano.

Figura 49. Contratos de compra e venda de prédios em Fronteira, por tipo de prédio, Anual
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Fonte: INE.

Fonte de dados: DGPJ, Operagdes sobre imoveis.

A procura para aquisi¢cdo esta mais focada em moradias com um pouco de terreno ou quintas,
embora exista também elevada procura para arrendamento, cuja oferta é escassa. Muitas
transagoes sao realizadas diretamente pelos proprietarios, o que dificulta a obtengdo de dados
mais proximos da realidade quanto ao mercado de compra, venda e arrendamento em Fronteira.

No que diz respeito a habitagao social no Concelho, segundo os dados do Inquérito a caraterizagao
da habitagao social realizado pela ultima vez em 2015 pelo INE, existiam em Fronteira 89 fogos de
habitagdo social, a maioria de tipologia T2 ou T3 (67), alguns TO ou T1 (21) e apenas um T4. O
concelho de Fronteira era o quarto com mais fogos de habitagdo social da regido, ainda assim
muito abaixo do concelho vizinho, Alter do Chao (166), e pouco acima de Arronches (87).
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Figura 50. Fogos de habitagdo social nos concelhos do Alto Alentejo, 2015
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Fonte: INE, Inquérito a caraterizagdo da habitacéo social.

Em 2022, Fronteira tinha 79 habitagdes sociais arrendadas, com a seguinte distribuicdo por
tipologia e instituicéo:

Tabela 15. Habitagdes sociais arrendadas, por tipologia

Camara Instituto de Gestdo  Santa Casa da Santa Casa da
Tipologia Municipal de Financeira da Misericordia de Misericordia de

Fronteira Seguranga Social Fronteira Cabeco de Vide

T1 6

T2 22 4 1

T3 18 8

T4 2

Total 48 15 12 4

Notas: Nao esta disponivel informagéo sobre a tipologia das habitagdes do IGFSS. A distribuicdo por tipologias das
habitagdes da SCM Cabego de Vide ndo esta completa, sé tendo sido possivel identificar para os fogos degradados.

Fonte: Estratégia Local de Habitagdo de Fronteira, Blue Capital Advisors, 2022.

21 Existe uma 52 habitagao, que se encontra sem condigdes de habitabilidade.
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Em 2016 foram constituidas duas Areas de Regeneragdo Urbana (ARU), uma, com 70,85 hectares,
integra o nucleo central do perimetro urbano da sede de concelho de Fronteira, desde a entrada sul
até a entrada Norte; outra, com 19,3 ha, integra o nucleo central do perimetro urbano de Cabecgo de
Vide e corresponde ao casco antigo do nucleo histérico e estende-se a duas zonas de reabilitagao
de espacos urbanos. A fundamentagao de constituicao destas duas ARU é semelhante para ambas:
“o desenho urbano do aglomerado é marcada pela morfologia do local e época de construgao
apresentando uma malha urbana mais irregular e mais antiga. Possuem ambas um conjunto
arquitetonico simples, por vezes descaracterizado por edificios recentes ou interven¢gdes menos
adequadas. O edificado mais antigo apresenta elevada taxa de degradacao/desocupagao e os
espacos publicos apresentam-se em geral em mau estado. A reabilitagdo pretendida vai para além
da vertente imobilidria ou patrimonial procurando solugdes coerentes entre os aspetos funcionais,
econdmicos, sociais, culturais e ambientais.”?2

22 Consulte as ARU - Portal da Habitacao.
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https://www.portaldahabitacao.pt/web/guest/consulte-as-aru

ANEXO llI

ECONOMIA E EMPREGABILIDADE
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A presente andlise pretende caracterizar o tecido econémico/empresarial e a empregabilidade da
populagado de Fronteira. Os indicadores apresentados foram escolhidos pelo seu significado no
ambito do contexto econdmico conjuntural e na importancia da realidade que retratam para a
dimensao social. Como referido no enquadramento e metodologia, no sentido de retratar a
evolucdo, sdo apresentados, sempre que possivel, dados estatisticos relativos a varios anos
quando se trata do concelho de Fronteira. Na comparagdo com os restantes concelhos do Alto
Alentejo, privilegiou-se a comparagao entre um ano inicial e um ano final, calculando-se uma taxa
de variagao entre estes. Foi sempre contemplado o ultimo ano disponivel nas diferentes fontes de
dados utilizadas e uma série temporal de, pelo menos, 6 anos.

Estrutura econdmica e empresarial

Produto Interno Bruto (PIB) e Valor Acrescentado Bruto (VAB) Alto Alentejo

Os indicadores econémicos, PIB e VAB, a pregos correntes, da regido do Alto Alentejo (Figura 51)
assinalam um crescimento positivo entre 2018 e 2023, em 21% e 22%, respetivamente.

No entanto, de acordo com os dados disponiveis, o contributo da regidao para o PIB nacional
decresceu ligeiramente de 0,8% para 0,7% e para o VAB nacional manteve-se em 0,5, refletindo,
assim, uma manutencao relativa do contributo da regido para o resultado nacional.

Esta evolugao dos indicadores econémicos da regido do Alto Alentejo, revelou uma quebra entre o
ano 2019 e 2022 (Figura 51), resultado do contexto da pandemia Covid-19, que conduziu ao fecho
da maioria das atividades econdmicas no pais, com consequéncias evidentes no desempenho
econdmico verificado na regidao do Alto Alentejo, que s6 veio a recuperar e até acelerar o seu
crescimento em 2023.

Figura 51. Evolugdo do PIB e do VAB no Alto Alentejo, a precos correntes, 2018 a 2023, em €

e PIB

VAB

- Linear
(PIB)

* Linear
{(VAB)

2018 2019 2020 2021 2022 2023
PIB  1.646.464 1.684.276 1.641.777 1.686.238 1.798.575 1.991.348
VAB 1.423.697 1.457.391 1.430.638 1.500.001 1.624.218 1.732.413

Fonte de dados: Contas econémicas regionais, INE 2023 (base 2016 PIB, base 2021 VAB).
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Poder de compra per capita

Em Fronteira, o indicador per capita do poder de compra situava-se em 76 pontos em 2021,
equiparando o concelho a outros 113 a nivel nacional (Figura 52) e, particularmente, a outros 27 no
Alentejo com um poder de compra entre 75 a 90 pontos (Figura 53).

Figura 52. Indicador poder de compra per Capita por municipio, 2021
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Fonte: INE - Estudo sobre o Poder de Compra Concelhio - 2021.
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Indicador per Capita (IpC)
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Fonte: INE - Estudo sobre o Poder de Compra Concelhio - 2021.

O concelho de Fronteira revela um ganho de 4 pontos percentuais no poder de compra per capita
entre 2011 e 2021 (Figura 54), situando-se, em 2021, 24 pontos percentuais abaixo do poder de
compra per capita nacional, e 9 pontos percentuais abaixo do poder de compra per capita na
regiao do Alto Alentejo.

Figura 54. Evolugdo do indicador poder de compra per capita no concelho de Fronteira e na regido Alto
Alentejo, bianual 2011-2021
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Fonte: INE - Estudo sobre o Poder de Compra Concelhio.
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Balanga comercial

A balanga comercial da regido do Alto Alentejo foi favoravel ao longo de todo o periodo, atingindo
o segundo melhor resultado do periodo em 2019, com cerca de 348 milhdes e 700 mil euros em
exportagdes, a superar os cerca de 256 milhdes e 86 mil euros em importagdes na regiao,
resultando numa diferenga de quase 93 milhdes (Tabela 16 e Figura 55). Esta situagdo, contudo, vé-
se prejudicada pelo contexto da pandemia Covid-19, cujas consequéncias conduziram a uma
quebra da atividade comercial, com particular impacto no comércio internacional, com reflexos no
saldo da balanga comercial. Apesar de se manter favoravel, s6 em 2024 é que a regido recuperou
a tendéncia de crescimento, superando inclusive os resultados de 2019. Em 2024, a regiao
registou cerca de 488 milhdes e 400 mil euros em exportagdes, que superaram os cerca de 368
milhdes e 92 mil euros em importagdes na regido, resultando numa diferenga de mais de 120
milhdes e 330 mil euros.

Tabela 16. Evolugdo das Exportagdes e Importacbes nos concelhos do Alto Alentejo (em Milhares €) e taxa
de variagdo 2019-2024

Alterdo Chdo 29 988 95% 17.418 8.924 -97%

Arronches 2.490 3.706 6% 1.612 1.710 -33%
Avis 31.849 24.788 | 2% 14.462 14734 28%
Campo Maior 82.427 | 63.785 80% 92.644 51.580 | 29%
Castelo de Vide | 10 156 | -99% 4 424 -94%
Elvas 81.795 36.208 | 91% 52.340 27.366 126%
Fronteira 732 404 48% | 1.740 1.175 81%
Gavido 107 7 2719143% 17.458 1 1514%
Marvao 214 0 63% : 862 528 | n.a.
Monforte 7.040 5.089 56% 8.249 | 5.288 38%
Nisa 2 993 8% 1.435 1.553 -100%
Ponte de Sor 10.331 24.260 | -83% 6.736 40.539 | -57%
Portalegre 227.586 158.608 | 66% | 146.381 88.057 | 43%
Sousel 40.362 27.696 | 74% 3.198 12.157 46%
Alto Alentejo 488.422  348.713 44% 368.092  256.086 40%
Nacional © 79.222.114 1 59.902.810 34% 107.446.999 79.977.128 32%

Fonte: INE - Estatisticas do Comércio Internacional de Bens. Calculos proprios.

Legenda: n.a. = ndo aplicavel.

A nivel concelhio, o concelho de Fronteira, apresentou sempre uma balanga comercial deficitaria,
com maior volume de importagdes do que exportagdes, verificando o mesmo abrandamento na
atividade comercial em 2020. O maior impacto foi, contudo, sentido em 2021, ano em que as
exportagdes aumentaram 66% face ao ano anterior, mas as importagdes aumentaram também, na
ordem dos 20%. As exportagées no concelho aumentaram também em 2022, mas em 2023
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verificou-se uma estagnagdo (com uma diferenca de apenas -3% face as exportagdes do ano
anterior) e em 2024 uma quebra de 47% face ao ano anterior, revelando uma quebra na atividade
comercial destinada a exportagdo. Quanto as importagdes, o aumento em 2021, continuou em
2022, com mais 54% de crescimento face ao ano anterior. Em 2023 verificou-se um abrandamento
também nas importagdes, com uma diferenga de apenas 8% face ao ano anterior. Em 2024, esta
tendéncia inverte-se, com uma quebra de -13% face ao ano anterior. Ainda assim, esta quebra nao
é suficiente para favorecer a balanga comercial do concelho: com cerca de 1 bilido, 740 milhdes e
475 mil euros em importagdes, Fronteira continua a importar mais do que exporta (cerca de 732
milhdes e 110 mil euros).

Figura 55. Balanga comercial no Alto Alentejo e em Fronteira (Exportacdes - Importacées, em Milhares €),
2019-2024
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Fonte: INE - Estatisticas do Comércio Internacional de Bens. Calculos proprios.

VAB das empresas

O VAB das empresas (Tabela 17), na regido do Alto Alentejo registou um crescimento inferior ao
nacional (43% contra 59%) entre 2017 e 2023. O concelho de Fronteira acompanhou a tendéncia
de crescimento da regido, embora de forma menos pronunciada - cresceu 27% entre 2017 e 2023.

Os concelhos do Alto Alentejo que mais cresceram neste periodo foram o Crato, que mais do que
duplicou (106%), Gavido e Elvas, que ficaram a 10% de duplicar o VAB das empresas (90% cada).

Fronteira encontra-se a meio dos quinze da regido em termos do VAB, em 2023, acima de Castelo
de Vide, Arronches, Marvao, Monforte, Alter do Chao, Gavido e Nisa e abaixo dos restantes.
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Tabela 17. Evolugdo do VAB nos concelhos da regido do Alto Alentejo (em milhares €) e taxa de variagdo,
2017-2023

Alterdo Chdo 12973 7324 77%

Arronches 8074 5121 58%
Avis 32398 24509 | 32%
Campo Maior 146396 | 130856 | 12%
Castelode Vide | 7674 4963 | 55%
Crato 16882 8194 | 106%
Elvas 138434 72949 | 90%
Fronteira 15045 | 11850 27%
Gavido 13688 7217 90%
Marvao 9038 | 4794 89%
Monforte 12852 | 8780 46%
Nisa 14797 13260 12%
Ponte de Sor 71240 | 71300 0%
Portalegre 153394 85419 80%
Sousel 26075 | 17478 49%
Alto Alentejo 678959 | 474012 43%
Nacional . 147020142 92690116 59%

Fonte: INE - Sistema de Contas integradas das Empresas; célculos préprios.

Em termos de VAB por atividade econémica na regido do Alto Alentejo (Tabela 18), mesmo
considerando as perdas decorrentes do abrandamento da atividade comercial decorrente do
Covid-19, verificaram-se ganhos em termos de crescimento do VAB em todas as atividades, com
excecdo da eletricidade, gds, vapor, dgua quente e fria e ar frio (quebra de -18% entre 2017 e 2023).
Destaca-se o crescimento nas atividades administrativas e dos servigos de apoio e na constru¢éo,
que mais do que duplicaram o VAB (122% e 112%, respetivamente). Destaque, ainda, para a
agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca e para as atividades de consultoria, cientificas,
técnicas e similares, com crescimento de 89% e 87%, respetivamente.

Surgem, ainda, dados de areas de atividades na regido, que eram confidenciais em 2017:
industrias extrativas e industrias transformadoras, que seguem a tendéncia de crescimento
verificadas na regiao no periodo pés-pandemia.

Quanto a Fronteira, as atividades de transportes e armazenagem sao as mais representadas no
concelho em termos de volume de VAB, com, inclusive, um crescimento de 45% entre 2017 e 2023
(Tabela 19). Segue-se a agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca, embora com uma
perda de cerca de 18% face a 2017. O comércio por grosso e a retalho, reparagdo de veiculos (...) é
a terceira area de atividade mais preponderante no concelho, tendo crescido 49% desde o inicio do
periodo considerado. As areas que menos contribuem para o VAB concelhio sdo as atividades
artisticas, de espetdculos, desportivas e recreativas e a educagdo, revelando um fraco
investimento privado no desenvolvimento destas atividades, que promovem o sucesso da
escolarizagao, a formagao ao longo da vida, a cultura e o desporto em geral. As atividades que
mais cresceram entre 2017 e 2023 foram da darea das /industrias transformadoras (290%), da
construgdo (61%) e das atividades administrativas e dos servigos de apoio (50%).
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Tabela 18. Evolugdo do VAB na regido do Alto Alentejo, por atividade economica (em milhares €) e taxa de

variagdo 2017-2023

2023

2017 Variagao
milhares €

Atividades " milhares € 2017-2023 %

Agricultura, producéo animal, caga, floresta e pesca 86387 45789 89%
Industrias extrativas 2638 n.a.
Industrias transformadoras 145085 n.a.
Eletricidade, gds, vapor, agua quente e fria e ar frio 4443 5414 -18%
Captacgdo, tratamento e distribuicdo de dgua; saneamento, gestédo 8862 n.a

de residuos e despoluicdo o
Construgao 50666 23860 112%
Comércio por grosso e a retalho; reparagao de veiculos automéveis 185763 152772 299
e motociclos

Transportes e armazenagem 24145 18545 30%
Alojamento, restauracéo e similares 40636 30218 34%
Atividades de informacéo e de comunicagéo 1131 n.a.
Atividades imobilidrias 11602 6823 70%
Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 53166 28412 87%
Atividades administrativas e dos servi¢os de apoio 27753 12498 122%
Educacédo 4109 3241 27%
Atividades de saude humana e apoio social 16350 11250 45%
Atividades artisticas, de espetdculos, desportivas e recreativas 3604 2605 38%
Outras atividades de servigos 6019 5640 7%

Fonte: INE - Sistema de Contas integradas das Empresas; célculos préprios.

Legenda: n.a. = ndo aplicavel; ... = dado confidencial.

Tabela 19. Evolugdo do VAB no concelho de Fronteira, por atividade economica (em milhares €) e taxa de
variagdo 2017-2023

2017 Variagao

Atividades

milhares € 2017-2023 %

Agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca

IndUstrias extrativas 0 0 n.a.
Industrias transformadoras 1770 453 290%
Eletricidade, gas, vapor, agua quente e fria e ar frio 0 0 n.a.
Captagéo, tratamento e distribui¢do de agua (...) 0 0 n.a.
Construcao 1333 829 61%
Comércio por grosso e a retalho; reparagéo de veiculos (...) 2104 1414 49%
Transportes e armazenagem 3802 2624 45%
Alojamento, restauracao e similares 896 769 16%
Atividades de informacao e de comunicagéo 0 0 n.a.
Atividades imobiliarias 0 230 n.a.
Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 546 484 13%
Atividades administrativas e dos servigos de apoio 477 318 50%
Educacéo 44 69 -36%
Atividades de salde humana e apoio social 226 197 14%
Atividades artisticas, de espetdculos, desportivas e recreativas 14 12 21%
Outras atividades de servigcos 131 186 -30%

Fonte: INE - Sistema de Contas integradas das Empresas; célculos préprios.

Legenda: n.a. = ndo aplicavel.
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Volume de negocios

A semelhanca do que se verifica no desempenho do VAB na regido do Alto Alentejo, o volume de
negdcios nesta regido (Tabela 20) registou um crescimento positivo (55%) entre 2017 e 2023, mas,
ao contrdrio daquele, acima do crescimento a nivel nacional (48%). O concelho de Fronteira
registou o segundo menor crescimento positivo da regido (16%), depois de Avis (5%). Neste
periodo, apenas um concelho registou um crescimento negativo, Ponte de Soér (-13%). O concelho
do Crato teve o maior crescimento, quase triplicando o volume de negdcios entre 2017 e 2023
(294%).

Fronteira é o quinto concelho, dos quinze da regidao, com o menor volume de negocios em 2023,
depois de Marvao, Castelo de Vide, Arronches e Gaviao.

Tabela 20. Evolugdo do Volume de negoécios nos concelhos da regido do Alto Alentejo (em milhares €) e
taxa de variagdo 2017-2023

56004 45567

Alter do Chao 23%
Arronches 31372 19045 65%
Avis 89839 | 85323 5%
Campo Maior 819492 443789 85%
Castelo de Vide 26279 | 17933 47%
Crato 154226 | 39140 294%
Elvas 560198 338623 65%
Fronteira 50819 43825 16%
Gavido 36420 | 23908 | 52%
Marvio 26047 15259 71%
Monforte 55756 | 41618 34%
Nisa 60918 | 51266 19%
Ponte de Sér 264515 | 303779 -13%
Portalegre 817250 | 502207 63%
Sousel 168749 | 101712 66%
Alto Alentejo 3217973 2072993 55%
Nacional 550295127 371477802 48%

Fonte: INE - Sistema de Contas integradas das Empresas; célculos préprios.

As atividades da area de eletricidade, gds, vapor, dagua quente e fria e ar frio, as atividades de
consultoria, cientificas, técnicas e similares e as atividades administrativas e dos servigos de
apoio sao as que mais cresceram na regiao do Alto Alentejo, em termos de volume de negdcios
gerado (Tabela 21).

Ja as mais representadas em 2023, ou seja, as atividades com maior volume de negdcios na
regido, eram o comércio por grosso e a retalho, reparagdo de veiculos (..) as industrias
transformadoras e a agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca. As atividades menos
representadas eram na area das /industrias extrativas, da educagédo e das atividades artisticas, de
espetdculos, desportivas e recreativas.
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Tabela 21. Evolugdo do Volume de negdcios no Alto Alentejo, por atividade econdmica (em milhares €) e
taxa de variagdo 2017-2023

Agricultura, produgéo animal, caga, floresta e pesca 345614 208023 66%

IndUstrias extrativas 5614 | 0 n.a.
Industrias transformadoras 694599 0! n.a.
Eletricidade, g4s, vapor, 4gua quente e fria e ar frio 102133 11911 757%
Captacao, tratamento e distribuicdo de agua (...) 0 20098 n.a.
Construcdo 119442 | 62478 | 91%
Comércio por grosso e a retalho; reparagéo de veiculos (...) . 1359997 ! 957193 42%
Transportes e armazenagem 76711 52389 | 46%
Alojamento, restauracdo e similares 96748 76049 27%
Atividades de informac&o e de comunicagdo 0 2800 n.a.
Atividades imobilidrias 23408 15379 52%
Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 238854 46215 417%
Atividades administrativas e dos servigos de apoio 47716 18570 157%
Educacéo 5765 4467 29%
Atividades de satide humana e apoio social 29154 20072 45%
Atividades artisticas, de espetaculos, desportivas e recreativas 11714 8224 42%
Outras atividades de servigos 14100 | 11309 25%

Fonte: INE - Sistema de Contas integradas das Empresas; célculos préprios.

Legenda: n.a. = ndo aplicavel.

Quanto ao concelho de Fronteira, as atividades mais representadas em termos de volume de
negocios (Tabela 22) sdo as atividades da agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca,
seguidas do comeércio por grosso e a retalho; reparagdo de veiculos (...) e dos transportes e
armazenagem. No entanto, as atividades ligadas ao comércio por grosso e a retalho, reparagao de
veiculos (...) decresceram em volume de negoécios (-12%), enquanto as restantes aumentaram
(11% e 63%, respetivamente).

As atividades artisticas, de espetdculos, desportivas e recreativas registaram o maior crescimento
no volume de negdcios no periodo em analise, quase triplicando o volume de negdcios entre 2017
e 2023 (191%). Pelo contrario, as atividades ligadas a educagdo decresceram em cerca de 38%.
Esta perda pode estar ligada ao encerramento durante a pandemia Covid-19, sem que tenha sido
depois retomada a atividade ou, ainda, ter sido influenciada pelo encerramento das turmas de
Ensino Secundario no concelho, com a procura por servigos de apoio ao estudo fora do concelho,
perto da escola de destino. A outra area de atividade que viu diminuir o volume de negécios em
Fronteira foi a das atividades de saude humana e apoio social (-8%), para além da ja referida
reducdo no comércio por grosso e a retalho, reparagao de veiculos (...).

Salienta-se que o concelho de Fronteira mantém o seu perfil de especializagdo econdémica
baseado nas atividades da agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca. No entanto,
registam-se alteragdes, nomeadamente com o crescimento dos transportes e armazenagem que,
a ndo serem conjunturais, poderdo conduzir a um ajustamento das estratégias de especializagao.
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Este ajustamento, a par da implementagdo de estratégias de incentivo das atividades que
apresentam perdas, a saber educagdo, comércio por grosso e a retalho, reparagdo de veiculos (...)
e atividades de saude humana e apoio social, pode contribuir para o desenvolvimento econémico
do concelho, mitigando as dificuldades registadas nos principais indicadores econdémicos
analisados, nomeadamente dando algum impulso ao crescimento do VAB e do volume de
negoécios das empresas. Apesar de apresentarem um crescimento positivo no concelho
(recordando, 27% no VAB e 16% no volume de negdcios das empresas), esse crescimento é
inferior ao registado em grande parte dos restantes concelhos da regido (particularmente no
volume de negdcios), no total da regido (recordando, 43% no VAB e 55% no volume de negdcios
das empresas) e a nivel nacional (recordando, 59% no VAB e 48% no volume de negédcios das
empresas).

Tabela 22. Evolugdo do Volume de negdcios no concelho de Fronteira, por atividade econémica (em
milhares €) e taxa de variagdo 2017-2023

Agricultura, produgéo animal, caga, floresta e pesca 13850 12479 11%

Industrias extrativas 0 0 n.a.
IndGstrias transformadoras 8161 60111 36%
Eletricidade, g4s, vapor, 4gua quente e fria e ar frio 0 0 n.a.
Captacao, tratamento e distribuicdo de agua (...) 0 0 n.a.
Construcio 3258 2547 28%
Comeércio por grosso e a retalho; reparagéo de veiculos (...) 10525 12015 -12%
Transportes e armazenagem 10727 | 6582 63%
Alojamento, restauracao e similares 1669 | 13131 27%
Atividades de informacg&o e de comunicagdo 0 0 n.a.
Atividades imobilidrias 0! 757 n.a.
Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 8351 687 22%
Atividades administrativas e dos servigos de apoio 850 | 741 15%
Educacéo 53 85 -38%
Atividades de salide humana e apoio social 298 324 -8%
Atividades artisticas, de espetaculos, desportivas e recreativas | 54 19 191%
Outras atividades de servigos 240 267 -10%

Fonte: INE - Sistema de Contas integradas das Empresas; calculos préprios.

Legenda: n.a. = ndo aplicavel.

Tecido empresarial

A regido do Alto Alentejo registava, em 2023, um total de 13 931 empresas (Tabela 23), tendo
aumentado 644 empresas em relagdo a 2018 (5%). Verifica-se uma dinamica importante na regido,
embora inferior a dindmica nacional: aumento de 18% no nimero de empresas, entre 2018 e 2023.

A nivel concelhio, todos os concelhos da regiao aumentaram o nimero de empresas e apenas um,
o Crato, reduziu ligeiramente (-2%). Destacam-se pela positiva os concelhos de Arronches e
Monforte, com um crescimento do nimero de empresas de 17% e 12%, respetivamente. Com os
menores crescimentos, sobressaem os concelhos de Nisa e Portalegre, com apenas 1% cada,
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embora em Nisa tal corresponda a 6 empresas e em Portalegre a 27 empresas devido a dimensao
destes concelhos. O concelho de Fronteira, registou um crescimento de 3%, tendo aumentado em
14 o numero de empresas sediadas no concelho.

Tabela 23. Evolugdo do total de empresas nos concelhos da regido do Alto Alentejo (unidade) e taxa de

variag¢do 2018-2023

Fonte: INE - Sistema de Contas integradas das Empresas; calculos préprios.

Alter do Chao
Arronches
Avis

Campo Maior
Castelo de Vide
Crato

Elvas
Fronteira
Gaviao
Marvao
Monforte
Nisa

Ponte de Sor
Portalegre
Sousel

Alto Alentejo
Nacional

308

374

389 332!
496 481
822 787
445 419
446 457
2859 | 2684
485 471
336 316
525 490
346 309
803 796
1833 1701
3060 3033
688 | 637
13931 13287
1571274 1336122

6%
17%
3%
4%
6%
-2%
7%
3%
6%
7%
12%
1%
8%
1%
8%
5%
18%

Quanto a dimensao do tecido empresarial da regido do Alto Alentejo em 2023 (Tabela 24), este era
constituido na sua maioria (97%), por micro empresas com menos de 10 trabalhadores. Esta é
uma carateristica que se encontra em todos os concelhos. Apenas quatro dos concelhos da
regido, Portalegre (5 empresas), Campo Maior (4), Avis (1) e Elvas (1) tém grandes empresas com
mais de 250 trabalhadores no seu tecido empresarial, num total de 11 grandes empresas na
regidao. Das 33 médias empresas da regido, destaca-se 13 com sede em Elvas, 6 em Portalegre, 5
em Ponte de Sér e 2 em Sousel. Quatro concelhos da regido tém apenas micro e pequenas
empresas: Arronches, Castelo de Vide, Marvao e Nisa.

Fronteira tem apenas 1 média empresa e 4 pequenas empresas. As restantes 463 empresas do
concelho sao micro empresas.
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Alter do Chao 9 7 2 1 0 0
Arronches 383 9 7 2 0 0 0
Avis 466 9 12 3 1 1 0
Campo Maior 786 9 19 2 1 4. 1
Castelo de Vide 424 9 5 1 0 0! 0
Crato 429 9 6 1 1 0 0
Elvas 2742 9 95! 3 13 1 0
Fronteira 468 9 4 1 1 0 0
Gavido 322 9 9 3 1 0 0
Marvéo 505 | 9 5 1 0! 0! 0
Monforte 330 9 8 2 1 0 0
Nisa 7821 9 10 1 0 0 0
Ponte de Sér 1736 9 60 3 5 0 0
Portalegre 2916 9 78 3 6 5 0
Sousel 663 9 21 3 2 0 0
Alto Alentejo 13328 9 346 3 33 11 0
Nacional 1510274 96 49794 3 8382 1550 0

Fonte: INE - Sistema de Contas integradas das Empresas; célculos préprios.

Em termos do numero de empresas por atividade econdémica no concelho de Fronteira em 2023
(Figura 56), destacam-se as atividades da agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca
(169), do comeércio por grosso e a retalho; reparagdo de veiculos automoveis e motociclos (77) e
as atividades administrativas e de servigos de apoio (61).

Face a 2018, destaca-se a reducao de 5 empresas na area de educagdo e outras 5 de alojamento,
restauragdo e similares, 3 empresas de atividades imobilidrias, 2 de transportes e armazenamento
e outras 2 de atividades ligadas a agricultura, produgcdo animal, caga, floresta e pesca. No caso
destas duas ultimas areas de atividade, é de relembrar que, apesar desta redugdo no numero de
empresas, se verificou um crescimento do VAB e do volume de negdcios das empresas nestas
atividades.

Pelo contrario, em 2023 existiam mais 10 empresas a desempenhar atividades administrativas e
de servigos de apoio e outras 10 na area da construgdo, 4 na area do comeércio por grosso e a
retalho; reparagao de veiculos automoveis e motociclos, 3 ligadas a atividades de saude humana e
apoio social, 2 de atividades de informagdo e comunicagdo, 1 de atividades de consultoria,
cientificas, técnicas (...) e outra nas inddstrias transformadoras.
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Figura 56. Total de empresas por atividade econémica, no concelho de Fronteira, 2023 (unidade)

Outras atividades de servigos 21 . 21
Atividades artisticas, de espetéculos (...) | 3 I 3
Atividades de satide humana e apoio social 17 . 20
Educagao 12 I 7
Atividades administrativas e dos servigos de... 51 - 61
Atividades de consultoria, cientificas, técnicas (...) 22 . 23
Atividades imobiliarias | § | 2
Atividades de informac¢@o e de comunicagdo 0 | 2
Alojamento, restauragéo e similares 45 - 40
Transportes e armazenagem 7 | 5
Comeércio por grosso e a retalho; reparagao de... 73 - 77
Construgao 22 . 32
Captagdo, tratamento e distribui¢do de dgua (...) | 1 ] 1
Eletricidade, gas, vapor, agua quente e fria (..) 0 0
Industrias transformadoras 21 . 22
Indistrias extrativas | 0 0
Agricultura, produgao animal (...) 171 _ 169
2018 12023

Fonte: INE - Sistema de Contas integradas das Empresas.

Caracteristicas da populagdao empregada

Em 2023, a regido do Alto Alentejo (Tabela 25) registava um total de 32 044 pessoas ao servigo. As
empresas de atividades ligadas ao comércio por grosso e a retalho, reparacdo de veiculos
automoveis e motociclos e a agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca eram as que
registavam as maiores percentagens de pessoas ao servico (20% e 19%, respetivamente),
seguidas pelas empresas das inddstrias transformadoras (13%).

Nas empresas do concelho de Fronteira, neste ano, encontravam-se ao servigo 872 pessoas, e a
maioria (60%) encontrava-se ao servigo na agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca
(30%), nos transportes e armazenagem (16%) e no comércio por grosso e a retalho, reparagdo de
velculos automdveis e motociclos (14%).
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Tabela 25. Pessoal ao servico nas empresas do concelho de Fronteira e da regido do Alto Alentejo, por
setor de atividade, 2023

Agricultura, produgéo animal, caga, floresta e pesca 261 30 6138

19
Industrias extrativas 0 n.a. . 0! n.a.
IndUstrias transformadoras 66 8 4225 13
Eletricidade, g4s, vapor, 4gua quente e fria e ar frio 0 na. 110 . 0
Captagao, tratamento e distribuicdo de agua (...) 0 na. 329 1
Construcdo 72 8 2595 8
Comaércio por grosso e a retalho; reparagao de veiculos (...) 123 14 6402 20
Transportes e armazenagem 140 | 16 | 893 3
Alojamento, restauracio e similares 50 6. 2962 9
Atividades de informag&o e de comunicagdo 0 na. 192 1
Atividades imobiliarias 0! n.a. . 452 1
Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 36 4 1974 6
Atividades administrativas e dos servicos de apoio 611 7 2640 8
Educacéo 7 1 405 1
Atividades de satide humana e apoio social 231 3. 1240 4
Atividades artisticas, de espetaculos, desportivas e recreativas 3 0 394 1
Outras atividades de servigos 21 2! 804 3
Total pessoas ao servigo 872 100 32044 100

Fonte: INE - Sistema de Contas integradas das Empresas; calculos préprios.

Legenda: n.a. = ndo aplicavel.

Trabalhadores por conta de outrem por nivel de escolaridade

A Tabela 26 apresenta a distribuicdo dos trabalhadores por conta de outrem (TCO) por nivel de
escolaridade nos concelhos da regido do Alto Alentejo e no pais, no ano 2023. A regido registava
uma proporgdo de TCO com apenas o ensino basico superior a nacional (48% face a 39%). Ao
nivel do ensino secundario e pds-secundario e do ensino superior, no entanto, a regiao registava
menos 9% de TCO com este nivel de escolaridade do que a nivel nacional (52% face a 61%).

Em termos concelhios, o concelho de Fronteira registava a menor proporgdo de TCO com, pelo
menos, o ensino secunddrio completo da regido (28%), sendo que, cerca de 18% detinham o
ensino secundario ou pos-secundario e cerca de 11% o ensino superior. Dos cerca de 70% de TCO
gue detinham apenas o ensino basico, 10% completou o 1° ciclo, 22% o 2° ciclo e 38% o 3° ciclo.

Elvas, Campo Maior e Portalegre sao os concelhos da regidao com maior percentagem de TCO com,
pelo menos, o ensino secundario completo. Elvas é o concelho com maior percentagem de TCO
com o ensino superior (29%). Seguem-se Monforte, Arronches e Portalegre, todos com cerca de
20% de TCO com o ensino superior.
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E. Secundario e

Concelhos 3° ciclo Pés-Secundirio E. Superior

Alter do Chao 449 47 10,5 79 17,6 130 29,0 139 31,0 49 10,9
Arronches 398 40 10,1 68 171 109 27,4 98 24,6 78 19,6
Avis 744 77 10,3 97 13,0 223 30,0 266 35,8 76 10,2
Campo Maior 2101 131 6,2 203 9,7 552 26,3 855 40,7 344 16,4
Castelo de Vide 439 36 8,2 58 13,2 156 35,5 130 29,6 53 12,1
Crato 418 43 10,3 74 17,7 129 30,9 126 30,1 41 9,8
Elvas 3771 13 0,3 302 8,0 312 8,3 918 24,3 1078 28,6 1110 29,4
Fronteira 363 35 9,6 79 21,8 139 38,3 65 17,9 38 10,5
Gavido 354 37 10,5 47 13,3 134 37,9 98 27,7 34 9,6
Marvao 426 33 7.7 76 17,8 131 30,8 117 27,5 65 15,3
Monforte 521 68 13,1 61 11,7 136 26,1 139 26,7 106 20,3
Nisa 673 73 10,8 114 16,9 195 29,0 233 34,6 54 8,0
Ponte de Sor 2377 9 04 234 9,8 311 13,1 671 28,2 855 36,0 291 12,2
Portalegre 3794 5 0,1 226 6,0 400 10,5 984 25,9 1423 37,5 739 19,5
Sousel 717 73 10,2 76 10,6 247 34,4 224 31,2 88 12,3
Alto Alentejo 17545 52 0,3 1455 8,3 2055 11,7 4854 27,7 5876 33,5 3179 18,1
Nacional 2570047 6583 0,3 146367 5,7 247028 9,6 601423 23,4 943200 36,7 617223 24,0

Fonte de dados: Ministério do Trabalho, da Solidariedade e Seguranga Social- MTSSS, quadros de pessoal; Célculos préprios.

Nota: As percentagens dos concelhos, da regido e nacional foram calculadas sobre os respetivos nimeros totais de TCO nacional.
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Empregabilidade

Desemprego

O desemprego na regido do Alto Alentejo (Tabela 27) registou um decréscimo importante entre os
anos 2017 e 2023 (-34%), superior até ao decréscimo verificado a nivel nacional (26%).

Este decréscimo no desemprego foi prejudicado pelo impacto da pandemia Covid-19, cuja
declaracdo do estado de emergéncia?’, em margo de 2020, conduziu ao fecho da maior parte das
atividades econdémicas contribuindo, assim, a um abrandamento nesta evolugao positiva e, até, a
um aumento do desemprego no concelho de Gaviao entre 2020 e 2022.

O concelho de Fronteira apresenta um decréscimo do numero de desempregados de 158 para 96,
0 que representa uma redugao de 39% em 6 anos.

Tabela 27. Evolugdo da populagdo desempregada, nos concelhos da regido do Alto Alentejo (unidade) e
taxa de variagdo 2017-2023

Alter do Chao
Arronches
Avis

Campo Maior
Castelo de Vide
Crato

Elvas
Fronteira
Gaviao
Marvao
Monforte
Nisa

Ponte de Sér
Portalegre
Sousel

Alto Alentejo
Nacional

125

158

57 102
142 185
362 391

51 106

98 148 |
963 1701

96 158

77 138

52 90
161 240
153 236
434 586
522 759
152 187

3444 5183
301336 407132

-21%
-44%
-24%

-7%
-52%
-34%
-43%
-39%
-44%
-42%
-33%
-35%
-26%
-31%
-19%
-34%
-26%

Fonte: PORDATA, base de dados do Instituto do Emprego e Formagao Profissional (IEFP); célculos proprios.

Nota: Os valores apresentados foram calculados a partir de uma média aritmética simples dos desempregados
registados mensalmente nos centros de emprego e formacéo profissional.

Desemprego por grupo etdrio

A Figura 57 apresenta a distribuicdo do desemprego, em 2023, pelos diferentes grupos etarios da
populagdo, a nivel nacional (anel exterior), na regido do Alto Alentejo (anel intermédio) e no
concelho de Fronteira (anel interior).

ecreto do Presidente da Republica n.° 14-A/2020.
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https://dre.pt/application/file/a/130326423

Até aos 25 anos, a proporcdo de populagdo desempregada € mais ou menos igual,
independentemente do nivel geografico. Ja nas faixas etarias dos 25 aos 54 anos, a propor¢ao de
desempregados em Fronteira é inferior ao verificado a nivel regional e nacional, sendo a maior
diferenga no grupo dos 25 aos 34 anos (14% em Fronteira, face a 20% na regido e nacional).
Destaca-se o desemprego acima dos 55 anos de idade. Se, a nivel regional e nacional, ja se
verifica-se uma elevada proporgcdo de desempregados nesta faixa etéria (27% e 29% do total de
desempregados, respetivamente), em Fronteira, 39% dos desempregados registados nos centros
de emprego tem 55 ou mais anos. Assim, é mais dificil encontrar emprego nesta faixa etaria em
Fronteira do que, em geral, na regidao ou a nivel nacional.

Figura 57. Desemprego registado nos centros de emprego por grupo etdrio, Portugal (anel exterior), Alto
Alentejo (anel intermédio) e Fronteira (anel interior), 2023

<25
2534
3544
W 45-54
M>55

Fonte: PORDATA, base de dados do Instituto do Emprego e Formagao Profissional (IEFP); célculos proprios.

Nota: Os valores apresentados foram calculados a partir de uma média aritmética simples dos desempregados
registados mensalmente nos centros de emprego e formacgao profissional.

Rendimentos

0 rendimento bruto declarado por habitante entre 2017 e 2022 aumentou 27% a nivel regional e
nacional (Tabela 28). No entanto, enquanto em 2017 a diferenga entre o rendimento bruto
declarado no Alto Alentejo e a nivel nacional era de 990€, em 2022 essa diferenga aumentou para
0s 1246¢.

A nivel concelhio, Fronteira verificou um aumento no rendimento bruto declarado por habitante
entre 2017 e 2022, inferior ao regional e nacional (25% face aos 27%, ja referidos). Se, em 2017, o
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rendimento bruto declarado por habitante era equiparado ao verificado no conjunto da regido
(7803€ em Fronteira e 7 799€ no Alto Alentejo), em 2022 aquele rendimento era superior na regido
em 152€ face ao contabilizado para o concelho de Fronteira (9 769€ em Fronteira e 9 921€ no
Alto Alentejo). Ainda assim, Fronteira era o sexto concelho da regido com o maior rendimento
bruto declarado por habitante em 2022, depois de Portalegre, Nisa, Castelo de Vide, Campo Maior
e Elvas. Os concelhos com menor rendimento bruto declarado por habitante naquele ano eram
Monforte, Marvao, Avis e Sousel, todos com rendimentos inferiores a nove mil euros.

De todos os concelhos da regiao, apenas em Portalegre, Nisa e Castelo de Vide o rendimento
bruto declarado por habitante foi superior ao que, teoricamente, correspondia ao ordenado minimo
nacional em 202224 Embora existam muitos fatores que podem influenciar o rendimento (faltas,
troca de emprego, periodos de desemprego, etc.), verifica-se uma diferenca significativa entre a
realidade regional e nacional, que parece indicar que, na regido, os habitantes auferem
rendimentos equivalentes ou inferiores ao ordenado minimo nacional, com impactos ao nivel do
poder de compra per capita (consulte o sub-capitulo sobre poder de compra).

Tabela 28. Rendimento Bruto declarado por habitante, nos concelhos da regido do Alto Alentejo (€) e taxa
de variagdo, 2017-2022

9428 7363

Alter do Chao 28%
Arronches 9515 7159 33%
Avis 8713 7010 24%
Campo Maior 9859 8209 20%
Castelo de Vide 10028 8084 | 24%
Crato 9330 | 6890 | 35%
Elvas 9848 | 7659 | 29%
Fronteira 9769 7803 25%
Gavido 9219 6761 36%
Marvio 8678 7007 24%
Monforte 7925 6404 24%
Nisa 10100 7487 35%
Ponte de Sor 9024 | 6920 30%
Portalegre 11779 9515 24%
Sousel 8773 6652 32%
Alto Alentejo 9921 7799 27%
Continente 11167 8789 27%

Fonte: INE - Estatisticas do Rendimento ao nivel local com base na informacgao produzida pelo Ministério das Financgas -
Autoridade Tributaria e Aduaneira; calculos préprios.

Em Fronteira, a distribuicdo dos sujeitos passivos por escaldes de rendimento revela uma
proporgao tendencialmente superior de habitantes com rendimentos entre os cinco mil e os dez
mil euros, em linha com o rendimento expectavel para o ordenado minimo. No entanto, destacam-

24705€ x 14 meses = 9870%€.
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se os habitante com rendimentos inferiores a cinco mil euros (214 habitantes, 10% do total de
sujeitos passivos de IRS), portanto em situagdo de vulnerabilidade financeira.

Por outro lado, 21% dos sujeitos passivos de IRS em Fronteira aufere entre dez mil e treze mil e
quinhentos euros por ano, 15% aufere entre treze mil e quinhentos euros e dezanove mil euros por
ano e 16% mais de dezanove mil euros, totalizando 52% do total de sujeitos passivos. No Alto
Alentejo, esta proporgao é maior: 55% dos sujeitos passivos aufere mais de dez mil euros, dos
quais 22% aufere entre dez mil e treze mil e quinhentos euros por ano, 16% aufere entre treze mil e
quinhentos euros e dezanove mil euros por ano e 17% mais de dezanove mil euros.

Quer no concelho, quer no total da regiao, verifica-se uma proporc¢ao reduzida de sujeitos passivos
de IRS com rendimentos superiores a trinta e dois mil e quinhentos euros: dos 16% de sujeitos em
Fronteira que auferem mais de dezanove mil euros, apenas 4% reune aquela condicéo e, dos 17%
no Alto Alentejo, apenas 5% se encontra naquele escaldo mais elevado.

Figura 58. Sujeitos Passivos de IRS, por escalbes de rendimento bruto declarado, Alto Alentejo e Fronteira,
2022

Alto Alentejo AT

Fronteira 214

W < 5000 euros H De 5000 < 10 000 euros ® De 10 000 <13 500 euros
® De 13 500 < 19 000 euros De 19 000 < 32 500 euros 32 500 euros ou mais

Fonte: INE - Estatisticas do Rendimento ao nivel local com base na informagao produzida pelo Ministério das Finangas -
Autoridade Tributaria e Aduaneira; calculos préprios.

Ganhos médios mensais dos trabalhadores por conta de outrem

Em 2023, os ganhos médios dos TCO na regido do Alto Alentejo eram mais elevados nos setores
da industria, construgédo, energia e agua (Tabela 29). Os ganhos médios mais baixos quer na regido,
quer a nivel nacional, registaram-se no setor da agricultura, produgdo animal, caga, floresta e
pesca.

No conjunto dos concelhos da regido, em Fronteira os ganhos médios dos TCO registaram os
ganhos mais elevados no setor da agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca, embora
pouco acima do verificado nos restantes setores, colocando os ganhos médios totais nos 1 111€.
Comparativamente, os ganhos médios superiores no setor da agricultura, produgdo animal, caga,
floresta e pesca em Fronteira, sdo os terceiros mais elevados da regido, apenas inferiores aos
ganhos médios em Campo Maior e no Gavidao. O concelho de Fronteira é ainda o quinto concelho
onde se ganha menos no setor da /industria, construgdo, energia e dgua e situa-se a meio da tabela
de ganhos no que diz respeito ao setor dos servigos.
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Tabela 29. Ganhos médios mensais dos trabalhadores por conta de outrem, total e por setor de atividade
econémica nos concelhos da regido do Alto Alentejo (unidade € - média), 2023

Alter do Cho 1103 1041 1357 1066

Arronches 1102 1085 993! 1121
Avis 1194 1171 1287 1090
Campo Maior 1496 1184 1473 1562
Castelo de Vide 1103 1000 1253 1074
Crato 1056 | 1040 | 952 1082
Elvas 1098 1120 1152 1084
Fronteira 1111 1173 1033 1100
Gavido 1253 | 1256 | 1882 1028
Marvao 972 1006 | 1025 959
Monforte 1201 1100 1340 1219
Nisa 1037 | 937 1026 1048
Ponte de Sor 1180 1111 1317 1113
Portalegre 1262 997 ! 1509 1154
Sousel 1128 | 1111 1144 1126
Alto Alentejo 1198 1109 . 1357 1146
Nacional (média) 1461 1123 1374 1507

Fonte: Ministério do Trabalho, da Solidariedade e Seguranga Social - MTSSS, Quadros de Pessoal.

Quando comparados os ganhos médios dos TOC por sexo e setor de atividade econémica (Figura
59), verificam-se ganhos médios tendencialmente superiores para os homens, sendo a maior
discrepancia no setor da agricultura, produgcdo animal, caga, floresta e pesca e, particularmente,
no concelho de Fronteira. Pelo contrario, no setor da /ndustria, constru¢do, energia e agua sao as
mulheres a receber ligeiramente mais do que os homens. Por outro lado, tanto no total, quanto em
cada um dos setores, verificam-se ganhos médios inferiores na regiao e no concelho de Fronteira
do que a nivel nacional, com exce¢ao apenas dos ganhos médios dos homens TCO que trabalham
no setor da agricultura, produgcdo animal, caga, floresta e pesca em Fronteira, que se revelam
superiores ao verificado nas médias da regido e nacional.

Figura 59. Difereng¢a nos ganhos médios mensais dos trabalhadores por conta de outrem, por sexo, total e
por setor de atividade econdmica nos concelhos da regido do Alto Alentejo (unidade € - média), 2023

Agricultura, produgao Industria, construgao, .
Total . L Servigos
animal, caga (...) energia e agua
1570 167
e P 1675
o 1216 142 1399
~__1295 . ) — o W 1280
~e— 1228 19 . i ~ ~ 196 1380
. g e b oy
1328 249 aE
1096 a76 ' 1249 1245 1121 1351 073
1072 : 957
1033 1040
Portugal Alto Alentejo Fronteira Portugal Alto Alentejo  Fronteira Portugal Alto Alentejo  Fronteira Portugal Alto Alentejo Fronteira
== Total M —@— Total H == Total M —@— Total H = Total M —@— Total H [ Total M —@— Total H

Fonte: Ministério do Trabalho, da Solidariedade e Seguranga Social - MTSSS, Quadros de Pessoal.
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ANEXO IV

VULNERABILIDADES E PROTEGAO
SOCIAL
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Vulnerabilidades

Vulnerabilidades e protegao social sdo conceitos interligados que se referem a necessidade de
assegurar o bem-estar e a seguranca das pessoas, especialmente aquelas que estdo mais
expostas a riscos e desigualdades. A protegao social, por sua vez, engloba politicas e programas
que visam reduzir a pobreza, a exclusdo e as desigualdades, promovendo a igualdade de
oportunidades e o acesso a direitos basicos.

Foram recolhidos indicadores que permitem uma aproximagdo a caracterizagdo das
vulnerabilidades, embora estes digam respeito ao quadro nacional e regional. O projeto Radar
Social vem, portanto, colmatar esta dificuldade de caracterizagdo das vulnerabilidades no
concelho.

Quanto a protegao social, sdo apresentados indicadores relativos aos apoios concedidos pela
Seguranga Social, contemplando o ultimo ano disponivel e uma série temporal de, pelo menos, 6
anos, no sentido de retratar a evolugdo, mas também permitindo a comparagao com os restantes
concelhos do Alto Alentejo.

Incapacidades

Os Censos 2021 recolheram dados sobre a existéncia de dificuldades na realizagdo de seis tipos
de atividades/fungdes definidas no modelo recomendado pela Comissao Econdmica das Nagoes
Unidas para a Europa (UNECE) para utilizagdo em recenseamentos da populagéo: ver, ouvir, andar
ou subir degraus, memoria ou concentragao, tomar banho ou vestir-se sem ajuda, compreender os
outros ou fazer-se compreender?®.

De acordo com o que foi possivel apurar, 10,9% da populagéo residente em Portugal com 5 ou
mais anos tem pelo menos uma incapacidade, condigdo que afeta principalmente as mulheres
(164 mulheres com incapacidade por cada 100 homens). A prevaléncia da incapacidade aumenta
com o avanco da idade, de forma progressiva, sobretudo a partir dos 70-74 anos.

A incapacidade em andar ou subir degraus é a mais prevalente e afeta 6,1% da populagdo com 5
ou mais anos em Portugal e 7,8% da populagao no Alto Alentejo, a quinta zona do pais com maior
prevaléncia.

% Este modelo corresponde ao “Washington Group Short Set on Functioning”, adiante designado WG-SS, proposto pelo
“Washington Group on Disability Statistics”. Este grupo foi criado pela Organizagdo das Nagdes Unidas principalmente
para desenvolver metodologias de recolha e andlise de dados sobre incapacidades, com vista a caraterizagdo das
limitagcdes das pessoas através da observagao do grau de dificuldade que estas sentem na realizagdo de determinadas
atividades, ou seja, numa abordagem que considera a funcionalidade e a incapacidade como resultado da interagao
entre a pessoa e os fatores contextuais, e ndo o resultado de uma avaliagdo baseada em diagndsticos médicos de
deficiéncia. Para mais informagdes sobre a metodologia adotada, consultar: O gue nos dizem os Censos sobre a as
dificuldades sentidas pela populagdo com incapacidades, Monografia INE, 2023.
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Quanto aos sentidos, 3,5% dos residentes em Portugal sdo afetados pela incapacidade em ver e
2,8% em ouvir. No Alto Alentejo, 4,5% dos residentes sao afetados pela incapacidade em ver e
3,8% em ouvir.

Nas capacidades de comunicagdo e cognitivas, 3,4% dos residentes em Portugal sdo afetados
pela incapacidade de cognicdo/memoria e 1,5% em compreender os outros ou fazer-se
compreender. No Alto Alentejo, 4,3% sao afetados pela incapacidade de cognicao/memodria.

Na capacidade fisica, 3,0% dos residentes em Portugal tém dificuldade em tomar banho ou vestir-
se sem apoio.

Em Portugal, a probabilidade de estar ativo e a probabilidade de estar empregado sao inferiores
quando existe pelo menos uma incapacidade. A incapacidade em ver é a que afeta relativamente
menos o emprego das pessoas com incapacidade (20,0% estavam ativas e 17,5% estavam
empregadas a data dos Censos 2021), enquanto a incapacidade de mobilidade é a mais
penalizadora (apenas 7,9% das pessoas com incapacidade estavam ativas e 7,1% empregadas).

8,0% da populacdo residente em Portugal com 5 ou mais anos e incapacidade vive em
alojamentos coletivos, uma propor¢ao bastante superior a observada para a populagdo em geral
com 5 ou mais anos (1,5%). Do conjunto de pessoas com incapacidade que residem em
alojamentos coletivos, os alojamentos no ambito do apoio social sdo o tipo de alojamento mais
frequente (89,0%), uma propor¢do também mais elevada do que a referida pela populagdo em
geral (77,2%).

68,1% da populagdo residente em Portugal em alojamentos familiares classicos, com 5 ou mais
anos e incapacidade de mobilidade viviam em alojamentos sem acessibilidade para pessoas que
utilizam cadeira de rodas de forma auténoma (sem apoio de outra pessoa).

A populagdo com 15 ou mais anos com incapacidade que se desloca para trabalhar ou estudar
em Portugal representa apenas 3,2% do total da populacdo que o faz, pelo que se destaca a
importancias das respostas locais.

Privagdes

A taxa de privagao material e social severa reflete o nimero de agregados domésticos privados
que apresentam condi¢des de privagdo no total da populagdo residente. A privagdo material e
social severa refere-se a condigdo da populagéao que vive em situagao de caréncia por dificuldades
econémicas de, pelo menos, sete de treze itens de privagdo material e social?®.

26 Sete dos treze itens sdo recolhidos ao nivel do agregado: a) capacidade para assegurar o pagamento imediato de uma
despesa inesperada préxima do valor mensal da linha de pobreza (sem recorrer a empréstimo); b) capacidade para
pagar uma semana de férias, por ano, fora de casa, suportando a despesa de alojamento e viagem para todos os
membros do agregado; c) capacidade para pagar atempadamente rendas, prestagdes de crédito ou despesas correntes
da residéncia principal, ou outras despesas ndo relacionadas com a residéncia principal; d) capacidade para ter uma
refeigdo de carne ou de peixe (ou equivalente vegetariano), pelo menos de 2 em 2 dias; e) capacidade para manter a
casa adequadamente aquecida; f) capacidade para ter automoével (ligeiro de passageiros ou misto); g) possibilidade de
substituir o mobiliario usado. Os restantes seis itens sdo recolhidos ao nivel dos individuos com 16 ou mais anos: h)
possibilidade de substituir roupa usada por alguma roupa nova (excluindo a roupa em segunda mao); i) possibilidade de
ter dois pares de sapatos de tamanho adequado (incluindo um par de sapatos para todas as condi¢gdes meteorolégicas);
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Fonte: Inquérito as condi¢des de vida e rendimento, INE.

Em Portugal e no Alentejo, a taxa de privagdo material e social severa apresenta um decréscimo
entre 2018 e 2024, com uma ligeira subida no Alentejo, em 2020 (Figura 60). Esta pode estar
relacionada com as consequéncias da Pandemia Covid-19. Em 2024, 4,3% da populagao residente
em Portugal estava em condi¢do de privagdo material e social severa. No Alentejo, a taxa era de
2,8%, sendo esta a regido, depois do Algarve, com a menor taxa a nivel nacional.

Quanto a cada item de privagao material e social, 4,1% da populagdo do Alentejo em 2023 néo
tinha capacidade econdémica para pagar atempadamente rendas ou prestagcbes de crédito,
despesas correntes ou créditos, 2,3% nao tinha capacidade econdmica para ter uma refeicao de
carne ou de peixe (ou equivalente vegetariano), pelo menos de 2 em 2 dias e 13,6% nao tinha
capacidade econdémica para manter a casa adequadamente aquecida. Ainda, 28,6% nao tinha
capacidade economica para assegurar o pagamento imediato de uma despesa inesperada
préxima do valor mensal da linha de pobreza sem recorrer a empréstimo, 2,8% nao tinha
capacidade econdmica para ter automovel para uso pessoal e 2,3% nao tinha capacidade
econdOmica para ter acesso a Internet para uso pessoal em casa. Ao nivel do lazer e cuidado
pessoal, 35% nao tinha capacidade econdmica para pagar uma semana de férias por ano, fora de
casa, 8,3% nao tinha capacidade econdmica para gastar semanalmente uma pequena quantia de
dinheiro consigo proprio, 7,9% nao tinha capacidade econdmica para participar regularmente
numa atividade de lazer, 55% nao tinha capacidade econdémica para se encontrar com
amigos/familiares para uma bebida/refeicdo pelo menos uma vez por més e 5,2% nao tinha
capacidade econémica para substituir roupa usada por alguma roupa nova (excluindo a roupa em
segunda mao). Por fim, 36,3% nao tinha capacidade econdémica para substituir o mobilidrio usado.

j) possibilidade de gastar semanalmente uma pequena quantia de dinheiro consigo proprio; k) possibilidade de
participar regularmente numa atividade de lazer; |) possibilidade de estar com amigos/familiares para uma
bebida/refeicdo pelo menos uma vez por més; m) possibilidade de ter acesso a internet para uso pessoal em casa. Este
indicador foi calculado pelo INE até ao nivel de desagregagao NUT II.
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Protegao Social

Os sistemas de protegado social, dos quais a seguranga social é o exemplo mais conhecido,
baseiam-se em politicas e programas concebidos para reduzir e prevenir a pobreza e a
vulnerabilidade ao longo do ciclo de vida. A protegédo social é fundamental para o exercicio de
outros direitos e para a redugao da pobreza e desigualdade. A Seguranga Social € um sistema
publico que visa garantir o bem-estar e a seguranga econdmica dos cidadaos em diferentes fases
da vida. Nesse sentido, a seguranga social promove o0 acesso a cuidados de saude, apoio
financeiro e prestagdes sociais relacionadas com a parentalidade, desemprego, doenga, velhice,
invalidez e sobrevivéncia. A analise dos apoios concedidos pela segurancga social € uma forma de
quantificar a populagdo em situagoes de vulnerabilidade, que sdo apoiadas por este sistema de
protecao social.

Parentalidade

Os apoios concedidos no ambito da parentalidade dividem-se essencialmente em dois: as
licengas parentais e 0 abono de familia para criangas e jovens.

A licencga parental inicial trata-se de um apoio concedido a mae e ao pai trabalhadores para se
ausentarem ao trabalho por um periodo até 120 ou 150 dias consecutivos, consoante a opgao dos
progenitores, e cujo gozo pode ser partilhado apés o parto.

Os beneficidrios de licenga parental inicial entre 2017 e 2023 diminuiram em 18% em Fronteira e
em 9% no conjunto do Alto Alentejo, mas aumentaram em 6% a nivel nacional (Tabela 30).

Tabela 30. Beneficidrias/os de licenca parental inicial, da sequranga social, nos concelhos da regido do Alto
Alentejo (N.°) e taxa de variagdo 2017-2023

52 44 18%

Alter do Chéao

Arronches 47 49 -4%
Avis 57 55 4%
Campo Maior 143 | 142 1%
Castelo de Vide 33 41 -20%
Crato 41 40 3%
Elvas 343 390 -12%
Fronteira 28 34 -18%
Gavido 28 33 -15%
Marvdo 37 45 -18%
Monforte 45 58 -22%
Nisa 62 73 -15%
Ponte de Sér 232 203 14%
Portalegre 314 386 -19%
Sousel 57 80 -29%
Alto Alentejo 1519 1673 -9%
Nacional 7 175171 165824 6%

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

7.0 total de Portugal inclui beneficidrias/os com residéncia ndo determinada.

164

_ ; - Financiado pela e M AT
) REPUBLICA H Unido E ; 3 Municipio
RR Q PORTUGUESA R de Fronteira

Ruail



Enquanto, em 2017, foram concedidas 34 licengas parentais iniciais em Fronteira, em 2023 foram
28. Dos concelhos do Alto Alentejo, apenas Alter do Chao e Ponte de Sor apresentam uma
variagdo positiva significativa no nimero de licengas concedidas (18% e 14%, respetivamente).
Sousel, Monforte, Castelo de Vide e Portalegre, pelo contrario, apresentam as maiores variagoes
negativas, com -29%, -22%, -20% e -19%, respetivamente.

A evolugao anual das licengas concedidas foi marcada no plano nacional pela quebra em 2021,
logo retomada no ano seguinte (Figura 61). A nivel regional e do concelho de Fronteira, a quebra
manteve-se, mesmo apos o fim do confinamento e a progressiva retoma da normalidade.

Figura 61. Beneficidrias/os de licenga parental inicial, da seguranga social, Portugal?’ (milhares), Alto
Alentejo (centenas) e Fronteira (unidades), 2017-2023
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Fonte: Instituto de Informatica, INE.

Em 2023, quando o nimero de beneficidrios em Fronteira foi o mais baixo da regido (28), a licenga
parental inicial foi concedida a 16 pais (57%) e 12 maes (43%), contrariamente ao que se verificou
para o total da regido e nacional (Figura 62), em que foram maioritariamente as maes a gozar a
licenga parental inicial (52% e 53%, respetivamente). Dado o nimero reduzido de licengas, ndo é
possivel afirmar se esta realidade local, em 2023, corresponde a uma tendéncia, ou é apenas um
resultado isolado.

Figura 62. Beneficidrias/os de licenga parental inicial, por sexo, Portugal?’, Alto Alentejo e Fronteira, 2023

Portugal Alto Alentejo Fronteira

Fonte: Instituto de Informatica, INE.
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O abono de familia para criangas e jovens corresponde a uma prestagao pecunidaria mensal, de
montante varidavel em fung¢ao do nivel de rendimentos, da composi¢cao do agregado familiar e da
idade do respetivo titular, visando compensar os encargos familiares respeitantes ao sustento e
educacao das criangas e jovens.

Os beneficidrios do abono de familia entre 2017 e 2023 aumentaram em 10% em Fronteira, em 3%
no conjunto do Alto Alentejo e em 4% a nivel nacional (Tabela 31). Enquanto, em 2017, existiam
213 beneficidrios de abono de familia em Fronteira, em 2023 passaram a ser 234. Dos concelhos
do Alto Alentejo, Arronches, Alter do Chao e Portalegre sdo os que apresentam uma variagao
positiva mais significativa no nimero de beneficidrios (22%, 18% e 15%, respetivamente). Pelo
contrdrio, Castelo de Vide e Nisa apresentam as maiores variagdes negativas, com -9% (21
beneficidrios) e -8% (30 beneficiarios), respetivamente.

Tabela 31. Beneficidrias/os do abono de familia para criangas e jovens da seguranga social, nos concelhos
da regido do Alto Alentejo (N.°) e taxa de variagdo 2017-2023

278 236

Alter do Chéo i 18%
Arronches 202 166 | 22%
Avis 309 318 -3%
Campo Maior 840 | 791 6%
Castelo de Vide 202 2231 -9%
Crato 243 225 8%
Elvas 2110 2158 2%
Fronteira 234 213 10%
Gavido 219 212 3%
Marvao 193 | 206 -6%
Monforte 269 270 0%
Nisa 351 381 -8%
Ponte de Sér 1356 | 1377 2%
Portalegre 1927 | 1682 15%
Sousel 347 360 -4%
Alto Alentejo 9080 | 8818 3%
Nacional 28 817200 788967 4%

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

A evolugdo do numero de beneficiarios foi marcada, independentemente do nivel demografico,
pela quebra em 2019, com nova subida logo em 2020 e pelo crescimento tendencialmente
positivo ao longo dos anos (retas de tendéncia, a tracejado na Figura 63).

28 O total de Portugal inclui beneficiarias/os com residéncia ndo determinada.
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Figura 63. Beneficidrias/os do abono de familia para criangas e jovens da seguranga social, Portugal®®
(milhares), Alto Alentejo (centenas) e Fronteira (unidades), 2017-2023
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Fonte: Instituto de Informatica, INE.

Desemprego

O subsidio de desemprego é uma prestagao pecuniaria concedida aos trabalhadores que reinam,
na generalidade, as seguintes condig¢des: terem sido trabalhadores por conta de outrem, durante,
pelo menos, 540 dias de trabalho com o correspondente registo de remuneragao num periodo de
24 meses imediatamente anterior a data de desemprego; tenham capacidade e disponibilidade
para o trabalho; estejam em situagcdao de desemprego involuntario; estejam inscritos nos centros
de emprego; contribuam sobre salarios reais.

Os beneficiarios deste subsidio entre 2017 e 2023 (Tabela 32) diminuiram em 35% em Fronteira,
em 24% no conjunto do Alto Alentejo e em 15% a nivel nacional. Em 2017 existiam 157
desempregados a receber este subsidio em Fronteira, em 2023 passaram a ser 102.

Dos concelhos do Alto Alentejo, os concelhos do Crato, Castelo de Vide, Marvao e Monforte sdo
os que apresentam a redugdo mais significativa no nimero de beneficiarios (-59%, -43%, -43% e -
41%, respetivamente). Pelo contrario, Campo Maior é o Unico concelho da regido que apresenta
um aumento no numero de beneficiarios do subsidio de desemprego (3%, 10 beneficiarios).

A evolugdo do numero de beneficiarios ao longo dos anos foi marcada, independentemente do
nivel demografico, pelo aumento em 2020 e 2021, muito influenciado pelos encerramentos
decorrentes da pandemia Covid-19 (Figura 64), embora esse impacto parega ter sido maior no
conjunto da regido e a nivel nacional do que no concelho de Fronteira. Manteve-se, no entanto, a
evolucdo tendencialmente negativa ao longo dos anos (retas de tendéncia, a tracejado na figura).

167

zi g Financiado pela e M N
-,: &7y REPUBLICA - Uniiio E ; o Municipio
@ PRR @ 5t unsocwooss Sy g, orcrra

R



Tabela 32. Beneficidrias/os de subsidios de desemprego da sequranga social®®, nos concelhos da regido do
Alto Alentejo (N.°) e taxa de variagdo 2017-2023

Alter do Chao
Arronches
Avis

Campo Maior
Castelo de Vide
Crato

Elvas
Fronteira
Gavido
Marvao
Monforte
Nisa

Ponte de Sér
Portalegre
Sousel

Alto Alentejo

Nacional

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

101
53
125
335
56
66
843
102
70
51
78
135
667
674
195
3551
346058

141
62
179
325
98
162
1093
157
113
89
133
181
860
849
228
4670
405795

-28%
-15%
-30%

3%
-43%
-59%
-23%
-35%
-38%
-43%
-41%
-25%
-22%
-21%
-14%
-24%
-15%

Figura 64. Beneficidrias/os de subsidios de desemprego, da segurancga social, Portugal®® (milhares), Alto
Alentejo (centenas) e Fronteira (unidades), 2017-2023

Portugal

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

- Alto Alentejo
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Fronteira

Em 2023, no que diz respeito a distribuicdo por sexo dos beneficiarios de subsidio de desemprego,
verifica-se um acompanhamento da tendéncia nacional: tanto em Fronteira como no conjunto do
Alto Alentejo, 57% dos beneficiarios desta prestagao eram homens e 43% eram mulheres; a nivel
nacional, 56% eram homens e 44% mulheres (Figura 65).

2 Inclui beneficiarias/os de subsidio de desemprego, subsidio social de desemprego inicial e subsequente, prolongamento
de subsidio social de desemprego e medida extraordindria de apoio aos desempregados de longa duragéo. O total de
Portugal inclui beneficidrias/os com residéncia ndo determinada. Os beneficidrias/os sdo contados tantas vezes
quantas os subsidios que recebem.
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Figura 65. Beneficidrias/os de subsidios de desemprego da seguranca social®®, por sexo, Portugal, Alto
Alentejo e Fronteira, 2023

Portugal Alto Alentejo Fronteira

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

A faixa etaria com maior proporgdo de beneficiarios (Figura 66) é a dos 25 aos 29 anos, quer em
Fronteira (32%, 33 beneficidrios), quer no conjunto da regido (29%, 1016 beneficiarios) e a nivel
nacional (26%, 88 947 beneficiarios).

Destaque de seguida para o proporgao de beneficidrios a partir dos 50 anos. Apesar de Fronteira
apresentar uma proporcao inferior a do total da regido e nacional, 26% dos beneficidrios do
subsidio de desemprego tinham 50 ou mais anos (19% entre os 50 e os 54 anos e 8% com 55 ou
mais anos). Na regido, um quinto dos beneficidrios do subsidio de desemprego tinha pelo menos
50 anos (23% entre os 50 e os 54 anos e 10% com 55 ou mais anos) e a nivel nacional 35% dos
beneficidrios estava nesta faixa etaria (24% entre os 50 e os 54 anos e 11% com 55 ou mais anos).

Assim, o desemprego com direito a subsidio parece incidir sobre jovens que ficam
desempregados apds as primeiras experiéncias no mercado trabalho e sobre as idades cerca de
década e meia antes do fim desejavel da carreira contributiva para atingir a idade de reforma.

Figura 66. Beneficidrias/os de subsidios de desemprego da seguranga social®, por grupo etdrio, Portugal,
Alto Alentejo e Fronteira, 2023

Portugal ' 88947 38383

m Menos de25anos ™ 25-29anos ®30-39anos ®40-49 anos 50- 54 anos 55 e mais anos

Fonte: Instituto de Informatica, INE.
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O valor médio do subsidio de desemprego (Figura 67) também era mais baixo em Fronteira (3
053€), quando comparado com a maioria dos concelhos da regido, com a média da regido (3 063€)
e com a média nacional (3 325€). Esta diferenga pode justificar-se, em parte, pela proporgao de
beneficiarios nas faixas etarias mais jovens, ou seja, com rendimentos tendencialmente inferiores
por estarem em inicio de carreira.

Os concelhos da regiao onde o valor médio do subsidio de desemprego era maior em 2023 eram
Arronches, Castelo de Vide e Campo Maior. Ja os concelhos onde era menor eram Sousel, Ponte
de Sor e Alter do Chao.

Figura 67. Valor médio do subsidio de desemprego da seqguranca social®®, nos concelhos da regido do Alto
Alentejo (€), 2023

Arronches |

Castelo de Vide |

Campo Maior |

Gavido |

Marvéao |

Portugal |

Crato |

Monforte |

Portalegre |

Elvas |

Alto Alentejo |:
Fronteira |:
Nisa |
Avis |
Alter do Chao |

Ponte de Sor |

Sousel |

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

Doenga

O subsidio de doenga é uma prestagdao pecuniaria concedida aos trabalhadores em caso de
doenca®’, destinada a compensar a perda de remuneracgao resultante do impedimento temporario
para o trabalho.

Os beneficidrios deste subsidio entre 2017 e 2023 (Tabela 33) aumentaram, tanto no concelho de
Fronteira (25%), como no conjunto do Alto Alentejo (47%) e a nivel nacional (30%). Enquanto, em
2017, foi concedido subsidio a 143 residentes em Fronteira, em 2023 passaram a 179. Dos

30 Considera-se doenga, toda a situagdo morbida, evolutiva, ndo decorrente de causa profissional ou de ato da

responsabilidade de terceiro pelo qual seja devida indemnizagéo, que determine incapacidade para o trabalho.

170

zi g Financiado pela e M N
) pRR &7y REPUBLICA H Unido E ; mes,  Vunicipio
0 p PORTUGUESA Unido Europeia de Fronteira

R



concelhos do Alto Alentejo, Elvas e Alter do Chao apresentam uma variagao positiva de cerca de
3/4 face a 2017 (75% e 73%, respetivamente). O concelho com menor variagao, foi Monforte, com
apenas mais 7% de beneficiarios (10).

A evolugao anual do nimero de beneficiarios foi marcada pela quebra em 2021, logo retomada no
ano seguinte (Figura 68). Destaca-se ainda o aumento progressivo ao longo do periodo. Tendo em

conta que este subsidio é atribuido usualmente a partir do 4° dia de incapacidade para o trabalho
(periodo de espera de 3 dias) se for trabalhador por conta de outrem, esta evolugdo pode indicar
periodos de doenga mais prolongada nos trabalhadores.

Tabela 33. Beneficidrias/os de subsidios de doen¢a da seguranga social’!, nos concelhos da regido do Alto

Alentejo (N.°) e taxa de variacdo 2017-2023

Alter do Chao
Arronches
Avis

Campo Maior
Castelo de Vide
Crato

Elvas
Fronteira
Gavido
Marvao
Monforte
Nisa

Ponte de Sér
Portalegre
Sousel

Alto Alentejo
Nacional

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

222 128
279 189
294 261
995 803
246 143
234 147
1991 1136
179 143
225 193
206 155
160 150
450 294
1072 722
2018 1368
333 226
8904 6058
817806 628719

73%
48%
13%
24%
72%
59%
75%
25%
17%
33%

7%
53%
48%
48%
47%
47%
30%

Figura 68. Beneficidrias/os de subsidios de doenga da seguranga social’!, Portugal (milhares), Alto Alentejo
(centenas) e Fronteira (unidades), 2017-2023

850
800
750
700
650
600
550

Portugal

SOOI ~JCO0OD
[4)|en]d; [an]d) lan]d [an]d) [an]

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

Alto Alentejo

Fronteira

31 Inclui beneficidrias/os de subsidio de doencga, concessdo provisoria de subsidio de doenga, subsidio de tuberculose e
doenga profissional. O total de Portugal inclui beneficiarias/os com residéncia ndo determinada.
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Em 2023, quando o nimero de beneficidarios em Fronteira foi o mais elevado do periodo, o
subsidio de doenca foi concedido a 109 mulheres (61%) e a 70 homens (39%). Esta distribuicédo é
semelhante ao verificado a nivel regional e nacional (Figura 62).

Figura 69. Beneficidrias/os de subsidios de doenga da seguranga social®!, por sexo, Portugal, Alto Alentejo
e Fronteira, 2023

Portugal Alto Alentejo Fronteira

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

Pensionistas

Pensionistas sdo todos aqueles titulares de uma prestagdo pecuniaria por invalidez®?, velhice®,
doenca profissional ou sobrevivéncia®4, destinada a compensar a perda de remuneragdo
resultante destas situagdes.

Os pensionistas entre 2017 e 2023 (Tabela 34) reduziram em 8% em Fronteira, reducéo inferior ao
verificado a nivel regional (-10%). A nivel nacional, verificou-se um ligeiro aumento do nimero de
pensionistas (1%). Enquanto, em 2017, foram concedidas pensdes a 1 379 residentes em
Fronteira, em 2023 passarama 1 272.

Dos concelhos do Alto Alentejo, Marvao e Arronches apresentam a maior redugdo face a 2017 (-
19% e -18%, respetivamente). O concelho com menor variagdo, foi Campo Maior, com apenas
menos 4% de beneficiarios.

A evolugao anual do nimero de beneficiarios foi marcada pela quebra em 2021, mas apenas na
regiao e no concelho de Fronteira, logo retomada no ano seguinte, mantendo a tendéncia de
aumento (Figura 70). Também a nivel nacional, desde 2019, se verifica um aumento progressivo
do nimero de pensionista, chegando quase aos trés milhdes e 48 mil beneficiarios em 2023.

32 Considera-se invalidez toda a situagdo incapacitante, de causa ndo profissional, que determine incapacidade permanente

para o trabalho.

33 A Pensdo de Velhice é um valor pago mensalmente, destinado a proteger os beneficidrios do regime geral de Seguranga

Social, na situacao de velhice, substituindo as remuneragdes de trabalho.

34 A Pensdo de Sobrevivéncia € um valor pago mensalmente, destinado a compensar os familiares do beneficiario da perda

de rendimentos de trabalho resultante da morte deste.
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Tabela 34. Pensionistas da seguranga social®®, nos concelhos da regido do Alto Alentejo (N.°) e taxa de
variagdo 2017-2023

VELEDET)

Concelhos 201 7_2023 )
Alter do Chao 1323 1554

Arronches 1105 1341 -18%
Avis 1609 1842 -13%
Campo Maior 2504 2616 -4%
Castelo de Vide 1233 1388 -11%
Crato 1597 1763 -9%
Elvas 6262 6806 -8%
Fronteira 1272 1379 -8%
Gavido 1816 2081 -13%
Marvao 1236 1521 -19%
Monforte 1129 1334 -15%
Nisa 2814 3247 -13%
Ponte de Sor 6315 6681 -5%
Portalegre 8041 8875 -9%
Sousel 1950 2174 -10%
Alto Alentejo 40206 44602 -10%
Nacional 3047637 3026397 1%

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

Figura 70. Pensionistas da sequranga social®®, Portugal (milhares), Alto Alentejo (centenas) e Fronteira
(unidades), 2017-2023

Fronteira

Portugal Alto Alentejo

3050
3040
3030
3020
3010
3000
2990
2980

Faonon Ovon-I~]CO0OD
GO OUOUNOUNO

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

Em 2023, quando o numero de beneficiarios em Fronteira foi o mais elevado do periodo, existiam
893 beneficiarios de penséo por velhice (70%), 313 beneficiarios de pensao de sobrevivéncia (25%)
e 66 beneficiarios de pensdo por invalidez (5%). Esta distribuicdo por tipo de pensao (Figura 71)
segue, em linhas gerais, o verificado para o conjunto da regido e para o total nacional.

35 Inclui pensionistas ativos em 31 de dezembro, assim como pensionistas suspensos ao longo do ano. Os pensionistas s&o
contados tantas vezes quantas as pensdes que recebem.
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Figura 71. Pensionistas da seguranga social®>, por tipo de pensdo, Portugal, Alto Alentejo e Fronteira, 2023

Portugal Alto Alentejo Fronteira

Invalide
2200
Sobrevivéncia 5%

Velhice
893
70%

Velhice Velhice
2128551 27307
70% 68%

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

0O valor médio das pensoes (Figura 67) varia significativamente consoante o tipo de penséo.

Figura 72. Valor médio das pensdes da seguranga social, por tipo de pensdo, nos concelhos da regido do

Castelo de Vide 5614 '
Elvas

Fronteira

Marvéo
6111

6109

Alter do Chéo
Portalegre
Monforte

2

Avis
Fronteira

Marvao

Alto Alentejo (€), 2023
Invalidez Velhice Sobrevivéncia
Ponte de Sor Fronteira “ Crato “
Gavido “ Ponte de Sor “ Castelo de Vide “
Alto Alentejo “ Castelo de Vide m Portalegre 3316
Portalegre “ Alto Alentejo m Elvas
Alter do Chao m Crato Alto Alentejo
| ss70 |
| s419 | TN
| 53 | | 6050 |
| 626 |
| se7s

o~

Monforte
Nisa 5372 Elvas Sousel |
Avis m Sousel 5875 Monforte
Marvéo Arronches 5417 Arronches

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

As pensoes por invalidez em Fronteira sdo as quintas mais baixas da regido, situando-se, em
média, nos 5 419€. Com valores ainda menores do que em Fronteira, encontram-se as pensdes
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em Marvao, Avis, Nisa e Monforte. Os concelhos da regido onde o valor médio da pensao de
invalidez era maior em 2023 eram Campo Maior, Crato e Ponte de Sér.

As pensdes de velhice em Fronteira eram, pelo contrario, das mais altas da regiao, situando-se, em
média, nos 6 512€. Com valor médio do que em Fronteira, encontra-se apenas Campo Maior e o
total nacional. Os concelhos da regiao onde o valor médio da pensao de velhice era menor em
2023 eram Arronches, Sousel e Elvas.

As pensbes de sobrevivéncia em Fronteira sdo também as quintas mais baixas da regido,
situando-se, em média, nos 3 148€. Com valores ainda menores do que em Fronteira, encontram-
se as pensdes em Arronches, Monforte, Sousel e Marvao. Os concelhos da regidao onde o valor
médio da pensao de sobrevivéncia era maior em 2023 eram Nisa, Crato e Castelo de Vide.

Em Fronteira existiam ainda, desde 2019, 4 beneficiarias/os do subsidio por assisténcia de
terceira pessoa da seguranga social, todos descendentes ou equiparados. A seguranga social
processou aproximadamente seis mil euros para este apoio em 2023.

Inclusao

O rendimento social de inser¢do (RSI) é um apoio destinado a proteger as pessoas que se
encontrem em situagdo de pobreza extrema, sendo constituido por uma prestagdo em dinheiro
para assegurar a satisfacdo das suas necessidades minimas, e um programa de inser¢ao que
integra um contrato (conjunto de agdes estabelecido de acordo com as caracteristicas e
condi¢des do agregado familiar do requerente da prestagao, visando uma progressiva insergao
social, laboral e comunitaria dos seus membros).

Os beneficidrios deste apoio entre 2017 e 2023 (Tabela 35) diminuiram para quase metade (49%)
em Fronteira, em 21% no conjunto do Alto Alentejo e em 16% a nivel nacional. Se, em 2017,
existiam 70 beneficidrios de RSI em Fronteira, em 2023 passaram a ser 36.

Dos concelhos do Alto Alentejo, depois de Fronteira, os concelhos que apresentam a redugao
mais significativa no numero de beneficidrios foram Gavido e Arronches (-48% e -46%,
respetivamente). Pelo contrario, Alter do Chdao e Campo Maior foram os uUnicos concelhos da
regido que apresentaram um aumento no nimero de beneficidrios (5% e 4%, respetivamente).

A evolugdo do nuimero de beneficiarios ao longo dos anos (Figura 73) foi tendencialmente de
reducao, quer a nivel nacional, quer no conjunto da regiao e mesmo a nivel do concelho de
Fronteira. No entanto, no concelho, verificou-se um ligeiro aumento de 2022 para 2023 que, a
manter-se, pode inverter esta tendéncia (retas de tendéncia, a tracejado na figura).

175

_ ; - Financiado pela e M AT
) REPUBLICA H Unido E ; 3 Municipio
o4 R'B“‘“ Q PORTUGUESA N:;:asc;nel:;’t?o:zs de Fronteira



Tabela 35. Beneficidrias/os do rendimento social de inser¢do da seguranca social, nos concelhos da regiéo
do Alto Alentejo (N.°) e taxa de variagdo 2017-2023

Alter do Chao
Arronches
Avis

Campo Maior
Castelo de Vide
Crato

Elvas
Fronteira
Gavido
Marvao
Monforte
Nisa

Ponte de Sér
Portalegre
Sousel

Alto Alentejo
Nacional 3¢

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

145 138
32 59
212 230
394 379
44 55
120 129
1187 1688
36 70
65 124
57 59
335 355
132 196
317 414
364 399
140 209
3580 4504
240841 288194

5%
-46%
-8%
4%
-20%
-7%
-30%
-49%
-48%
-3%
-6%
-33%
-23%
-9%
-33%
-21%
-16%

Figura 73. Beneficidrias/os do rendimento social de inser¢do, da sequranga social, Portugal36 (milhares),
Alto Alentejo (centenas) e Fronteira (unidades), 2017-2023

300
280
260
240

Portugal

Fonte: Instituto de Informatica, INE.
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Alto Alentejo

Fronteira

A prestacao social para a inclusao trata-se de uma prestagao pecuniaria mensal que visa melhorar
a protecao social de pessoas com deficiéncia/incapacidade, tendo em vista promover a protecao
familiar, a autonomia e a inclusao social das pessoas com deficiéncia, assim como combater
situagOes de pobreza das pessoas com deficiéncia ou da sua familia. Os residentes no pais com
idades compreendidas entre os 18 anos e a idade legal de reforma em vigor, e com um grau de
incapacidade, devidamente certificada, igual ou superior a 60%, tém acesso a prestagao. O
montante mensal da prestagdo é variavel e depende do valor de referéncia anual fixado em
portaria do governo, do grau de incapacidade e do nivel de rendimentos do beneficiario ou do seu
agregado familiar.

% 0 total de Portugal inclui beneficiarias/os com residéncia ndo determinada.
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Os beneficidrios desta prestagcdo em Fronteira mais do que duplicaram entre 2019 e 2023 (54%),
passando de 26 em 2019 para 40 em 2023 (Tabela 36). Este aumento estd em linha com o
verificado para o conjunto da regido e para o total nacional (aumento de 47% e 46%,

respetivamente).

Dos concelhos do Alto Alentejo, apenas Monforte e Marvao apresentam uma variagao positiva
inferior a 30% (3% e 5%, respetivamente). Alter do Chao quase duplicou o nimero de beneficiarios
deste apoio, seguido de Ponte de Sor (68%) e Crato (66%).

Tabela 36. Beneficidrias/os da prestacdo social para a inclusdo da seguranga social, nos concelhos da
regido do Alto Alentejo (N.°) e taxa de variagdo 2019-2023

Alter do Chao
Arronches
Avis

Campo Maior
Castelo de Vide
Crato

Elvas
Fronteira
Gaviao
Marvao
Monforte
Nisa

Ponte de Sér
Portalegre
Sousel

Alto Alentejo
Nacional 37

Fonte: Instituto de Informatica, INE.

60

32

66 46
57 44
133 87
48 34
48 29
441 298
40 26
50 36
65 62
125 121
111 80
322 192
443 283
71 47
2080 1417
155122 | 106567

88%
43%
30%
53%
41%
66%
48%
54%
39%

5%

3%
39%
68%
57%
51%
47%
46%

A evolugdo do numero de beneficiarios ao longo dos anos (Figura 74) foi tendencialmente de
aumento, quer a nivel nacional, quer no conjunto da regido e mesmo a nivel do concelho de
Fronteira. No entanto, no concelho, verificou-se um ligeiro abrandamento entre 2021 e 2022 (retas

de tendéncia, a tracejado na figura).

370 total de Portugal inclui beneficiarias/os com residéncia ndo determinada.
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Figura 74. Beneficidrias/os da prestagdo social para a inclusdo da seguranga social, Portugal®” (milhares),
Alto Alentejo (centenas) e Fronteira (unidades), 2019-2023

Portugal Alto Alentejo Fronteira
160 %12 50
150 50
140 %g 40
130 17
120 %1g 30
110 11
100 13 20
2019 2020 2021 2022 2023 2019 2020 2021 2022 2023 2019 2020 2021 2022 2023

Fonte: Instituto de Informadtica, INE.

Em Fronteira, ndo existiam beneficidrios da prestagao social para a inclusdo com até 29 anos ou
com 50 a 54 anos. Os beneficiarios tinham entre 30 e 49 anos (22 individuos) e 55 ou mais anos
(15 individuos). Apesar deste apoio financeiro de protegdo social representar um aspeto
importante para promover a protegdo familiar, a autonomia e a inclusao social das pessoas com
deficiéncia, é preciso considerar a capacidade de resposta a esta populagdo em situagoes
familiares complexas e/ou de isolamento, em que apenas a resposta monetaria pode nao ser
suficiente para mitigar as vulnerabilidades.

Figura 75. Beneficidrias/os da prestacdo social para a inclusdo da seguranga social, por grupo etdrio,
Portugal®’, Alto Alentejo e Fronteira, 2023

Portugal ME 46628

m Menosde25anos m25-2%9anos ®m30-39anos m40-49anos 50 - 54 anos 55 e mais anos

Fonte: Instituto de Informadtica, INE.
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ANEXO V

EDUCACAO E ESCOLARIZACAO DA
POPULACAO
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Escolaridade da Populagao residente

Os aspetos relacionados com a educagdo revelam ser de primordial importancia na
caracterizagao social de um territério ou de uma regido. A analise da escolaridade dos individuos
que residem nos diferentes concelhos da regido do Alto Alentejo, do numero de alunos
matriculados em instituicdes educativas (considerando diferentes niveis de escolaridade), bem
como dos estabelecimentos de ensino atualmente em funcionamento, permite efetuar um retrato
da qualificagdo dos individuos, aspeto que podera ter um impacto significativo na qualidade de
vida dos mesmos e, consequentemente, em muitos outros indicadores de natureza social.

De registar que, na populagéo residente no concelho de Fronteira®® em 2021, predominavam os
individuos que tinham o 1° ciclo do ensino basico completo (703 individuos), o que podera
corresponder a faixa etdria mais idosa da populagéo residente no concelho (Figura 76). Por outro
lado, a populagéo estava também representada por um maior numero de individuos que tinham o
ensino secundario completo (525 individuos) e por individuos com o 3° ciclo do ensino bdsico
completo (455 individuos). Os dados revelam que existia um pequeno nimero de individuos
detentores de cursos de ensino pés-secundario (30 individuos, cursos que se situam entre o
ensino secundario e o ensino superior). No concelho, o nimero de individuos com o ensino
superior completo supera o numero de individuos sem escolaridade e esta muito préximo do
nimero de individuos que tém o 2° ciclo do ensino basico (294, 258 e 295 individuos,
respetivamente).

Segundo os dados censitdrios, verifica-se uma evolugdo das qualificagbes académicas da
populagao residente no concelho de Fronteira desde o ano 1981 até ao ano 2021. Salienta-se,
nesta evolugdo, uma diminuigdo acentuada do numero de individuos sem qualquer nivel de
escolaridade ao longo deste periodo.

Figura 76. Nivel de escolaridade completa dos residentes no concelho de Fronteira
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secundario

1981 2001 w2011 W 2021
Fontes: INE, PORDATA.

38 Informacgé&o obtida a partir dos Censos (1981-2021), no site do PORDATA (cuja fonte é o INE).
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O numero de individuos com o 1° ciclo do ensino basico e com o 2° ciclo do ensino basico sofreu
ligeiras alteragdes, diminuindo em 2021 quando comparado com valores do ano 2011. Em 2021, o
valor do numero de individuos residentes no concelho que tém o 3° ciclo do ensino basico, o
ensino secundario e o ensino superior completo aumentou bastante quando comparado com
valores referentes ao ano 1981. Por outro lado, o nimero de residentes com o ensino secundario e
0 ensino superior tem vindo a aumentar, sistematicamente, ao longo do periodo 1981-2021.

Quando se considera o numero de individuos da populagao residente no concelho de Fronteira de
acordo com o nivel de escolaridade mais elevado completo, distinguindo homens (H) e mulheres
(M), verifica-se que existe um maior nimero de mulheres do que homens com o 1° ciclo e com o
ensino secundario e superior completo. A maior diferencga regista-se nos individuos que ndo tém
qualquer nivel de escolaridade, sendo 65,5% mulheres e apenas 34,5% homens.

Figura 77. Nivel de escolaridade da populagdo residente em Fronteira, por sexo, censos 2021 (%)

Total 47 53
Superior 38 62
Médio 63 37
Secundario 47 53
3¢ ciclo H2 48
2° ciclo 56 44
1° ciclo 46 54

Sem escolaridade 35 66
Fontes: INE, PORDATA.

A proporcdo de populacdo residente no concelho de Fronteira que tinha, pelo menos, o ensino
secundario como nivel de escolaridade completo aumentou de 2011 para 2021 para 21%, a
semelhanga do que aconteceu com a populagao da regido do Alto Alentejo e com a populagao de
Portugal, revelando uma melhoria em termos de qualificagdo académica da populagao residente.
Ainda assim, os resultados dos Censos 2021 indicam que, no concelho de Fronteira, a proporg¢ao
de individuos com, pelo menos, o ensino secundario completo era inferior quando comparada com
a proporgao de individuos da regido do Alto Alentejo (22%), acentuando-se essa diferenga quando
comparada com a proporgao de individuos residentes em Portugal (24%).
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Tabela 37. Nivel de escolaridade da populagdo residente no concelho de Fronteira, toda a regido do Alto Alentejo e Portugal, censos 2011 e 2021

Sem nivel de

escolaridade e 2° Ciclo 3¢ Ciclo Secundario Superior
2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Alter do Chao 640 304 1043 820 359 297 496 462 398 516 10 27 232 282
Arronches 644 314 891 705 321 245 441 431 331 499 12 16 193 281
Avis 847 427 1305 943 493 373 646 582 473 700 29 27 259 332
Campo Maior 1154 580 1926 1675 850 666 1408 1294 1125 1712 64 62 613 871
Castelo de Vide 578 253 910 746 294 271 586 521 394 579 14 17 287 434
Crato 703 328 1214 1022 377 302 540 469 312 498 18 22 193 296
Elvas 2652 1373 5155 3918 2472 1865 3978 3282 3175 4678 183 162 1892 2560
Fronteira 590 258 848 703 395 295 518 455 371 525 15 30 235 294
Gavido 814 300 1448 1181 438 318 607 560 303 524 19 13 145 233
Marvao 667 301 1019 796 404 327 512 492 336 461 12 11 229 345
Monforte 678 352 899 735 310 295 424 463 327 467 23 8 179 258
Nisa 1419 609 2356 1832 668 495 1057 919 729 983 50 36 466 623
Ponte de Sor 2696 1350 4520 3809 1873 1437 2386 2357 1964 2909 81 89 1089 1579
Portalegre 2767 1332 5454 4263 2287 1588 4164 3695 3304 4452 148 147 3556 4130
Sousel 895 436 1381 1091 502 347 809 783 515 761 25 42 305 414
Alto Alentejo 17744 8517 30369 24239 12043 9121 18572 16765 14057 20264 703 709 9873 12932
Portugal 934129 528088 2444206 2008075 1152362 864512 1714586 1604653 1411801 | 2119842 88023 103820 1244742 1782888

Fontes: INE, PORDATA.
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A proporgao de populagdo com o ensino superior completo apresentava valores inferiores a
proporcao de populagdo com, pelo menos, o ensino secundario completo quando se considera o
pais na sua globalidade, a regido do Alentejo, a regido do Alto Alentejo e o concelho de Fronteira.
Embora os valores referentes a propor¢ao desta populagao tenham aumentado de 2011 para 2021,
o concelho de Fronteira revelou, em 2021, uma proporgao de populacdo residente que tinha o
ensino superior completo inferior ao valor da regido Alto Alentejo, acentuando-se a diferenga
quando comparada com o valor registado a nivel nacional (Fronteira tinha 12% de populagdo com
o ensino superior, face a 14% e 20% na regido e a nivel nacional, respetivamente).

Na distribuicao da populagéo residente no concelho de Fronteira com o ensino superior completo
por areas de estudo (Figura 78) destacam-se, em 2021, a drea da Educagdo, a area de Ciéncias
Empresariais, Administragdo e Direito e a area da Saude e Protegdo Social como areas
preferenciais no que diz respeito a realizagdo de um curso de ensino superior. As areas de
estudos menos procuradas pela populagdo residente no concelho dizem respeito a area de
Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo e a darea de Ciéncias Naturais, Matematica e
Estatistica, tendo-se adicionalmente registado uma diminuigdo de 2011 para 2021 do nimero de
individuos com um curso de ensino superior nestas areas.

Figura 78. Populagdo residente com o ensino superior completo, por dreas de estudo no concelho de
Fronteira, 2011 e 2021 (N°)
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Fontes: Carta Social Municipal de Fronteira 2023-2033.

No que diz respeito a taxa de analfabetismo verificada no concelho de Fronteira, os dados dos
Censos 2011 e 2021 revelam um decréscimo no valor referente a populagdo residente no
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concelho, embora o valor registado em 2021 tenha sido, ainda, superior ao valor registado na

regido do Alto Alentejo, no mesmo ano. Quando se considera a taxa de analfabetismo referente ao
pais em termos globais, em 2021, verificou-se que a diferenga era ainda mais acentuada quando
comparada com a taxa verificada no concelho de Fronteira, sendo o valor desta ultima cerca de
duas vezes superior ao valor da taxa referente a toda a populagdo portuguesa. Outro aspeto a
salientar diz respeito ao facto de serem as mulheres o grupo que apresentava valores superiores
de taxa de analfabetismo em todos os concelhos do distrito, na regido do Alto Alentejo, na regiao
do Alentejo e no pais em geral, embora essa taxa tenha reduzido entre 2011 e 2021. Esta redugao
foi, no entanto, proporcionalmente inferior a verificada para os homens, para os quais a taxa foi
cortada quase pela metade. Em 2021, no concelho de Fronteira, o valor da taxa de analfabetismo
nas mulheres era ainda superior em 3,3% ao valor da taxa verificada no grupo dos homens.

Tabela 38. Taxa de analfabetismo da populagdo residente no concelho de Fronteira, regido do Alto Alentejo
e Portugal, Censos 2011 e 2021

Arronches 16,5 12,4 20,4 9,2 59 12,4
Avis 133 10,0 16,3 8,1 5,5 10,4
Campo Maior 9,7 77 11,6 53 4,0 6,5
Castelo de Vide 13,1 10,1 158 7,0 52 8,6
Crato 133 9,2 16,8 7,7 5,0 10,0
Elvas 8,2 6,0 10,3 48 38 58
Fronteira 12,7 10,3 14,9 7,0 52 8,6
Gavido 153 10,0 20,0 59 3,5 7.9
Marvédo 13,2 10,9 15,4 7,6 6,6 8,4
Monforte 17,3 14,6 19,5 11,8 7,8 153
Nisa 12,8 9,3 16,0 7,2 5,0 9,2
Ponte de Sor 12,2 84 15,7 7,1 4,7 9,4
Portalegre 77 6,1 9,1 45 36 5,4
Sousel 14,0 11,5 16,1 8,6 6,1 10,7
Alto Alentejo 11,0 8,2 13,4 6,3 4,5 7,9
Alentejo 9,6 7,1 11,8 54 39 6,8
Portugal 52 3,5 6,8 3,1 2,1 4,0

Fontes: INE, PORDATA.

Caracterizagao da populagao escolar

A caracterizagdo da populagdo escolar centra-se no concelho de Fronteira. Apostou-se numa
l6gica comparada de apresentagdo de informagdao, pelo que, para além dos dados relativos a
Fronteira, apresentaram-se, quando relevantes, os valores dos restantes concelhos do Alto
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Alentejo e/ou o valor desta regidao, bem como os valores nacionais. Recorreu-se, em primeiro lugar,
a informacéo obtida através do Instituto Nacional de Estatistica (INE) e da Plataforma Infoescolas.

Populagao discente da Rede Plblica

A dinamica dos concelhos em termos sociais pode, também, ser analisada sob o ponto de vista do
nimero de criangas e jovens que frequentam instituicbes educativas. De acordo com o
Recenseamento Escolar (DGEEC/ME-MCTES), a evolugdo do nimero de alunos do concelho de
Fronteira matriculados nos diferentes niveis de ensino, para os ultimos 20 anos (2001, 2011 e
2021), torna evidente uma tendéncia para a diminuicdo do nimero de alunos a frequentar os
diferentes niveis de escolaridade, situagao que merece particular atengdao no contexto social de
um territorio.

Figura 79. Alunos matriculados por ciclo de ensino no concelho de Fronteira, 2001, 2011 e 2021 (N.°)

Secundario

| 3° Ciclo

| 2° Ciclo

m 1° Ciclo

M Pré-Escolar

2001 2011 2021

Fonte: DGEEC/MECI - Recenseamento Escolar Anual; PORDATA.

Olhando para os anos letivos mais recentes, a populagao discente no concelho de Fronteira, entre
2017 e 2023 (Tabela 39), teve uma diminuigdo, de 306 para 264 alunos. O nimero de discentes do
Ensino Pré-Escolar teve uma ligeira variagao entre 2017 e 2023, contudo, nos 1°, 2° e 3° ciclos do
Ensino Basico é onde as variagdes sdao maiores ao longo destes anos. A grande diferenca esta no
Ensino Secundario, pois, a partir de 2020 este nivel de ensino deixou de ser promovido pelo
Agrupamento de Escolas de Fronteira.

Comparativamente aos restantes concelhos do Alto Alentejo, Fronteira era, em 2022/2023 (Tabela
40), o segundo municipio com menos populacdo discente, depois de Monforte. E um dos quatro
concelhos (juntamente com Castelo de Vide, Marvao e Monforte) sem Ensino Secundario no
concelho, neste caso, desde 2020, o que leva a que o numero de alunos seja mais baixo no
concelho. E no 3° ciclo que o concelho tem uma maior percentagem de alunos (29,2%, logo apés
Gavido com 29,6%).
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Tabela 39. Fronteira — Evolugdo do niimero de alunos, por ciclo de ensino

2017/18 2018/19 2019/20 2020/21 2021/22 2022/23

Pré-escolar 55 60 58 56 56 62
Ensino Bésico 228 228 211 214 215 202
1° ciclo 95 83 72 76 75 80
2°ciclo 53 59 58 47 51 45
3°ciclo 80 86 81 91 89 77
Ensino Secundario 23 29 14 - - -
Total 306 317 283 270 271 264

Fonte: INE; PORDATA.

Tabela 40. Populagdo discente por ciclo de ensino, no Agrupamento de Escolas de Fronteira, nos concelhos
do Alto Alentejo e em Portugal, ano letivo 2022/2023

Pré-escolar 1° ciclo 2° ciclo 3° ciclo Secundario
Alter do Chéo 495 66 13,3 106 21,4 51 10,3 82 16,6 190 38,4
Arronches 292 70 24 95 32,5 43 14,7 77 26,4 7 24
Avis 393 85 21,6 131 33,3 71 18,1 94 23,9 12 3.1
Campo Maior 1442 221 15,3 356 24,7 205 14,2 314 21,8 346 24
\C/f('f;e'o de 272 74 272 89 327 47 173 62 22,8 0 0
Crato 357 82 23 94 26,3 53 14,8 75 21 53 14,8
Elvas 3526 588 16,7 852 24,2 525 14,9 733 20,8 828 23,5
Fronteira 264 62 23,5 80 30,3 45 17 77 29,2 - -
Gavidao 304 56 18,4 74 24,3 49 16,1 90 29,6 35 11,5
Marvao 183 53 29 61 33,3 39 21,3 30 16,4 0 0
Monforte 326 71 21,8 100 30,7 75 23 80 24,5 0 0
Nisa 485 84 17,3 133 27,4 64 13,2 110 22,7 94 194
Ponte de Sér 2089 363 17,4 496 23,7 288 13,8 430 20,6 512 24,5
Portalegre 3928 591 15 817 20,8 403 10,3 721 18,4 1279 32,6
Sousel 597 112 18,8 126 21,1 78 13,1 152 25,5 129 21,6
Alto Alentejo 14853 2578 17,4 3610 243 2036 13,7 3127 21,1 3485 23,5
Portugal 1532256 @ 253198 16,5 | 369321 24,1 200113 13,1 | 329499 | 21,5 | 376263 24,6

Fonte: DGEEC.

0 Ensino ndo Regular (que inclui cursos de educagéo e formagao de jovens, vocacionais dos 2° e
3° ciclos, cursos profissionais de nivel Secundario, cursos de educagao e formagao de adultos e
formagbes modulares de acesso ao Ensino Secundario) ndo teve relevancia no ano letivo
2022/2023 no concelho de Fronteira.

No Ensino Regular, destaca-se o 1° ciclo do Ensino Basico, onde a percentagem de alunos era
superior (18,7%) a dos restantes ciclos, sendo imediatamente seguida pelo 3° ciclo (18,0%). Onde
se verificava a menor percentagem de alunos era no segundo ciclo (10,5%) e no ensino secundario,
por ndo existir este nivel de ensino no concelho. As percentagens do Ensino Basico sado superiores
as registadas ao nivel da regido do Alto Alentejo e nacional.
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Tabela 41. Alunos no Ensino Bdsico e Secunddrio, por subsistema de ensino e ciclo de ensino, no agrupamento de escolas de Fronteira, nos concelhos do Alto
Alentejo e a nivel nacional, ano letivo 2022/2023

Ensino Regular Ensino nao Regular
1° ciclo 2° ciclo 3° ciclo Secundario 1°,2° e 3° ciclo Secundario
gr“g'gzi‘iz N N N % N % N
Alter do Chéo 843 106 12,6 51 6 82 97 190 22,5 4 0,5 128 | 152
Arronches 444 95 21,4 43 9,7 77 173 7 1,6 4 0,9 7 1,6
Avis 638 131 20,5 71 11,1 94 | 14,7 12 1,9 33 52 12 1,9
Campo Maior 2424 356 14,7 205 8,5 314 13 346 14,3 49 2 224 9,2
Castelo de Vide 416 89 21,4 47 11,3 62 149 0 0 0 0 0 0
Crato 614 94 153 53 8,6 75 122 53 8,6 0 0 53 8,6
Elvas 5901 852 144 525 8,9 733 | 124 828 14 118 2 372 6,3
Fronteira 427 80 18,7 45 10,5 77 18 0 0 0 0 0 0
Gavido 474 74 15,6 49 10,3 90 19 35 74 0 0 35 74
Marvao 260 61 23,5 39 15 30 115 0 0 0 0 0 0
Monforte 510 100 19,6 75 147 80 157 0 0 12 24 0 0
Nisa 819 133 16,2 64 78 110 134 94 11,5 0 0 38 4,6
Ponte de Sor 3527 496 14,1 288 8,2 430 | 12,2 512 14,5 31 0,9 209 59
Portalegre 6767 817 12,1 403 6 721 | 10,7 1279 189 78 1,2 490 72
Sousel 939 126 134 78 8,3 152 | 16,2 129 13,7 31 33 16 1,7
Alto Alentejo 25003 3610 14,4 2036 8,1 3127 | 125 3485 13,9 360 1,4 1697 6,8
Portugal 2554499 369321 14,5 200113 7,8 329499 | 12,9 376263 14,7 32048 1,3 | 176278 6,9

Fonte: INE; DGEEC- Regides por nimeros.
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Quando se considera a distribuicdo do niumero de alunos do concelho de Fronteira segundo o
sexo, verifica-se que o nimero de alunos do sexo masculino (H) supera o nimero de alunos do
sexo feminino (M) em todos os niveis de escolaridade, exceto na educagao pré-escolar. O 3° ciclo
do ensino basico é o nivel de escolaridade que apresenta maior diferengca entre o nimero de
rapazes e o numero de raparigas que o frequenta.

Figura 80. Alunos matriculados (por sexo) nos ensinos pré-escolar, bdsico e secunddrio, no concelho de
Fronteira, 2021 (%)

M Pré-Escolar MW 1° Ciclo 2° Ciclo 3° Ciclo

Fontes: DGEEC/MECI - Recenseamento Escolar Anual; PORDATA.

Seguidamente, iremos analisar o nimero de beneficidrios da Agdo Social Escolar (ASE),
considerando, apenas, os escaldes A e B, por serem os escalées que melhor caracterizam o
situagao socioeconomica dos agregados familiares dos alunos deste concelho.

No grafico que se segue, apresentam-se as percentagens dos alunos que beneficiam da ASE, por
ciclo de escolaridade®.

Figura 81. Alunos beneficidrios de ASE, por ciclo de escolaridade, ano letivo 2021/2022 (%)

12 ciclo 2% ciclo 3% ciclo Média

Fonte: Carta Educativa 2023-2033.

39 Percentagens calculadas sobre o total de alunos a frequentar cada ciclo.
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No ano letivo 2021/2022, existiam, em média, 55,7% de alunos a beneficiar da ASE (N = 116, dos
248 alunos), o que significa que mais de metade dos alunos beneficiavam de ASE. Era no 2° ciclo
que os alunos mais beneficiavam de ASE (66%; N = 33, no total de 50 alunos), seguido pelo 3°
ciclo (55,1%; N = 49, dos 89 alunos) e, por fim, pelo 1° ciclo (45,9%; N = 34, dos 74 alunos). Ao nivel
do pré-escolar, ndo havia alunos beneficiarios de ASE.

Segundo a analise feita na Carta Educativa 2023-2033 para o concelho de Fronteira no que diz
respeito a escolaridade média dos encarregados de educagéo?, foi possivel concluir que as novas
geracgdes de encarregados de educagao parece mais escolarizada, uma vez que apresenta niveis
de escolarizagdo mais elevada entre as criangas matriculadas no Bergario, Creche e Pré-escolar,
do que nas criangas matriculadas nos 3 ciclos do ensino bésico (11,4 anos no 1° ciclo; 11,2 anos
no 2° ciclo; 10,2 anos no 3° ciclo).

Figura 82. Escolaridade média (n.° de anos completos) dos encarregados de educagdo do concelho de
Fronteira, ano letivo 2021/2022

. M. —
13 12 12 _

i n " ——
Bercario Creche Pré-escolar Creche Pré-escolar 1° ciclo 2° ciclo 3% ciclo
CI N.2 S.2 Vila Velha CIN2S.? AE de Fronteira

Anjos

Fonte: Carta Educativa 2023-2033.

Através da analise da Tabela 42, podemos verificar que onde existe maior concentragao de alunos
no Agrupamento de Escolas de Fronteira é no 1° ciclo (T = 84 alunos), seguido do 3° ciclo (T =72
alunos).

Na Escola Basica de Cabego de Vide, devido ao baixo numero de criangas na freguesia, houve a
necessidade de fazer turmas mistas do 1° ciclo, juntando os 1° e 2° anos, e 0s 3° e 4° anos.

40 Para este calculo, tomaram-se por referéncia os seguintes anos de escolaridade percorridos por cada ciclo/nivel de
ensino: Sem escolaridade = 0; 10 ciclo = 4; 20 ciclo = 6; 30 ciclo = 9; Ensino Secunddrio = 12; Pds-Secundario = 13;
Licenciatura = 15; Mestrado = 17; Doutoramento = 18 (Carta Educativa 2023-2033).
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Tabela 42. Niimero de alunos e turmas no Ensino Bdsico, por subsistema de ensino, no Agrupamento de

Escolas de Fronteira

ANno e

Fronteira
Turma 1 16
Pré-escolar Turma 2 13 141
Cabeco de Vide
Turma 3 12
Fronteira
1°A 13
2°B 12
1° Ciclo ¢ 14 84
4°D 19
Cabeco de Vide
1°e2°E 16
3°e4°F 10
Fronteira
2 ° Ciclo A 12 40
5°B 12
6° A 16
Fronteira
7°A 17
3° Ciclo 82 A 13 72
8°B 14
9° A 14
9°B 14

Fonte: Relatdrio de Avaliagdo Interna, Agrupamento de Escolas de Fronteira.

Populagao docente

No ano letivo 2021/2022 havia, no concelho de Fronteira, um total de 39 docentes: 36 na rede
publica e 3 na rede privada. Dos 36 docentes da rede publica, 3 eram educadores de infancia, 9
eram professores do 1° ciclo, 9 eram professores do 2° ciclo e 15 eram professores do 3° ciclo do
Ensino Basico. Dos 3 docentes da rede privada, 2 eram educadores de infancia no Centro Infantil
Nossa Senhora da Vila Velha (em Fronteira) e 1 na Creche Nossa Senhora Anjos (em Cabego de
Vide). No ano letivo mencionado, existia, ainda, um outro docente sem fungdes letivas, que foi
incluido (na Carta Educativa 2023-2033) nas distribuigbes por sexo, grupo etdrio e vinculo

contratual.
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Tabela 43. Numero de docentes por ciclo/nivel de ensino nas redes ptiblicas e provadas do concelho de
Fronteira, no ano letivo 2021/2022

Unidade Organica Bercario/Creche  Pré-escolar 1° Ciclo 2° Ciclo 3° Ciclo

AE de Fronteira - 3 9 9 15 36
CI N2 S2 Vila Velha 1 1 - - - 2
Creche N2 S2 Anjos 1 - - - - 1

Total 2 4 9 9 15 39

Fonte: Carta Educativa 2023-2033.

Relativamente a distribuicdo dos docentes por sexo, observou-se que na rede privada, a totalidade
dos docentes eram mulheres. No Agrupamento de Escolas de Fronteira, o corpo docente é
composto, na sua maioria, por mulheres (apenas 27% dos docentes eram homens - 10).

No que respeita a idade do corpo docente do concelho, no ano letivo 2021/2022 havia apenas
uma docente com 29 ou menos anos de idade. Uma das educadoras do ClI N S2 Vila Velha e
10,8% do corpo docente do AE de Fronteira estava no grupo etario dos 30 aos 40 anos (N = 4
docentes). A educadora da Creche N2 S? Anjos e cerca de um quinto dos docentes do AE de
Fronteira tinham entre 41 e 50 anos. No AE de Fronteira, mais de metade do corpo docente tinha
entre os 51 e 0os 60 anos (N = 15) ou 61 ou mais anos (N = 8). Estes resultados demonstraram que
o corpo docente no concelho de Fronteira se encontrava francamente envelhecido.

No AE de Fronteira, 62,2% dos docentes tinha um vinculo contratual estavel (N = 23), pertencendo
ao quadro do Agrupamento. 37,8% dos docentes tinha vinculos contratuais instdveis: 10,8% (N = 4)
pertencia ao quadro de zona pedagdgica (QZP), e 27% (N = 10) eram contratados.

Este quadro de instabilidade para mais de 1/3 do corpo docente do Agrupamento torna-se
preocupante, se tivermos presente que a maioria do corpo docente deste agrupamento é
envelhecido.

Na rede privada, havia duas educadoras de infancia do quadro de escola, uma em cada um dos
estabelecimentos, e 1 educadora contratada no Cl N2 S2 Vila Velha.

Desempenho escolar

Para a analise do desempenho escolar no Agrupamento de Escolas de Fronteira, teremos em
conta os dados recolhidos para a elaboragcao da Carta Educativa 2023/2033 que tém como base
os resultados obtidos até ao ano letivo 2019/2020. Neste sentido, é necessdrio ter em conta o
contexto pandémico e respetivos confinamentos desta altura, que afetaram diretamente a drea da
avaliacao dos alunos, nomeadamente, com a eliminagdo das provas nacionais do 9° ano do
Ensino Basico.
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7 ciclo do Ensino Basico

Classificagdes internas

As médias das classificagdes internas do 1° ciclo no Agrupamento de Escolas de Fronteira, foram
sempre superiores em comparagao com as médias regionais nos trés anos letivos anteriores.

Tabela 44. Média das classificagbes internas do 1° ciclo, no concelho de Fronteira e na regido do Alto
Alentejo*!

Concelho/regido 2018/2019 2019/2020 2020/2021

AE de Fronteira 4 4 4
Alto Alentejo 3,67 3,62 3,68

Fonte: Carta Educativa 2023-2033.

Percursos Diretos de Sucesso

O indicador Percursos Diretos de Sucesso (PDS), acompanha os alunos em cada ciclo de ensino®?.

A percentagem de PDS no 1° ciclo foi, sempre, inferior no Agrupamento de Escolas de Fronteira
(AE Fronteira), em comparagdo com a respetiva média nacional até 2018/2019, situagdo que
reverteu em 2019/2020, quando atingiu os 100%, mas que voltou a verificar-se em 2020/2021. Ja
em 2021/2022, apesar de ndo atingir os 100%, o AE Fronteira voltou a apresentar uma taxa
ligeiramente superior a média nacional.

41 A média das classificagGes internas do Alto Alentejo ndo inclui o AE de Nisa no caso dos dois primeiros anos letivos
em analise; nem o Colégio Luso-Britanico de Elvas nos trés anos (segundo Carta Educativa 2023-2033).

42 Nos 1° e 2° ciclos os PDS referem-se a percentagem de alunos da regido que concluiram o ciclo do ensino basico
dentro do tempo esperado, ou seja, até quatro ou dois anos depois de terem ingressado naquele ciclo, respetivamente.
Estes podem ser considerados percursos diretos com sucesso na regiao. No 3° ciclo, o indicador mede a percentagem
de alunos da regido que obteve positiva nas duas provas finais do 9.° ano (Portugués e Matematica), apds um percurso
sem retengdes nos 7.° e 8.° anos de escolaridade. Estes podem ser considerados percursos diretos de sucesso no 3.°
ciclo na regido. Depois, para cada ciclo, é ainda apresentada a percentagem de alunos do pais com um perfil
semelhante aos da regido que concluiram o ciclo no nimero de anos previsto (4 anos no 1° ciclo, 2 anos no 2° ciclo e 3
anos no 3° ciclo) (média nacional comparavel), ou seja, o indicador mostra também a percentagem nacional de
conclusdes do ciclo no numero de anos previsto, para comparagao com os resultados na regido. Esta média nacional é
calculada com os alunos do pais que, ao entrarem no ciclo em causa, tinham um perfil semelhante ao dos alunos da
regido, em termos de apoios da Acdo Social Escolar, habilitagdo da mae e natureza publica ou privada da escola. O
objetivo é enquadrar os resultados na regido com uma média nacional apropriada, dentro do possivel, para o contexto
socioecondmico dos alunos locais. Tendo os dois grupos de alunos o mesmo nivel de partida a entrada do ciclo, o
objetivo é perceber se o trabalho desenvolvido ao longo do ciclo de ensino conduziu a resultados também iguais, ou se,
pelo contrario, os alunos da regido tiveram desempenhos superiores / inferiores aos dos seus colegas nacionais. Por
essa razdo, a Ultima parte do indicador mede a diferenca entre a percentagem de percursos diretos de sucesso na
regido e a média nacional para alunos com um nivel anterior semelhante. Este indicador leva em conta o nivel
académico dos alunos que a regido recebe, ndo premeia a retengdo e combina as avaliagdes interna e externa, pelo que
é bastante robusto. O indicador relativo a 2021/22 mostra a situacao, no final deste ano letivo, dos alunos que entraram
para o 7.° ano de escolaridade em 2019/20. N&do foram apresentados os dados relativos a 2022/2023 para os 1° e 2°
ciclos, uma vez que nao foi possivel calcular o indicador, por a amostra ser inferior a 15 alunos.
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Tabela 45. Taxas de percursos diretos de sucesso no 1° ciclo no concelho e na regido do Alto Alentejo, com

comparagdo a média nacional

Unidade Organica 2019/2020 2020/2021 2021/2022
AE de Fronteira 100 84 94
Média Nacional Comparavel no AE 90 91 93
Resultado da regido face a média nacional? 70 -7 7
Alto Alentejo 88 91 92
Média Nacional Comparavel na regiao 88 90 90
Resultado da regido face a média nacional? 0 7 2

Fonte: Célculos proprios, a partir de Infoescolas.

Contextualizacdo socioecondmica do desempenho escolar

Os alunos que frequentavam o 1° ciclo no ano letivo 2021/2022 do Agrupamento Escolar de
Fronteira apresentavam, um média, um contexto socioeconémico ligeiramente favorecido, quando
comparado com o da regido do Alto Alentejo: 45,9% dos alunos no AE de Fronteira e 48,3% dos
alunos na regido eram beneficiarios da ASE.

Relativamente aos anos de escolaridade média dos Encarregados de Educacao (EE) era de 11,4
anos no AE de Fronteira e de 10,7 da regido do Alto Alentejo, o que significa que os EE do
Agrupamento tém uma escolaridade média superior, comparativamente com os da regiao.

Tabela 46. Indicadores socioeconomicos dos alunos do 1° ciclo no concelho e na regido do Alto Alentejo,
2021/2022

Percentagem de alunos com Agao Social Escolaridade média dos encarregados de

e Escolar (ASE, escal6es A e B) educacao (EE)
AE de Fronteira 459 11,4
Alto Alentejo 48,3 10,7

Fonte: Carta Educativa 2023-2033.

29 ciclo do Ensino Basico

Classificacoes internas

No ano letivo ode 2018/2019, a média das classificagbes internas do 2° ciclo do Agrupamento
Escolar de Fronteira foi similar a da regido do Alto Alentejo, tendo mantido médias similares nos
anos letivos seguintes, ligeiramente inferior no em 2019/2020 e um pouco acima em 2021/2022.

43 Diferenca entre a percentagem de percursos diretos de sucesso na regido e a média nacional, em pontos percentuais.
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Tabela 47. Média das classificagbes internas do 2° ciclo, no concelho de Fronteira e na regido do Alto
Alentejo

Concelho/regiao 2018/2019 2019/2020 2021/2022
AE de Fronteira 3,78 3,77 3,88
Alto Alentejo 3,78 3,82 3,79

Fonte: Carta Educativa 2023-2033.

Percursos Diretos de Sucesso

No 2° ciclo, a proporgao de percursos diretos de sucesso em Fronteira foi superior ao verificado
para o total do Alto Alentejo, revelando melhores resultados no concelho. Face a média nacional, o
concelho esteve muito préoximo e até ligeiramente a cima em 2019/2020 e 2020/2021, ficando
depois ligeiramente abaixo em 2021/2022.

Tabela 48. Taxas de percursos diretos de sucesso no 2° ciclo no concelho e na regido do Alto Alentejo, com
comparagdo a média nacional

Unidade Organica 2019/2020 2020/2021 2021/2022
Média Nacional Comparavel no AE 95 95 96
Resultado da regido face a média nacional® 2 7 -7
Alto Alentejo 93 95 94
Média Nacional Comparavel na regido 94 94 94
Resultado da regido face a média nacional® -7 7 0

Fonte: Célculos proprios, a partir de Infoescolas.

Contextualizacdo socioeconémica do desempenho escolar

No 2° ciclo, o Agrupamento Escolar de Fronteira apresentava indicadores socioeconomicos que
revelavam um contexto socioeconémico desfavorecido, quando comparados os valores médios
da regiao: 66% de alunos do AE com ASE e 45,8% na regiao.

A escolaridade média dos EE era de 11,2 anos no AE e de 13,1 anos no Alto Alentejo, o que
significa que, neste ciclo do Ensino Basico, os EE tém menos anos de escolaridade, quando
comparado com os EE da regiao.

Tabela 49. Indicadores socioeconémicos dos alunos do 1° ciclo no concelho e na regido do Alto Alentejo,
2021/2022

Concelho/regido Percentagem de alunos com Agao Social Escolaridade média dos encarregados de
9 Escolar (ASE, escal6es A e B) educacao (EE)

AE de Fronteira 66,0 11,2

Alto Alentejo 45,8 13,1

Fonte: Carta Educativa 2023-2033.

194

PR

Plane de Recupsrasis
= Rmaibiancia

4 Financiado pela e Tt
REPUBLICA wes  Municipio
PORTUGUESA - o Furopel® de Fronteira

MextGenerationEU

(&




3° ciclo do Ensino Basico

Classificacoes internas

As médias de classificagdes internas no Agrupamento Escolar de Fronteira, no 3° ciclo, foram
similares as médias da regiao, tendo sido ligeiramente superiores em 2019/2020 e ligeiramente

inferiores em 2020/2021.

Tabela 50. Média das classificagbes internas do 2° ciclo, no concelho de Fronteira e na regido do Alto

Alentejo

Concelho/regiao
AE de Fronteira

2018/2019 2019/2020 2021/2022

3,71

3,63

3,69

Alto Alentejo

3,68

3,71

3,69

Fonte: Carta Educativa 2023-2033.

Percursos Diretos de Sucesso

Os percursos diretos de sucesso no 3° ciclo, ou seja, a percentagem de alunos que obteve positiva
nas provas nacionais do 9.° ano apds um percurso sem retengdes nos 7.° e 8.° anos, foi inferior
no AE Fronteira face ao verificado na regido do Alto Alentejo e face média nacional dos alunos
com condi¢des soécio-econdmicas equiparadas no inicio do ciclo no primeiro ano letivo
(2020/2021), revertendo depois o resultado nos anos letivos mais recentes (2021/2022 e

2022/2023).

Tabela 51. Taxas de percursos diretos de sucesso no 3° ciclo no concelho e na regido do Alto Alentejo, com

comparagdo a média nacional

Unidade Organica

2020/2021

2021/2022 2022/2023

AE de Fronteira 79 93 87
Média Nacional Comparavel no AE 87 87 86
Resultado da regido face a média nacional® -8 6 7
Alto Alentejo 86 88 82
Média Nacional Comparavel na regido 89 89 85
Resultado da regido face a média nacional® -3 -7 -3

Fonte: Célculos proprios, a partir de Infoescolas.

Contextualizacdo socioeconémica do desempenho escolar

No 3° ciclo, os indicadores socioeconémicos do Agrupamento Escolar de Fronteira mantém o
mesmo cendrio desfavorecido (juntamente com o 2° ciclo), em comparagdo com a regido do Alto

Alentejo: 55,1% no AE e 40,1% na regido.
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A escolaridade média dos EE era de 10,2 anos no AE e de 10,4 anos no Alto Alentejo, ndo existindo
uma diferenga significativa, neste caso.

Tabela 52. Indicadores socioeconémicos dos alunos do 1° ciclo no concelho e na regido do Alto Alentejo,
2021/2022

Concelho/regido Percentagem de alunos com Acao Social Escolaridade média dos encarregados de
9 Escolar (ASE, escal6es A e B) educacao (EE)

AE de Fronteira 55,1 10,2

Alto Alentejo 40,1 10,4

Fonte: Carta Educativa 2023-2033.

Taxa de retengdo no Ensino Bdsico

Um aspeto merecedor de analise diz respeito a taxa de retengdo e desisténcia verificada na
populagao estudantil do concelho de Fronteira.

Tabela 53. Taxa de retengdo e desisténcia no ensino bdsico e secunddrio, por ciclo de estudos, 2011, 2021

1° ciclo EB 2° ciclo EB 3° ciclo EB Ensino Secundario

2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Alter do Chao 8,8 6,9 12,2 6,1 9,0 13,9 19,2 73
Arronches 0,0 0,0 0,0 0,0 1,1 0,0 N/A 0,0
Avis 9,4 10,6 9,6 24,0 259 14,9 10,1 N/A
Campo Maior 39 9,6 6,9 12,6 17,8 15,5 30,6 24
Castelo de Vide 1,0 2,5 1,6 0,0 31 0,0 N/A N/A
Crato 8,3 24 8,3 2,5 9,5 79 9,4 13,7
Elvas 4,0 52 6,7 7.8 11,8 78 23,7 74
Fronteira 0,8 1,3 11,5 2,1 37,5 88 12,9 N/A
Gavido 59 0,0 0,0 33 9,8 0,0 36,0 8,8
Marvao 1,0 2,9 7,5 0,0 17,9 1,6 N/A N/A
Monforte 2,6 4,5 4,5 12,3 18,2 51 N/A N/A
Nisa 5,6 4,1 11,0 30 16,9 3,0 22,8 39
Ponte de Sér 23 0,9 10,1 1,5 157 8,4 16,4 50
Portalegre 2,5 1,3 8,38 1,5 16,7 37 18,5 74
Sousel 1,6 0,0 7,5 4,5 10,0 11,5 N/A 9,2
Alto Alentejo 3,5 3,8 7,8 52 14,8 73 20,2 6,7
Alentejo X 3,6 X 45 X 5,8 X 8,3
Portugal 33 2,1 74 33 13,3 43 20,8 83

Fonte: PORDATA (DGEEC/ME-MCTES - Recenseamento Escolar).
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E no 3° ciclo do ensino basico que mais jovens ficam retidos e/ou desistem de continuar o seu
percurso académico (8,8%). O valor da taxa registado neste nivel de ensino, no concelho de
Fronteira, é superior ao valor da taxa referente a populagédo da regido do Alto Alentejo (7,3%), da
regido do Alentejo (5,8%) e cerca do dobro do valor da taxa referente a Portugal 4,3%). Os valores
da taxa de retencéo e desisténcia que dizem respeito ao 1° e 2° ciclo do ensino basico (1,3% e
2,1%, respetivamente), no concelho de Fronteira, sdo inferiores aos valores das taxas registadas
no Alto Alentejo, no Alentejo e em Portugal.

De uma forma geral, no concelho de Fronteira, verifica-se uma melhoria da taxa de retencao e
desisténcia dos alunos matriculados nos trés ciclos do ensino basico, traduzida por um
decréscimo dos valores de 2011 para 2021. Esta melhoria foi muito acentuada no 3° ciclo e no 2°
ciclo do ensino basico. No entanto, destaca-se um aumento, de 2011 para 2021, do valor da taxa
de retencado e desisténcia verificado no 1° ciclo do ensino basico. Apesar deste aumento no 1°
ciclo do ensino basico, o valor indicado em 2021, é inferior ao da taxa registada a nivel nacional.

Analise das dinamicas educativas do Concelho e do Agrupamento

A andlise das dinamicas educativas do concelho (e do Unico agrupamento escolar presente no
concelho) recai sobre um conjunto de informagdes, organizadas pelas seguintes dimensoes: 1)
instalagdes, equipamentos e infraestruturas de apoio; 2) oferta educativa e formativa; 3) oferta
educativa ndo formal: cultura, desporto e ambiente; 4) estratégias organizacionais e pedagdgicas.

Estas informagdes tém como fonte o Projeto Educativo 2021-2025, bem como a Carta Educativa
de Fronteira 2023-2033, o Relatério de Avaliagao Interna, o Plano Anual de Atividades e o Projeto
Educativo Anual do Agrupamento de Escolas de Fronteira.

Instalagées, equipamentos e Infraestruturas de apoio

Fronteira manteve o mesmo numero de estabelecimentos de ensino sediados no concelho entre
2011 e 2021, exceto no ensino secundario. As criangas do concelho tinham a sua disposigao, em
2021, trés estabelecimentos de educagdo pré-escolar, dois estabelecimentos de ensino onde
podiam frequentar o 1° ciclo e um estabelecimento de ensino onde podiam frequentar o 2° ciclo e
0 3° ciclo do ensino basico.

No que diz respeito a instituicdes de ensino superior destaca-se a existéncia, no distrito de
Portalegre, do Instituto Politécnico de Portalegre, que contempla quatro escolas superiores
sediadas na cidade de Portalegre (Escola Superior de Educagdo e Ciéncias Sociais, Escola
Superior de Tecnologia e Gestao, Escola Superior de Salde), da Escola de Hotelaria e Turismo de
Portalegre, da GNR — Centro de Formacgao de Portalegre, e de uma escola superior sediada na
cidade de Elvas (Escola Superior Agraria de Elvas).
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A localizagado das 3 Unidades Organicas de educagdo em Fronteira encontra-se assinalada na

Figura 83.

Figura 83. Georreferenciagdo dos estabelecimentos escolares do concelho de Fronteira (redes publica e

privada)

Fronteira

Cabego de Vide

Sao Satumino

0 4 km
=

Estabelecimentos escolares publicos

Agrupamento de Escolas de Fronteira
@ EB Frei Manuel Cardoso

- Pré-escolar

-1°CEB

-2°CEB

-3°CEB

) EB de Cabego de Vide

- Pré-escolar
-1° CEB

Estabelecimentos escolares privados

A Centro Infantil Nossa Senhora Vila Velha
- Creche
- Pre-escolar

A Creche Nossa Senhora Anjos
- Creche

Fonte: Carta Educativa 2023-2033.

Na rede publica, o concelho de Fronteira conta com o Agrupamento de Escolas de Fronteira,
constituido por 2 estabelecimentos escolares: a Escola Bésica JI Frei Manuel Cardoso (localizada
em Fronteira e sede do agrupamento escolar), com oferta de Pré-escolar e de Ensino Bdsico (1°,
2° e 3° ciclo), e a Escola Bésica JI de Cabego de Vide, com oferta de Pré-escolar e 1° ciclo do

Ensino Basico.
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Na rede privada, existem 2 unidades organicas, pertencentes as Santas Casas da Misericérdia de
Fronteira e de Cabego de Vide: o Centro Infantil Nossa Senhora da Vila Velha (localizada em
Fronteira), com as valéncias de Bergdrio, Creche e Pré-escolar, e a Creche Nossa Senhora dos
Anjo, com a valéncia de Creche (localizada em Cabego de Vide).

No concelho de Fronteira, no final do ano letivo 2019/2020, deixou de existir o ensino secundario,
por ndao haver numero de alunos suficiente para formar turmas nesse nivel de ensino. Os alunos
passaram a ter que deslocar-se para Estremoz, Portalegre, Sousel ou Alter do Chao para
concluirem o ensino obrigatério, para 0s quais o municipio providencia transporte para
deslocagéao dos alunos.

Oferta educativa e formativa
No que diz respeito a oferta educativa e formativa, o concelho de Fronteira tem:
® Bercario e Creche (privado) - dos 3 meses aos 3 anos;

® Pré-escolar (publico e privado) - dos 3 anos aos 5/6 anos de idade, até a entrada no ensino
obrigatorio;

® Ensino basico (1°. 2° e 3° ciclos, pubico) - dos 6 anos aos 14 anos de idade.

Como referido, desde o final do ano letivo 2019/2020, nao existe oferta publica para o ensino
secundario. No entanto, a Camara Municipal de Fronteira e o AE de Fronteira consideram
importante reabrir este nivel de ensino em Fronteira, sobretudo com ofertas ao nivel do ensino
profissional (segundo a Carta Educativa 2023-2033).

Em Estremoz, na Escola Secunddria Rainha Santa Isabel**, é possivel frequentar, ao nivel do
ensino regular, cursos Cientifico-Humanisticos: Ciéncias e Tecnologias, Linguas e Humanidades,
Artes Visuais e Ciéncias Socio-econémicas. Ao nivel de cursos de ensino profissional, é possivel
frequentar: o curso de Técnico/a de Informacdo e Animacdo Turistica, e o de Técnico/a de
Turismo Ambiental e Rural.

Em Portalegre, na Escola Secunddria de Sdo Lourengo”®, tal como em Estremoz, existe a
disposi¢ao dos alunos cursos de ensino regular e cursos de ensino profissional. Dos cursos de
ensino regular, existem trés op¢des dos Cientifico-Humanisticos: Ciéncias e Tecnologias, Linguas
e Humanidades e Artes Visuais. Dos cursos de ensino profissional, é possivel frequentar:
Técnico/a Vitivinicola, Técnico/a Auxiliar de Saude, Técnico/a de Eletrotecnia e Técnico/a
Instalador/a de Sistemas Solares Fotovoltaicos.

Em Sousel, Na Escola Bésica e Secundaria Padre Joaquim Maria Fernandes?, apenas existe oferta
formativa do ensino profissional. A oferta de cursos profissionais é a seguinte: Desporto, Turismo
Ambiental e Rural, Técnico de Industrias Alimentares e Técnico Auxiliar de Saude.

Mais informagdes, consultar: Oferta Formativa - ESRSI
Mais informagdes, consultar: Oferta Formativa Ens. Regular e Ens. Profissional - ESSL
46 Mais informagdes, consultar: Oferta-formativa-centro-escola-de-sousel
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https://esrsi.edu.pt/oferta-formativa/
https://essl.edu.pt/alunos/oferta-formativa/
https://oferta-formativa-centro-escola-de-sousel.webnode.pt/

Em Alter do Chao, na Escola Basica e Secundaria Padre José Agostinho Rodrigues, existe oferta
formativa de ensino regular e de ensino profissional. Do ensino regular, é possivel frequentar os
cursos Cientifico-Humanisticos, tais como: Ciéncias e Tecnologia, Linguas e Humanidades*’.

Existe, ainda, em Alter do Chao a Escola Profissional de Desenvolvimento Rural de Alter do Chao
(EPDRAC)“, cuja oferta formativa ao nivel do ensino secundario, tal como se prevé, é de cursos de
ensino profissional, tendo como cursos: Técnico de Gestdo Equina, Técnico de Producao
Agropecudria, Técnico de Acompanhante de Turismo Equestre e Técnico de Turismo Ambiental e
Rural.

No concelho de Fronteira, existe ainda a oferta de varios cursos de Portugués, Lingua nao materna,
promovidos para a comunidade imigrante que se fixam no concelho, como, por exemplo, a
comunidade romena (Carta Educativa 2023-2033).

Cursos para certificagdo e capacitagcdo de adultos abrem sempre que se verifica alguma
necessidade por parte dos municipes.

Oferta educativa nao formal: cultura, desporto e ambiente

O municipio de Fronteira promove as AEC (atividades de enriquecimento curricular) do 1° ciclo,
integrando, estas, o Plano Anual de Atividades do Agrupamento. As atividades promovidas sao as
seguintes: Expressao Plastica, Expressao Fisico-motora, English Workshop, Dance Games, Cultura
e Patrimoénio.

As atividades de enriquecimento curricular do 2° e 3° ciclos sdao promovidas pelo agrupamento
escolar, e incluidas no Projeto Educativo 2021-2025%. Das medidas incluidas no Plano de Agédo
Estratégica / Projeto de Autonomia Curricular, encontram-se: Aprendemos juntos, no dominio da
autonomia curricular; Consolidar a mudanga...Aprender Matematica, também no dominio da
autonomia curricular; e o Ciencializa-te: Ciéncias Experimentais — 1° Ciclo do Ensino Basico. Ao
nivel do Projeto Desporto Escolar, encontramos: Desporto Escolar sobre Rodas; Atletismo; Tiro
com Arco. Ao nivel da Coordenacgao das Atividades de Complemento Curricular, encontramos:
Clube das Artes; Teatro Escolar — grupo infanto-juvenil e grupo sénior; Plano Nacional de Cinema.
Promovem, ainda, o Programa Eco-Escolas, o Parlamento dos Jovens, o Programa de Apoio a
Promoc¢ao da Saude em Meio Escolar e a Biblioteca Escolar.

A Biblioteca Escolar da Escola Basica Frei Manuel Cardoso (em Fronteira), estd integrada na Rede
de Bibliotecas Escolares (RBE), desde 2005, e tem como missao a disponibilizagdo de “servigos de
aprendizagem, livros e recursos que permitem a todos os membros da comunidade escolar
tornarem-se pensadores criticos e utilizadores efetivos da informagdo em todos os suportes e
meios de comunicagdo”. Tendo por base a IASL (International Association of School

4 Mais informacgodes, consultar: Escola Bdsica e Secunddria Padre José Agostinho Rodrigues - Consulte o Horario,
telefone, contacto, morada, onde fica, localizacdo e Oferta Formativa da Nossa Escola Ensino Secundério de Qualidade
By Agrupamento de Escolas de Alter do Chao | Facebook

48 Mais informagdes, consultar: EPDRAC - Cursos

49 Mais informagdes sobre o Projeto Educativo 2021-2025 do Agrupamento em: RO002_PE.v2.09 (2).pdf

50 Retirado do manual Politica de Desenvolvimento da Colegcdo da Biblioteca Escolar de Fronteira, em: PDC da BE do
Agrupamento de Escolas de Fronteira.pdf
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https://www.municipiosefreguesias.pt/entidade/2249/escola-basica-e-secundaria-padre-jose-agostinho-rodrigues
https://www.municipiosefreguesias.pt/entidade/2249/escola-basica-e-secundaria-padre-jose-agostinho-rodrigues
https://www.facebook.com/epjaralter/videos/oferta-formativa-da-nossa-escolaensino-secundário-de-qualidade/546345103729976/
https://www.facebook.com/epjaralter/videos/oferta-formativa-da-nossa-escolaensino-secundário-de-qualidade/546345103729976/
https://sites.google.com/epdrac.pt/epdrac/cursos?authuser=0
../../../Downloads/R0002_PE.v2.09%20(2).pdf
file:///C:/Users/Ana Pestana/Downloads/PDC da BE do Agrupamento de Escolas de Fronteira.pdf
file:///C:/Users/Ana Pestana/Downloads/PDC da BE do Agrupamento de Escolas de Fronteira.pdf

Librarianship, a Biblioteca Escolar de Fronteira tem quatro fungdes essenciais: informativa,
educativa, cultural e recreativa. Desenvolve inimeras iniciativas dentro da comunidade escolar, no
sentido de fomentar o habito e o gosto pela leitura entre os jovens, desde a mais tenra idade.

Estratégias pedagdgicas

Um dos grandes objetivos do Agrupamento tem sido a adequacao das referidas estratégias aos
processos de aprendizagem dos(as) alunos(as), quer na lecionagéo regular das disciplinas, quer
nas aulas de apoio que sdo atualmente adequadas as necessidades especificas de cada aluno(a)
(Projeto Educativo 2021-2025).

No Programa Uma Escola para todos, o agrupamento pretende criar uma cultura de escola onde
todos encontrem oportunidades para aprender, respondendo as necessidades de cada aluno,
valorizando a diversidade e promovendo a equidade e a ndo discriminagao no acesso ao curriculo
e na progressao ao longo da escolaridade obrigatéria. Este programa destina-se a criangas do pré-
escolar e ensino basico.

No Programa Aprendemos Juntos, pretende-se desenvolver os seguintes pontos: promogao de
situagdes frequentes de ensino colaborativo; Incentivo ao trabalho de pares entre alunos;
Planeamento conjunto das aulas pelos docentes envolvidos; Refor¢o do trabalho colaborativo
entre professores. Este programa destina-se aos alunos do 7° ano do ensino basico.

No Programa Consolidar a Mudanga.. Aprender Matemadtica, pretende-se desenvolver os
seguintes pontos: Formagao de grupos reduzidos e heterogéneos; Promogao de situagdes
frequentes de ensino individualizado; Incentivo ao trabalho de pares entre alunos; Planeamento
conjunto das aulas pelos docentes envolvidos (coadjuvacdo - equipa restrita); Reforco do
trabalho colaborativo entre professores (coadjuvagédo — equipa alargada). Este programa destina-
se aos alunos do 2° e 3° ciclo do ensino basico.

No Programa Ciencializa-te, pretende-se desenvolver os seguintes pontos: Motivagao dos alunos
para as atividades experimentais no Ensino das Ciéncias; Aplicagao correta das etapas do método
cientifico.

No Programa A Escola, o meio envolvente e a cidadania, pretende-se desenvolver os seguintes
pontos: Promogao de situagdes frequentes de ensino colaborativo; Incentivo ao trabalho de pares
entre alunos; Envolvimento parental no percurso escolar do aluno; Relagdo entre os agentes da
comunidade escolar; Resolugao de problematicas comportamentais desviantes através de agdes
de sensibilizagao / féruns...

Ao nivel da educagao inclusiva, é promovida a diferenciagdo pedagogica, o enriquecimento
curricular, adaptagdes curriculares e o desenvolvimento psicossocial das criangas e jovens, bem
como das competéncias sociais e académicas. Esta prevista a constru¢gao de um Plano Individual
de Transig¢do (PIT), que vem como complemento ao Programa Educativo Individual (PEI), tendo
como foco metodologias e estratégias de ensino, e o desenvolvimento de autonomia pessoal e
social.
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No concelho, existe um protocolo entre o Agrupamento de Escolas e a Associagdao Humanitaria de
Bombeiros Voluntarios de Fronteira, que pretende integrar jovens do 3° ciclo de ensino basico, que
se encontrem em situagcdo de abandono escolar por faltas, maus resultados escolares ou em
possiveis situagcdes de delinquéncia ou fragilidades sociais/familiares, para que aprendam a
profissdo de Bombeiro e ganhem motivagao para o estudo e conclusédo do ciclo de ensino que
frequentam.
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ANEXO VI

EQUIPAMENTOS E INFRAESTRUTURAS
SOCIAIS E ASSOCIATIVAS
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A rede de equipamentos de apoio social no Alto Alentejo abrange todos os concelhos, existindo
217 equipamentos com valéncias focadas na infancia/juventude e na populagado adulta com
deficiéncia e idosa, sendo que diversos equipamentos/instituicdes prestam apoio a varios grupos.
Os concelhos de Portalegre e Elvas concentram o maior nimero de equipamentos. Para além
destes concelhos, apenas em Arronches, Marvao e Ponte de So6r existem equipamentos que

prestam apoio a populagdo adulta com deficiéncia.

Tabela 54. Nimero de Equipamentos Sociais e de Respostas Sociais no concelho de Fronteira e na regido
do Alto Alentejo, em 2023

Equipamentos Sociais N° de respostas sociais
. - . s Pessoas com
Criangas e Familia e idosas e/ou deficiéncia ou
Privada- Jovens Comunidade situagdes de incapacidade
Total Solidarias  lucrativa Publica dependéncia P
Alter do Chéo 15 9 - 6 3 2 13 -
Arronches 14 11 - 3 4 2 11 3
Avis 16 9 1 6 6 2 16 -
Campo Maior 11 7 - 4 7 5 7 1
Castelo de Vide 12 7 - 5 5 3 11 -
Crato 13 10 - 3 4 2 16 -
Elvas 41 25 1 15 31 4 32 5
Fronteira 12 8 - 4 6 2 10 -
Gavido 10 6 - 4 3 2 12
Marvao 11 6 - 5 3 2 12 2
Monforte 12 6 - 6 5 1 11 -
Nisa 18 11 1 6 5 2 25 -
Ponte de Sor 29 20 1 8 18 5 31 3
Portalegre 52 36 3 13 29 6 31 8
Sousel 18 12 - 6 10 1 17 1
FoMORERISIRd da (2B Social 833) 7 94 139 41 255 24

Equipamentos e Infraestruturas Sociais
Camara Municipal de Fronteira

Acédo Social

A acgado social tem como objetivos a prevencao e reparagdao de situagdes de caréncia e
desigualdade so6cioecondmica, de dependéncia, disfungao, exclusdo ou vulnerabilidade sociais,
bem como a integragcdo e promogdo comunitdrias das pessoas, familias e grupos, e o
desenvolvimento das suas capacidades.

A Lei n.° 50/2018, de 16 de agosto, estabeleceu o quadro de transferéncias de competéncias para
as autarquias locais e para as entidades intermunicipais, concretizando os principios da
subsidiaridade, da descentralizagdo administrativa e da autonomia do poder local.
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O Decreto-Lei n.° 55/2020, de 12 de agosto, concretiza a transferéncia de competéncias para os
6rgaos municipais e para as entidades intermunicipais no dominio da agao social, ao abrigo dos
artigos 12° e 32° da Lei n.° 50/2018, de 16 de agosto.

A Portaria n.° 63/2021, de 17 de margo, regula o disposto nas alineas a) e ) do n.° 1 do artigo 3°
e do artigo 10° do Decreto- Lei n.° 55/2020, de 12 de agosto, nomeadamente os termos de
operacionalizagao da transferéncia de competéncias em matéria de Servigo de Atendimento e de
Acompanhamento Social (SAAS) de pessoas, familias e grupos em situagdo de vulnerabilidade e
excluséo social, para as Camaras Municipais.

Neste contexto, o exercicio de competéncias pelas autarquias locais no dominio da agao social é
uma realidade e um dos fatores decisivos de intervengdo em situagdes de vulnerabilidade social,
permitindo, ao mesmo tempo, a conjungdo de uma resposta de proximidade mais adequada e
mais célere, com o desenvolvimento de uma acéo social integrada.

No ambito da Intervencdo Social, o SAAS, consiste num atendimento de primeira linha que
responde eficazmente as situagbes de crise e/ou de emergéncia social, bem como num
acompanhamento social destinado a assegurar o apoio técnico, tendo em vista a prevengao e
resolugéo de problemas sociais.(art. 6° da portaria 137/2015, de 19 de maio).

Neste sentido, o SAAS reveste-se de grande importancia, contribuindo para a protegdo especial
aos grupos mais vulneraveis, através da disponibilizagdo de informagao e da mobilizagdo dos
recursos adequados a cada situagao, tendo em vista a promogao da melhoria das condi¢des de
vida e bem estar das populagdes, condi¢des, essas, facilitadoras da inclusao social.

Sao principios orientadores do SAAS:

® Promocao da insergao social e comunitaria;

® Contratualizagao para a insergao, como instrumento mobilizador da corresponsabilizagao dos
diferentes intervenientes;

® Personalizagao, seletividade e flexibilidade dos apoios sociais;

® Intervencgao prioritaria das entidades mais proximas dos cidadaos;
® Valorizagao das parcerias para uma atuagao integrada;

® Intervencdo minima, imediata e oportuna.

Sao objetivos do SAAS:

® Informar, aconselhar e encaminhar para respostas, servigos ou prestagdes sociais adequados
a cada situagao;

® Apoiar em situagdes de vulnerabilidade social;
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® Prevenir situagdes de pobreza e exclusao social;

® Contribuir para a aquisicao e ou fortalecimento das competéncias das pessoas e familias,
promovendo a sua autonomia e fortalecendo as redes de suporte familiar e social;

® Assegurar o acompanhamento social no percurso de insergao social;

® Mobilizar os recursos da comunidade adequados a progressiva autonomia pessoal, social e
profissional.

S3o0 atividades do SAAS:

® Atendimento, informagéo e orientagao da pessoa e familia, tendo em conta os seus direitos,
deveres e responsabilidades, bem como dos servigos adequados a situagado e respetivo
encaminhamento;

® Acompanhamento e apoio técnico, tendo em vista a prevencao e resolugao de problemas
sociais de cada pessoa e familia;

® Informacao detalhada sobre a forma de acesso a recursos, equipamentos e servigos sociais
que permitam as pessoas e familias o exercicio dos direitos de cidadania e participagao
social;

® Atribuicdo de prestagbes de caracter eventual com o objetivo de colmatar situagdes de
emergéncia social e de comprovada caréncia econdémica;

® Planeamento e organizagao da intervengao social,
® Contratualizagdo no ambito da intervengao social;
® Coordenacgao e avaliagao da execugao das agoes contratualizadas.

Sao destinatarios do SAAS pessoas, familias e grupos em situagao de vulnerabilidade e exclusao
social, incluindo beneficiarios de RSI, bem como em situagé@o de emergéncia social.

Equipa Técnica:
® 1 Coordenadora

® 2 Técnicas de SAAS

Rendimento Social de Inser¢dao — RS/

O Rendimento Social de Inser¢cdo consiste numa prestagdo incluida no subsistema de
solidariedade e num programa de insergao, de modo a conferir as pessoas, e aos seus agregados
familiares, apoios adaptados a sua situacao pessoal, que contribuam para a satisfagao das suas
necessidades essenciais e que favoregcam a progressiva inser¢ao laboral, social e comunitaria.
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Visa garantir minimos sociais, protegendo os grupos de maior fragilidade e vulnerabilidade, em
situagcdo de pobreza extrema, distinguindo-se de outros apoios e prestagdes sociais por incluir
uma componente de integracdo e inclusdo (Lei 13/2003, de 21 de maio, na sua redagao atual).

A transferéncia de competéncias da Administracao direta e indireta do Estado para o poder local
democratico, operada pela lei n.° 50/2018, de 16 de agosto, veio atribuir aos 6rgdos municipais a
competéncia para a celebragdo e acompanhamento dos contratos de inser¢do, bem como os
recursos necessarios ao seu exercicio, nomeadamente considerando os inerentes custos de
funcionamento, valorizando a subsidiaridade fundamental no exercicio da acdo social (Portaria
65/2021, de 17 de margo).

Kit Bebé

O envelhecimento populacional e a baixa taxa de natalidade constituem preocupagdes sociais e
politicas da maior importancia para o Municipio de Fronteira. Como agente fundamental de
desenvolvimento e aplicagao de politicas sociais, o0 Municipio tem vindo a desenvolver diversas
iniciativas no sentido de criar condi¢cdes que favoregam o bem-estar e a qualidade de vida dos
municipes.

No ambito das suas competéncias, o Municipio de Fronteira tem um papel a desempenhar que
passa por estruturar mecanismos de incentivo a natalidade e apoio a infancia, criando incentivos
de apoio a fixagdo das pessoas no territério, que permitam diminuir os fatores associados a
reduzida taxa de natalidade e os custos associados a parentalidade, promovendo a melhoria das
condi¢des de vida das familias residentes no territério.

Consideram-se beneficiarios as criangas que se encontrem registadas como naturais de qualquer
uma das freguesias do concelho de Fronteira, cujos responsdaveis parentais sejam residentes no
concelho de Fronteira, nos termos definidos no presente Regulamento, até perfazerem trés anos
de idade, beneficiando, neste momento, 24 criangas.

O Kit Bebé, integra uma mala de maternidade e o cartao “Kit Bebé do Municipio de Fronteira”, que
da, aos beneficidrios, uma comparticipacdo na aquisicdo de produtos de saude, alimentagao e
bem-estar, medicamentos de uso pediatrico e vacinas nao incluidas no Plano Nacional de
Vacinagao, nas Farmacias do concelho de Fronteira. Integra, ainda, o beneficio da Creche gratuita,
correspondendo ao reembolso, pelo Municipio de Fronteira, da mensalidade paga pelos pais ou
pelos titulares das responsabilidades parentais, e beneficiando, neste momento, 11 criangas.

ATL - Atividades de Tempos Livres

O ATL surge como uma outra resposta de apoio as familias, no tempo de interrupgao letiva no
final do ano escolar. As atividades do ATL estdo sob a responsabilidade do Municipio de Fronteira
e tém como Unica preocupacgao o bem-estar das criangas e o seu desenvolvimento saudavel e
harmonioso em tempo nao letivo. O ATL procura ter em atengdo que as criangas cresgam e se
desenvolvam nas melhores condigdes possiveis, para que se tornem adultos, felizes e saudaveis.
Séao planeadas atividades de modo a estimular o desenvolvimento das competéncias emocionais,
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sociais, cognitivas e fisicas das criangas, com idades compreendidas entre os seis e doze anos de
idade., nomeadamente:

® Fomentar o desenvolvimento integral de cada crianga, respeitando as suas caracteristicas
individuais, através de processos que favoregam aprendizagens significativas e diversificadas,
num ambiente respeitador da sua origem cultural/social;

® Proporcionar a cada crianga condi¢cdes de afeto, bem-estar e seguranga, garantindo a
promogao da saude individual e coletiva, permitindo a sua participagao na vida em grupo e a
oportunidade da sua inser¢ao na sociedade;

® Desenvolver varias atividades/projetos de forma a promover a interdisciplinaridade e a
sociabilidade;

® Favorecer a relagdo com as familias e com a escola, tendo em vista a valorizagao,
aproveitamento e rentabilizagdo de todos os recursos disponibilizados pelo meio envolvente,
sendo suporte para as familias nos tempos de interrupgdes letivas;

® Estimular o desenvolvimento da crianga ao nivel das expressoes;

® Desenvolver em tempo nao letivo, atividades de grupo que contribuam para o pleno
desenvolvimento intelectual, fisico, emocional e social da crianca.

Programa de Apoio a Aquisi¢ao de Cadernos de Atividades Escolares

O Governo Portugués fornece gratuitamente os manuais escolares aos alunos do 1°, 2°, 3° ciclos,
no entanto, ndo disponibiliza os respetivos cadernos de atividades. Considerando a
descentralizagdo de competéncias para o Municipio de Fronteira na area da educacgao, ocorrida
em 1 de Abril de 2022, a Camara Municipal comegou a apoiar financeiramente a aquisi¢ao dos
cadernos de atividades, beneficiando desse apoio os alunos do 1°, 2°, e 3° ciclos que frequentem
o Agrupamento de Escolas de Fronteira. Neste momento, conta com 140 alunos apoiados por este
programa.

Programa de Incentivo ao Ensino Superior

O programa prevé a atribui¢cdo, por parte da Camara Municipal de Fronteira, de incentivos aos
estudantes com residéncia habitual no concelho de Fronteira, que ingressem ou frequentem
estabelecimentos do ensino superior.

Este incentivo, que consiste na atribuicdo de prestagdes pecunidrias de valores fixos definidos,
anualmente, pela Camara Municipal, tem como finalidades: estimular o prosseguimento dos
estudos pelos jovens do concelho de Fronteira, contribuindo desta forma para a formacao de
quadros técnicos superiores na area geografica do concelho, e para o aumento do nivel da
qualificagao da populagéo; premiar a dedicacao e esforgo dos jovens que estdo empenhados na
conclusao do respetivo ciclo de estudos no periodo temporal curricularmente previsto.
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A intencdo deste incentivo é motivar e reforgar a importancia de prosseguir os estudos para além
do ensino obrigatorio, e apoia, neste momento, 60 alunos.

Programa Transporte Gratuito para Estudantes do Ensino Secundario

O programa prevé o transporte escolar gratuito para os alunos do ensino secundario, nos meios
de transportes coletivos disponiveis pela Camara Municipal de Fronteira (Consultar a Figura 42).

Programa de Ocupag¢do Municipal para Desempregados - POMD
O POMD tem como objetivos:

® Contribuir para a integracdao dos desempregados, residentes no concelho de Fronteira, no
mercado de trabalho;

® Possibilitar, através da participagao em projetos de formacgao pratica, uma oportunidade de
experimentagao em contexto real de trabalho;

® Facilitar o desenvolvimento de competéncias essenciais a vida ativa, nomeadamente aos
niveis do saber-fazer e saber-estar, através da realizagdo de projetos em determinadas areas
de atuacdo, de forma a complementar as qualificagcbes e experiéncias anteriormente
adquiridas;

® Facilitar a posterior integragcdo no mercado de trabalho, homeadamente, através do
enriquecimento curricular;

® Promover atitudes ativas face a construgcdo do seu futuro pessoal e profissional,
nomeadamente através do auto-emprego.

Este Programa tem como destinatarios cidadaos residentes no concelho de Fronteira, em
situagdo de desemprego, com inscricao ativa no Instituto de Emprego e Formacgao Profissional
(IEFP).

Cartao Municipal do Idoso

O cartdo do idoso completa, em 2024, dez anos de vigéncia e trata-se de um importante apoio
social para uma populagao especialmente vulneravel e sensivel. A sua vocagao especialmente
assistencialista na area da saude, levou o Municipio a progressivamente ir avaliando a execugao
dos beneficios associados ao mesmo. Dessa forma, foi decidido estender os seus beneficios aos
municipes que, embora com idade inferior aos 65 anos, se encontrassem ja numa situagao de
reforma por invalidez e a alargar a concessdo de beneficios aqueles cujos rendimentos "per
capita" fossem iguais ou inferiores ao salario minimo nacional. O Cartdo do ldoso conta, neste
momento, com 662 beneficiarios.
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Na sequéncia da celebragao de Protocolo entre o Municipio de Fronteira, a Associagdo Nacional
das Farmdcias (ANF) e a Dignitude - Instituicdo Particular de Solidariedade Social, passou a
facultar-se ao beneficiario a possibilidade de aquisicao de medicamentos

sem o adiantamento do pagamento e eliminou-se a carga administrativa inerente a entrega de
faturas, calculo do reembolso e processamento da despesa municipal. Com esta medida, o Cartao
do Idoso atingiu definitivamente a maturidade enquanto apoio social na area da saude.

Considerando ainda que a idade legal da reforma passou a ser calculada em fungédo de um fator
de sustentabilidade e que a data da aprovagao do Regulamento do Cartdo do ldoso a mesma
coincidia com os 65 anos, facto que entretanto deixou de ocorrer, retirou-se a obrigagao que o
idoso seja reformado ou pensionista para ser beneficiario.

Face ao agravamento de condi¢cdes de vida provocada pelo contexto inflacionista em que
viviamos em 2022, e considerando que a aquisicdo de medicamentos sujeitos a receita médica
era um dos principais encargos mensais no contexto do publico alvo da presente medida social,
alterou-se a comparticipagdo mdxima anual em 33 %, para o montante de 200,00 (duzentos) euros
por beneficiario. Em 2024, face a continuagdo do agravamento das condi¢des de vida, altera-se a
comparticipagdo maxima anual para 250,00 (duzentos e cinquenta euros) por beneficidrio, um
novo aumento de cerca de 20 % face ao ano anterior.

Podem beneficiar do Cartdo Social do Idoso do Municipio de Fronteira todos os cidadaos
residentes no concelho de Fronteira que preencham, cumulativamente, os seguintes requisitos:

® Ter idade igual ou superior a 65 anos ou ser portador de incapacidade permanente para o
trabalho;

® Residir no concelho de Fronteira ha pelo menos dois anos;

® O Rendimento, do agregado familiar, per capita ser igual ou inferior a 600,00 euros, podendo
este valor ser alterado por deliberagao da Camara Municipal.

O Cartao do Idoso atribui aos seus titulares os seguintes beneficios:
® Aplicagao do tarifario social da agua;

® Acesso gratuito a eventos culturais, sociais, recreativos e desportivos promovidos pela
Camara Municipal,

® Reducdo de 50 % no acesso as Piscinas Municipais;

® Reducdo de 50 % nos bilhetes de acesso ao Cinema, Museus e outros equipamentos culturais,
desde que sejam propriedade do Municipio de Fronteira;

® Comparticipagdao de 100 %, na parte que cabe ao utente, na aquisigcdo, mediante receita
meédica, de medicamentos comparticipados pelo Servigo Nacional de Saude;

® Concessao do beneficio inerente ao programa Transporte Saude Mais;

® Concessao do beneficio inerente ao programa Reparar Mais.
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® A comparticipagdo de medicamentos prevista na alinea €) do nimero anterior ndo poderd
exceder, anualmente, por utente, o montante de 250 (duzentos e cinquenta) Euros.

Comissao de Protegao de Criangas e Jovens (CPCJ)

As CPCJ sao instituicoes oficiais nao judiciarias, com autonomia funcional, que visam promover
os direitos da crianga e do jovem e prevenir, ou por termo, a situagdes suscetiveis de afetar a sua
seguranga, saude, formagao ou desenvolvimento integral. As comissdes regem-se pela Lei de
Protecao de Criangas e Jovens em Perigo — Lei 147/99, de 1 de Setembro.

A Comissdo de Protecao de Criangas e Jovens de Fronteira ndo é excecgao. Foi instalada pela
portaria n.° 363/2012, em 2 de Novembro de 2012. Sao duas as modalidades de funcionamento
da Comissao: Modalidade Alargada e Modalidade Restrita.

Modalidade Alargada tem como competéncias a articulagdo e ativagao da rede de parcerias, a
intervencdo a nivel da prevengdo primaria e o trabalho sobre as situagdes de risco. Esta
modalidade é composta por:

® Um representante da Camara Municipal,
® Um representante da Seguranga Social;
® Um representante do Ministério da Educacao;

® Um representante do Centro de Saude;

® Um representante das IPSS's locais;
® Um representante do Atlético Clube Fronteirense;
® Um representante da Guarda Nacional Republicana;

® Um representante da Associagao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Fronteira;
® Quatro elementos designados pela Assembleia Municipal.

A Modalidade Restrita tem como competéncias a intervengado nas situagdes identificadas como
de perigo para a crianga ou jovem até aos 18 anos de idade ou até aos 21 anos, caso este solicite.
Esta modalidade procede a abertura de processos, ao diagnostico das situagdes, a aplicagao de
medidas de promoc&o e protecao, & sua revisdo e ao acompanhamento das referidas situacdes. E
composta por representantes de cinco entidades, nomeadamente:

® Um representante da Seguranga Social;

® Um representante da Saude;

® Um representante do Ministério da Educacao;
® Um representante do Municipio;

® Um representante das IPSS's locais.
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A intervengao da CPCJ rege-se pelo principio da subsidiaridade, pelo que esta s6 atua quando as
situagdes de risco ndo forem trabalhadas pelas entidades de primeira linha (Familia, Escola,
Saude, Seguranga Social, IPSS's, etc.). Quando a CPCJ, por si s6, ndo tem competéncia ou ndo
consegue solucionar a situacdo de perigo em que a crianga/jovem se encontra (devido a varias
situacOes expressas na lei), remete o processo para o Ministério Publico, o qual aplica uma
Medida de Promogéao e Protegao da crianga ou jovem. Se a situagao de perigo nao se verifica ou,
apos 0 acompanhamento, ja ndo subsiste, os processos sao arquivados em sede de Comissao,
por auséncia de perigo.

Sao varias as situagdes de perigo consideradas no Artigo 3° da Lei de Protegcao de Criangas e
Jovens em Perigo, (Lei n.° 147/99, de 1 de Setembro). Quando uma crianga:

® Esta abandonada ou vive entregue a si prépria;
® Sofre de maus tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais;
® Nao recebe os cuidados ou a afeigdo adequados a sua idade e situagao pessoal;

® E obrigada a atividades ou trabalhos excessivos ou inadequados & sua idade, dignidade e
situagao pessoal ou prejudiciais a sua formagao ou desenvolvimento;

® Esta sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem gravemente a sua
seguranga ou o seu equilibrio emocional;

® Assume comportamentos, ou se entrega a atividades ou consumos que afetem gravemente a
sua saude, seguranga, formagdo, educagdo ou desenvolvimento, sem que os pais, 0
representante legal ou quem tenha a guarda de facto se Ihes oponham de modo adequado a
remover essa situagao.

As principais problematicas no ano anterior na CPCJ de Fronteira incidiram em situagdes de
violéncia doméstica, seguidas de situagdes de negligéncia parental, absentismo escolar,
problemas de saude associados a familias disfuncionais, de regulagdo das responsabilidades
parentais. Foram celebrados Acordos de Promogao e Protegao cujas principais medidas aplicadas
foram o Apoio Junto dos Pais.

De salientar que as freguesias de Fronteira e Cabego de Vide foram aquelas onde se verificaram
maior numero de situagdes, registando-se apenas um processo de promogao e protegao referente
a criangas ou jovens na freguesia de Sao Saturnino.

Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Infancia

O Sistema Nacional de Intervencao Precoce na Infancia (SNIPI) surge na sequéncia dos principios
estabelecidos na Convencao das Nagdes Unidas dos Direitos da Crianga e no ambito do Plano de
Acdo para a Integragdo das Pessoas com Deficiéncia ou Incapacidade (2006-2009). O SNIPI
procura garantir a Intervengao Precoce na Infancia através de um conjunto de medidas de apoio
centradas na crianga e na familia ao abrigo do Decreto de Lei n.° 281/2009. Estas medidas de
natureza preventiva e reabilitativa, cruzam varias areas (educacdo, saude, agdo social) e
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funcionam através da atuagao, coordenada, do Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social,
da Educacao e da Saude, envolvendo também as familias e a comunidade.

O SNIPI destina-se a intervengao precoce junto de criangas até aos 6 anos de idade, que
apresentem alteragdes nas fungdes ou estruturas do corpo que possam limitar a sua participagao
em atividades tipicas da sua idade e no seu contexto social, ou risco grave de atraso de
desenvolvimento (situagdes de isolamento, privagdo da participagdo social e exclusdo social, a
que muitas criancgas estdo sujeitas). E importantissimo identificar as situagdes a tempo, agir para
encontrar solugdes e, acima de tudo, proporcionar a qualidade de vida e bem-estar que qualquer
crianga merece. O envolvimento da comunidade é, também, um objetivo importante, pois, na vida
social, as familias podem identificar, sinalizar, intervir e corrigir muitas das limitagdes.

Neste sentido, as Equipas Locais de Intervencdo (ELI) sdo responsdveis pela definicdo de um
Plano Individual de Intervengdo Precoce (PIIP) como instrumento organizador para as familias e
profissionais envolvidos. Este instrumento deve ser também um elemento de diagndstico
adequado a cada situacdo que identifique as necessidades das familias, as alteragdes no meio
ambiente e o potencial de desenvolvimento da crianga. Este processo s6 é possivel através da
integragdo da comunidade, dos servigos de saude, creches, jardins-de-infancia e escolas.

As ELI sao constituidas por equipas pluridisciplinares, compostas por varios profissionais:
Docentes, Enfermeiros, Médicos da familia/Pediatra, Assistentes Sociais, Psicélogos, Terapeutas,
entre outros.

No site do Sistema Nacional de Intervengcdo Precoce na Infancia poderemos observar que as
Equipas Locais de Intervencdo estdo distribuidas pelo territério Nacional com as seguintes
fungdes:

® |dentificar as criangas e familias imediatamente elegiveis para o Sistema Nacional de
Intervencao Precoce na Infancia;

® Assegurar a vigilancia e acompanhar as criangas e familias que requeiram avaliagao periodica
devido a fatores de risco ou evolugao de outras situagdes;

® Encaminhar criangas e familias ndo elegiveis, mas carenciadas de apoio social;

® Elaborar e executar o PIIP;

® |dentificar necessidades e recursos das comunidades da sua area de intervengao;

® Articular com outras instituicdes como a CPCJ, nucleos de saude de criangas e jovens em

risco ou outras entidades relacionadas com a protecgao infantil

® Assegurar a cada crianga uma transicdo adequada para outros programas, servigos ou
contextos educativos;

® Articular com os docentes das creches e jardins-de-infancia em que se encontrem colocadas
as criangas integradas em IPI.

213

_ ; - Financiado pela  wtesy M AT
\ 49 REPUBLICA HU anciadopela e Mynicipio
PRR @ et o Ewopeis Sy 1P

Ruai



Equipa Local de Intervengao de Sousel, Alter do Chao e Fronteira — Polo de Fronteira

O Concelho de Fronteira conta com a intervengao de uma Equipa de Intervengao Local, composta
por 6 elementos, alguns a tempo parcial, que realizam a sua atividade também nos Concelhos de
Sousel e Alter do Chao. A Equipa é composta pelos seguintes elementos:

® Uma Coordenadora/Terapeuta da Fala;
® Uma Educadora de Infancia;

® Uma Enfermeirg;

® Um Psicologo;

® Uma Técnica Superior de Servigo Social,

® Uma Técnica de Reabilitagdo Psicomotora.

Os processos de identificagdo, atuagcao e acompanhamento dos diferentes casos cruzam varias
dimensdes (familia, salde e educacgdo) e requerem uma atencdo e andlise cuidada das Equipas
Locais de Intervencao, sendo de realgar os esforgos diarios e dedicagao dos seus elementos.

Santa Casa da Misericérdia de Cabego de Vide

A Santa Casa da Misericordia de Cabego de Vide, fundada em 1498, é uma Irmandade da
Misericordia, que tem como publicos-alvo Criangas e Jovens (valéncias de Creche e Centro de
Atividades de Tempos Livres), Pessoas Idosas (valéncias de Servico de Apoio Domiciliario e
Estrutura Residencial para Idosos - ERPI) e a Familia e Comunidade (valéncias de
Refeitério/Cantina Social, Ajuda Alimentar). A Santa Casa da Misericérdia de Cabego de Vide
conta, a data da realizagao do presente documento, com 50 colaboradores.

Santa Casa da Misericordia de Fronteira

A Santa Casa da Misericérdia de Fronteira, fundada em 1583, é uma Irmandade da Misericordia.
Tem como publicos-alvo Criangas e Jovens, Pessoas Idosas, Pessoas Adultas com Deficiéncia,
Pessoas em Situagdo de Dependéncia, e Familia e Comunidade em geral. Atualmente, as suas
valéncias sdo: Creche, Educagao Pré-Escolar, Servico de Apoio Domiciliario, Centro de Convivio,
Centro de Dia, Estrutura Residencial para Idosos e Refeitério/Cantina Social e Ajuda Alimentar. A
IPSS tem protocolo de colaboragdao no ambito do Programa Pessoas 2030 - Privagao Material,
com apoio de bens alimentares.

A instituicdo conta, a data da realizagao do presente documento, com 61 colaboradores.
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Associagao de Desenvolvimento Integrado Terras do Condestavel (ADI-TC)

A Terras do Condestavel desenvolve a sua atividade desde 10 de Outubro de 1996, data da sua
constituicao, sob a forma de associagao de direito privado sem fins lucrativos. Apos alteragao dos
seus estatutos, a 3 de Junho de 2014, a ADI-TC alargou a sua area de intervengao, continuando a
sua atividade a manter especial incidéncia na area geografica do Nordeste Alentejano.

Esta Associagdo tem como objetivo geral promover e apoiar o desenvolvimento sustentavel da
sua drea de atuacgao, o qual prossegue através das seguintes formas:

® Dinamizagdao das atividades socioeconomicas e de investigagdo geradoras de capital e
promotoras do desenvolvimento humano, incentivando a valorizagdo do mundo rural e a
dinamizagao dos seus centros urbanos;

® Promocgao da qualidade de vida das pessoas que vivem e trabalham nas suas areas de
atuacgao através da dinamizagao dos recursos endogenos e identidades locais;

® Promogao da igualdade entre homens e mulheres, da conciliagdo da vida familiar, pessoal e
laboral, fomentando a igualdade de oportunidades;

® Promocao da saude e prevengao da doenga;

Y

® Incentivo a sustentabilidade ambiental, estabelecendo uma relagdo proficua entre as
populagdes e o meio;

® Dinamizacgao da congregacao de esforgos, privilegiando a agdo mediadora supra-concelhia.
A Associagao, como missao, pretende:
® Atingir e manter uma maior dindmica nas localidades onde atua;

® Proporcionar, aos seus habitantes e as empresas, solugdes e investimento pessoal para que
possam potenciar a sua valorizagao e o seu crescimento;

® Promover a Formagao e a Cultura para conseguir uma populagao esclarecida, informada e
munida das ferramentas essenciais para poderem, no futuro, dar o seu contributo ao
desenvolvimento das respetivas comunidades em que se inserem;

® Promover o emprego e reintegragdo profissional de modo a que se fomente a criagao de
empresas, de postos de trabalho e se possa desta forma dinamizar a economia destas areas
combatendo a desertificagao e o retrocesso econémico e social.

A atividade desenvolvida pela Associacdo Terras do Condestavel traduz-se numa atividade
orientada por valores que norteiam e definem as suas areas de atuagdo e as iniciativas que
promove. Destaca-se, desde logo, a justi¢ca social, ao proporcionar desenvolvimento econémico e
criagdo de emprego, acesso a formagao e cultura, procura atenuar desigualdades, levando a que
uma percentagem superior da populagdo possa ter acesso aos meios e aos conhecimentos
essenciais para progredir a nivel profissional.
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Consequentemente surge o valor da igualdade, sendo que a ADI-TC procura proporcionar a todos
as mesmas oportunidades, tentando estar presente de igual forma junto das populagbes das
varias localidades a que se estende a sua atividade.

O empreendedorismo é outro dos valores que rege a atividade da ADI-TC, procurando,
constantemente, novos caminhos, novos projetos, novas solugdes para si, enquanto entidade, e
para as empresas e pessoas para as quais a sua atividade se dirige.

Cooperacgao é também um valor fundamental que rege a atuagao desta Associagao, através das
parcerias que estabelece. Valoriza os recursos de que dispde e permite que as entidades com que
se alia possam potenciar 0s seus proprios recursos, com resultados conjuntos bastante mais
proficuos.

Por fim, o valor da transparéncia, pela proximidade com as pessoas e empresas com que trabalha,
tentando sempre fazer chegar, com toda a clareza, a informagdo e os esclarecimentos que
pretende ver transmitidos.

Em suma, podemos evidenciar como principais dominios de intervengéo da ADIT-TC os seguintes:
® Desenvolvimento econdmico;

® Formacao;

® Emprego;

® Cultura;

® Informacao;

® Reintegragao socioprofissional.

Em breve, tera inicio o programa CLDS 5G, que tem como missao:

® Aumentar os niveis de coesao social do Concelho de Fronteira, dinamizando a alteragao da
sua situagao soécio-territorial;

® Concentrar a intervengdo nos grupos populacionais que em cada territério evidenciam
fragilidades mais significativas, promovendo a mudancga na situagdo das pessoas, tendo em
conta os seus fatores de vulnerabilidade;

® Potenciar a congregagao de esforgos entre o setor publico e o privado na promogao e
execucgao dos projetos, através da mobilizagao de atores locais com diferentes proveniéncias;

® Fortalecer a ligagao entre as intervengdes a desenvolver e os diferentes instrumentos de
planeamento existentes de dimensao municipal.
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Academia Sénior

A Academia Sénior é promovida pela Junta de Freguesia de Fronteira.

Assinou, em tempos, um protocolo com a Universidade de Evora, para partilha de atividades
culturais.

As atividades que tem, neste momento, a disposi¢ao da populagao sao: artes plasticas, desenho e
pintura, cantares, medicina preventiva, cidadania, informatica (também ao nivel do uso de internet
ao nivel dos telemdveis); iniciativa “ha fado na academia”, visitas de estudo, passeios culturais,
caminhadas sénior tematicas, e sessoes informativas da DECO, com quem a Junta de Freguesia
tem um protocolo para esclarecimento gratuito ao servigo da populagao fronteirense.

As aulas de artes plasticas, os cantares e a iniciativa “ha fado na academia” sao atividades
regulares na Academia de Fronteira. As restantes atividades e iniciativas sdo pontuais, de acordo
com a disponibilidade dos formadores voluntarios.

As Academias e Universidades Seniores caracterizam-se como “respostas socioeducativas que
visam criar e dinamizar, com frequéncia, atividades nas dareas sociais, culturais, do conhecimento,
do saber e convivio, para pessoas a partir dos 50 anos de idade, prosseguidas por entidades
publicas ou privadas, com ou sem fins lucrativos”, in RCM 76/29. As Universidades Sénior sao,
hoje, o programa de educacgao de adultos com mais sucesso no mundo inteiro, segundo o site da
RUTIS.

As Universidades Seniores funcionam durante a semana, em hordrio laboral, e acompanham o
calendario escolar, comegando a atividade letiva entre Setembro/Outubro e terminando entre
Junho/Julho. Encerram, tal como as escolas, no Natal, Carnaval e P4dscoa.

As disciplinas e atividades englobam as artes, a informatica, o desporto, as ciéncias sociais e
humanas, a cidadania, entre outras, e variam de Universidade para Universidade, sendo as mais
populares a informatica, a saude, a histdria, o inglés e a cidadania.

A idade minima para frequentar é de 50 anos de idade e o valor médio nacional das mensalidades
sdo de 12¢€.

Inscrita na RUTIS - Associagao Rede de Universidades da Terceira Idade, desenvolve uma série de
atividades dedicadas a populagao sénior.

A RUTIS é uma IPSS, criada em 2005, em Almeirim (Instituicdo Particular de Solidariedade Social)
com Utilidade Publica de apoio a comunidade e aos seniores, de ambito nacional e internacional.

Tem, atualmente, 410 UTIs (Universidades de Terceira Idade) como membros, 65 000 alunos
seniores e 7 500 professores voluntarios nas universidades seniores.

A RUTIS é uma associagao de elevado valor social, ja reconhecido oficialmente pela Resolugao de
Conselho de Ministros n.°76/2016 de 29 de Novembro de 2016.
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Equipamentos e Infraestruturas Associativas e Desportivas
Associacgao da Juventude de Vale de Seda

A Associagdo da Juventude de Vale de Seda (A.J.V.S.) é uma associagdo sem fins lucrativos e
dotada de personalidade juridica, regulando-se pelos seus Estatutos e demais legislagao aplicavel.

A AJ.V.S. tem sede na localidade de Vale de Seda, freguesia do concelho de Fronteira, e tem
como morada o apartado numero 273 nesta localidade.

A A.J.V.S. tem como propdsito desenvolver eventos e realizar atividades desportivas, culturais e
recreativas na localidade, promover a solidariedade e cooperagao social, podendo colaborar com
outras associagdes congéneres, promover o sentido social dos jovens, bem como a integragao
dos mesmos, tendo por base a problematica da juventude.

Associagao da Juventude Vidense

Fundada a 29 de junho de 2010 e sediada na Freguesia de Cabego de Vide, a Associagao da
Juventude Vidense (AJV) é uma entidade sem fins lucrativos que assenta os seus pilares no
associativismo jovem. Tem como missao a realizagdo de atividades de cariz social, cultural,
desportivo e recreativo, assumindo-se assim como um elemento de grande importéncia na
dinamizagao da Freguesia de Cabeco de Vide. A AJV visa promover o desenvolvimento cultural da
comunidade, bem como contribuir para uma atitude participativa, motivada e coesa da populagéao
jovem através de uma politica de proximidade e promoc¢ao de atividades de interesse; revivendo
tradigcdes; potenciado a pratica do desporto; e facilitando o contacto com experiéncias
enriquecedoras. Sempre que se permitam sinergias e ganhos significativos para a comunidade, a
AJV estabelece parcerias institucionais de forma a garantir o sucesso das iniciativas
desenvolvidas.

Grupo Desportivo e Comunitario de Vale de Maceiras

O Grupo Desportivo e Comunitario de Vale de Maceiras, é uma coletividade sem fins lucrativos, em
que no numero 1 dos seus estatutos refere que o Grupo tem por fim a promogao cultural,
recreativa e desportiva, e tem a sua sede no lugar de Vale de Maceiras, freguesia de Sao Saturnino,
concelho de Fronteira.
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Neste momento o GDCVM tem, na sua sede, um espacgo aberto para os seus sécios, bem como a
toda a populagdo. Este espago permite que as pessoas convivam e desenvolvam lagos
interpessoais entre elas. Prima, também, pela dinamizagao e modernizagdo da comunidade.

Atlético Clube Fronteirense

O Atlético Clube Fronteirense, fundado a 15 de Novembro de 1942, tem registado (nos seus
estatutos) como objetivo “o desenvolvimento e pratica de todos os desportos em geral e do
futebol em especial”.

A sede do Clube é em Fronteira e as cores representativas, nos diversos ramos do desporto, tém
por base o preto e o branco, com o emblema do Clube.

Ao momento, a pratica desportiva do Clube assenta em trés grandes modalidades: Futebol,
Ciclismo e Atletismo.

Na pratica de futebol, o Clube faz-se representar nos escaldes de Traquinas, Petizes, Benjamins,
Infantis, Iniciados, Juvenis e Veteranos. A modalidade envolve, em média, cerca de 180 atletas,
que participam em campeonatos distritais e nacionais.

Na pratica do Ciclismo, o Clube conta com cerca de 30 atletas inscritos, que participam em provas
de BTT e ciclismo de estrada.

Na modalidade de Atletismo, o Clube regista cerca de 25 atletas a treinar e a competir em
campeonatos regionais e nacionais.

Assim, o Atlético Clube Fronteirense mobilizou (em média), nesta época desportiva, cerca de 200
atletas, sendo assim o principal motor do desporto do concelho.

Complexo Desportivo Candido de Oliveira

FonteirActiva

O Municipio de Fronteira promove um conjunto de modalidades desportivas, disponibilizadas a
toda a populagdo do concelho e adequadas a cada faixa etdria, as quais da o nome de
FronteirActiva.

As modalidades da FronteirActiva sdo disponibilizadas nas localidades de Fronteira, Cabego de
Vide, Vale de Maceiras e Vale de Seda e sao as seguintes:

® Zumbag;
® Pilates;
® Fitness;

® Hidroginastica;
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® Natacéo.

Estas atividades decorrem em varias infraestruturas do Municipio, tais como: Casa da Culta de
Fronteira, Pavilhdo Municipal de Fronteira e Piscinas Municipais de Fronteira (cobertas e
descobertas — no verdo), no Albergue de Cabego de Vide, no saldo Polivalente da Junta de
Freguesia de Vale de Maceiras e no Centro de Convivio de Vale de Seda.

Fronteira tem 2 piscinas municipais, uma coberta e outra descoberta.

As piscinas cobertas sao utilizadas para natagao livre, aulas de natagao para bebés e criangas e
aulas de hidroginastica e hidro-power, abertas a toda a populagdo de Fronteira. Geralmente, é
utilizada para estes fins fora da época balnear.

As piscinas municipais descobertas abrem durante a época balnear e sao de utilizagao livre por
todos os que as procurem, mas também é o local onde as aulas de hidroginastica e hidro-power
tém lugar nos meses de verdo. Também, neste periodo, sdo utilizadas, todas as manhas, pelas
criangas da Escola Frei Manuel Cardoso, do pré-escolar ao 4° ano do 1° ciclo e pelas criangas do
pré-escolar do Infantario da Santa Casa da Misericordia de Fronteira.

O transporte para as piscinas municipais descobertas, quer para as criangas como para os idosos,
€ assegurado pela Camara Municipal de Fronteira, ida e volta.

Tal como referido mais acima, o Cartdo Municipal do Idoso da uma comparticipagao de 50% no
acesso as Piscinas Municipais de Fronteira.

Pavilhao desportivo

No pavilhdo desportivo de Fronteira, o municipio oferece a populagdo aulas de Zumba, Pilates e
Fitness (integradas no FronteirActiva).

O Torneio de Futsal, que se realiza entre 31 de Maio e 21 de Julho, em Fronteira, decorre neste
espaco.

Sempre que necessdrio (devido as condigdes atmosféricas da época), o desfile de Carnaval (com
a participagao do Agrupamento de Escolas de Fronteira e a Santa Casa da Misericérdia de
Fronteira - creche e lar) acontecem neste pavilhao.

Também, neste espaco, sdo recebidas selegdes nacionais de Andebol em estagio, ficando
hospedadas no Centro de Estagios da Vila.

Centro de Estagios

O Centro de Estagio tem 47 camas para alojamento de selegbes desportivas em estagio, com
estadia gratuita. Ainda dispde de campo de ténis, aberto a populagao de forma gratuita.
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Estadio Municipal Candido de Oliveira

No estadio municipal decorrem treinos e jogos/provas de futebol e atletismo. Tem bancadas para
a assisténcia e um campo sintético com boas condugdes de preservagao.

Campo polidesportivo

Um campo cedido para treino de jogadores dos 5 aos 8 anos de idade, do Atlético Clube
Fronteirense, de forma gratuita. Estes treinos acontecem 2x por semana, as segundas e quartas-
feiras, ao final do dia.

Campo de Padel

Com utilizacao e disponibilizagdo de material gratuitas a populagdo. Carece de marcagao prévia
com os servicos da Camara Municipal de Fronteira, e é aberto e fechado por um funcionario
sempre que necessario.

Pavilhao Multiusos

E um espaco de caréacter social e cultural, habitualmente requisitado para eventos diversos, tais
como festas, batizados, casamentos, eventos de danga, almogos e jantares de convivio. Carece de
aluguer prévio para a sua utilizagao.

Parques infantis

Neste momento, o concelho conta com 7 parques infantis, abertos a populagédo: 1 em Vale de
Seda, 2 em Cabecgo de Vide, 2 em Vale de Maceiras e 2 em Fronteira.

Parques Geriatricos

Atualmente, existem 5 parques geriatricos, com equipamentos disponiveis para utilizagao livre por
parte da populagao. Existe 1 parque Vale de Seda, 1 em Cabecgo de Vide, 1 em Vale de Maceiras e
2 em Fronteira.

Equipamentos e Infraestruturas de Satide

1 - Associagao Humanitaria dos Bombeiros de Fronteira

Desde 24 de Fevereiro de 1995 que o concelho de Fronteira conta com corpo de Bombeiros
Voluntarios, sempre alerta e prontos para atuar e prestar servigos a populagdo do concelho.
Atualmente, com cerca de 60 voluntarios, esta instituicao intervém em situagées de natureza
diversificada, sendo possivel destacar:
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® Acidentes;

® Intoxicagdes;

® Doencga Subita;

® Trauma;

® Trabalho de parto;
® Queimados;

® Transporte de doentes (urgentes e ndo urgentes);
® Evacuacgoes;
® Conflitos legais.

O numero de utentes dos Bombeiros Voluntarios de Fronteira varia de acordo com o tipo de
servigos prestados. O transporte de doentes ndo urgente foi o servico mais prestado em 2023 por
esta instituicao, seguindo-se o servi¢o de transporte de urgéncia pré-hospitalar.

Os utentes que mais recorreram aos Bombeiros Voluntarios de Fronteira sdo maioritariamente
pessoas com idades a partir dos 34 anos e grande parte dos utentes do sexo feminino.

Os servigos prestados devido a doenga subita incidiram mais em utentes do sexo feminino do que
no sexo masculino, acentuando-se a énfase na faixa etdria a partir dos 55 anos. De entre os outros
servicos prestados, as situagbes como “acidentes”, “intoxicagbes” e “conflitos legais”
apresentaram um numero reduzido de casos.

2 — Centro de Saude de Fronteira

O Centro de Saude de Fronteira, sediado em Fronteira, conta com diversas unidades de cuidados
de saude locais, distribuidas por 4 freguesias do concelho:

® USCP /UCC / ULS Fronteira — Sede;

® USCP Fronteira — Pélo Cabecgo de Vide;

® USCP Fronteira — P6lo Vale de Maceiras;

® USCP Fronteira — P6lo Vale de Seda.

0 Centro de Saude de Fronteira possui as seguintes valéncias disponiveis:

® Consulta de Clinica Geral / Medicina Familiar — prestagao de cuidados de saude ao utente e
familia, ao longo da vida;

® Consultas e Apoio Domiciliario — prestacdo de cuidados domiciliarios, como consultas
meédicas ou cuidados de enfermagem, nos casos em que 0s utentes nao conseguem
deslocar-se ao Centro de Saude, por situagao subita de doenga, incapacidade crénica ou
velhice;
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® Servico de Enfermagem — administracdo de injegbes e vacinas, tratamento de feridas e
pensos, reabilitagbes, acompanhamento de utentes (gravidas, diabéticos, hipertensos,
coloctomizados, entre outros), algaliagdo, avaliagdo de pardmetros basicos como a tensdo
arterial, glicémia, pulso, saturagao de oxigénio, apoio domiciliario, aconselhamento preventivo
e/ou curativo sobre assuntos relacionados com saude, entre muitas outras.;

® Servigo de Saude Publica — Delegado de Saude - para pedidos de inspe¢des médicas para
fins legais ou outros, como inspegdes especiais para a carta de condugao, atestados de
robustez para a fungdo publica, atribuicao de graus de incapacidade em casos de deficiéncia
ou doenga cronica;

® Vacinas.

3 - Hospitais do Distrito de Portalegre (Hospital de Santa Luzia de Elvas e Hospital Doutor José
Maria Grande, Portalegre)

Hospital de Santa Luzia de Elvas

Construido no inicio dos anos 90 e inaugurado a 15 de Margo de 1994, o Hospital de Elvas conta
com servigos de urgéncia, ambulatério e internamento para as especialidades basicas, entre elas:
Medicina Interna, Cardiologia, Ortopedia e Cirurgia Geral), com capacidade para 140 doentes.
Atualmente, o Hospital Santa Luzia de Elvas dispde de 88 camas.

Hospital Doutor José Maria Grande, Portalegre

O Hospital Distrital de Portalegre, atualmente designado por Hospital Doutor José Maria Grande,
foi inaugurado a 1 de Janeiro de 1975. E um hospital publico, do Servico Nacional de Saude,
situado em Portalegre, fazendo parte da Unidade Local de Satude (ULS) do Alto Alentejo.

Este hospital dispée dos servigos de Urgéncia, Medicina Interna, Ginecologia e Obstetricia,
Pediatria, Cardiologia, Pneumologia, Ortopedia, Anestesiologia, Imagiologia, Urologia.

Tem capacidade para 225 camas hospitalares.

Para completar o presente capitulo dedicado a caracterizagdao socioecondmica do concelho
importa conhecer, além dos aspetos ja apresentados, um conjunto de outros indicadores que
permitirdao efetuar um retrato da regido relativamente a questdes relacionadas com a saude
nomeadamente no que diz respeito aos recursos humanos e aos servicos de saude que a
populagdo tem a sua disposi¢ao. A qualidade dos servigos de saude oferecidos a uma populagao
constitui um pilar fundamental para a promogao e manutengdo do bem-estar dos individuos
garantindo o direito fundamental de todos os cidadaos a protegéo da saude, independentemente
da condicao social, da situagdo econdmica, ou da localizagao geografica de cada um.

A informagao referente aos recursos humanos que estao afetos aos diferentes servigos de saude
disponiveis a toda a populagdo do concelho, permite aferir sobre a suficiéncia deste tipo de

223

4 Financiado pela ey A Tt
: REPUBLICA Unidio E , Municipio
0 pRR p PORTUGUESA H S {h; de Fronteira



recursos para assegurar condigdes minimas de saude exigidas por uma parte significativa da
populagao cuja faixa etaria requer diversos tipos de cuidados especializados.

Os concelhos com maior densidade populacional no distrito, Portalegre, Elvas, Ponte de Sér e
Campo Maior, aqueles que em 2021, tinham também um maior nimero de médicos e enfermeiros.
Portalegre, Elvas e Ponte de Soér continuam a destacar-se, em 2021, dos restantes concelhos no
que diz respeito ao numero de dentistas e de farmacéuticos. Quando se considera a realidade
nacional, regional e sub-regional verifica-se, no periodo 2011-2021, um aumento do ndmero de
médicos, dentistas, enfermeiros e farmacéuticos excetuando este ultimo tipo de profissionais na
sub-regido do Alto Alentejo cujo numero sofreu um ligeiro decréscimo de 2011 para 2021
(diminuiu de 116 para 110 farmacéuticos).

No periodo 2011-2021, o concelho de Fronteira aumentou o numero de médicos em uma unidade,
manteve o numero de um dentista e aumentou o nimero de enfermeiros segundo o valor
provisério apresentado no ano 2021. Salienta- se que o concelho de Fronteira, tal como Arronches,
Avis e Marvao, sao os concelhos do distrito de Portalegre com menor nimero de farmacéuticos.

Considerando as duas Unicas unidades hospitalares (tuteladas administrativamente pelo Estado)
do distrito de Portalegre, uma situada no concelho de Elvas, o Hospital de Santa Luzia de Elvas e
outra localizada na capital do distrito de Portalegre, o Hospital Doutor José Maria Grande, verifica-
se nesta ultima unidade, um aumento significativo do nimero de médicos, enfermeiros, pessoal
de enfermagem e técnicos de diagndstico e terapéutica de 2001 para 2021 (considerando os
dados provisérios apresentados pelo INE no ano 2021). Esta tendéncia revela um investimento na
quantidade de profissionais afetos a unidade hospitalar do concelho de Portalegre denotando
uma preocupagao em satisfazer as exigéncias que a populagao necessita em termos de saude.

A distribuicao dos médicos por areas de especialidade no concelho de Fronteira, mostra que, no
periodo de 2011 a 2021, o concelho manteve o numero de trés médicos com especialidade em
medicina geral e familiar e apresentou um médico especialista em 2021 situagdo que em 2011
nao se verificava.

Quando se analisa a informagéao referente ao numero médio de habitantes por médico nas trés
dimensdes geograficas, nacional, regional e sub-regional, observa-se que a nivel nacional, o
registo global da informagao, indica que este numero médio tem vindo a diminuir.

Esta tendéncia de decréscimo verifica-se também na regido do Alentejo e na sub-regido do Alto
Alentejo, o que sugere que na regidao do Alentejo, cada médico tem a seu cargo, em média, um
maior numero de habitantes.

No concelho de Fronteira, apesar do decréscimo do nimero de habitantes por médico, verificado
de 2001 para 2021, ainda assim, o valor registado neste ultimo ano é cerca de trés vezes superior
ao valor registado a nivel nacional e é cerca do dobro do valor verificado na sub-regidao do Alto
Alentejo.

Quando se consideram as trés dimensdes geograficas, nacional, regional e sub-regional bem
como a informagéao referente ao concelho de Fronteira na comparagao de valores de 2001 para
valores de 2021, verifica-se que a realidade relativamente ao nimero médio de habitantes por
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farmacéutico apresenta algumas semelhancas em relagdo a tendéncia verificada no numero
médio de habitantes por médico nomeadamente na redugdo do nimero médio de farmacéuticos
de 2001 para 2021. A média de habitantes por farmacéutico registada no concelho em 2021
apresenta um valor superior aos valores registados a nivel sub-regional e regional, acentuando-se
ainda mais a diferenga quando se compara com a média correspondente a realidade nacional. O
fator associado ao decréscimo populacional verificado nas ultimas décadas podera justificar, em
parte, a tendéncia de decréscimo quer do numero médio de habitantes por médico quer do
numero médio de habitantes por farmacéutico nas primeiras duas décadas do atual século.

Para complementar a informagao correspondente aos recursos humanos associados a diversos
tipos de servicos de saude apresentam-se, de seguida, alguns indicadores estatisticos que
permitirdo caracterizar a regido relativamente a este tipo de servicos.

Os indicadores apresentados referem-se as duas unicas unidades hospitalares localizadas no
distrito de Portalegre (o Hospital de Santa Luzia em Elvas e o Hospital Doutor José Maria Grande
em Portalegre). Estes dois hospitais, surgem registados como unidades hospitalares de natureza
oficial, ou seja, como unidades tuteladas administrativamente pelo Estado, nao existindo até 2021,
no distrito de Portalegre, qualquer unidade hospitalar de natureza privada.

Apesar dos dados referentes a capacidade em termos de nimero de camas e de niumero de salas
de operacgao existentes nas unidades hospitalares do distrito de Portalegre serem, no ano 2021,
valores provisorios, verifica-se no hospital localizado em Portalegre um aumento do numero de
camas de 2011 para 2021 ficando o valor deste ultimo ano abaixo do valor registado em 2001.
Relativamente ao numero de salas de operagao, o hospital de Portalegre revela um aumento
gradual deste tipo de recurso existindo em 2021 mais do dobro da capacidade que existia em
2001.

As estatisticas oficiais que dizem respeito ao hospital de Elvas apresentam, em 2021, o valor
provisorio zero nao se apresentando, por este motivo, uma analise da informacgao que diz respeito
aos indicadores descritos.

O numero de consultas externas efetuadas nas duas unidades hospitalares do distrito de
Portalegre. O hospital de Portalegre, apresenta um aumento do numero de consultas na maioria
das especialidades, exceto na especialidade de pediatria, que apresenta um valor inferior a
metade das consultas efetuadas em 2001, situagdo que podera estar associada ao decréscimo do
numero de criangas verificado na regidao. As especialidades de medicina interna, de oftalmologia e
de ortopedia foram as que registaram, em 2021, um maior aumento relativamente aos valores de
2011 destacando-se a ortopedia que apresenta um aumento quatro vezes superior a 2011 e a
medicina interna e oftalmologia como especialidades que apresentaram um aumento cerca de
trés vezes superior ao valor de 2011. No hospital de Portalegre, em 2021, a populagdo recorreu
mais a especialidades como cirurgia geral, ortopedia e oftalmologia tendo sido a pediatria e a
otorrinolaringologia as que registaram um menor numero de consultas.

Na informacao referente ao hospital de Portalegre , nos censos de 2021, Destaca-se, o servigo de
urgéncias, como o tipo de servigo que sofreu um maior aumento em termos de procura, quase o
dobro relativamente aos valores registados em 2001 e em 2011. Os internamentos aumentaram,
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ligeiramente, em 2021, quando comparados com os valores de 2001 e de 2011. O numero de
partos realizados no hospital, o nimero médio de cirurgias realizadas por dia bem como a taxa de
ocupagao sao indicadores que apresentam, em 2021, valores ligeiramente inferiores aos
registados em 2011.

Equipamentos e Infraestruturas de Segurancga
GNR - Fronteira e Cabecgo de Vide

A Guarda Nacional Republicana ¢ uma for¢a militar de segurancga, constituida por militares
organizados num corpo especial de tropas e dotada de autonomia administrativa, com jurisdigao
em todo o territério nacional e no mar territorial.

Tem por missdo, no ambito dos sistemas nacionais de seguranga e protegdo, assegurar a
legalidade democratica, garantir a seguranca interna e os direitos dos cidadaos, bem como
colaborar na execugao da politica de defesa nacional, nos termos da Constituicdo e da lei.

No Concelho de Fronteira existem dois Postos Territoriais, o de Fronteira e o de Cabecgo de Vide,
onde o numero total de elementos que asseguram essas fungdes é de 21 elementos, ao momento.

Em margo de 2025 foi inaugurado, em Cabego de Vide, o Gabinete de Proximidade e Atendimento
Comunitario de Cabego de Vide (GPAC), que veio ampliar a capacidade de atendimento aos
cidadaos mais vulneraveis e com mais limitagces de deslocagdo. Numa parceria entre o Municipio
de Fronteira, a Santa Casa da Misericérdia de Cabego de Vide, a GNR e a Junta de Freguesia de
Cabeco de Vide, o GPAC entrou em funcionamento em instalagdes da Santa Casa da Misericordia,
cedidas mediante assinatura de Protocolo para o efeito.

Equipamentos e Infraestruturas Culturais
1 - Rede de Bibliotecas de Fronteira

A Rede de Bibliotecas de Fronteira (RBF) engloba a a Biblioteca Escolar (sediada na Escola Basica
JI Frei Manuel Cardoso, em Fronteira) e a Biblioteca Municipal de Fronteira, envolvendo o
Agrupamento de Escolas e a Camara Municipal de Fronteira.

A RBF define-se como uma estrutura de cooperagdo aberta a livre participagdo da Biblioteca
Escolar e da Biblioteca Municipal, visando o desenvolvimento da ligagdo entre as escolas do
concelho, otimizando atividades e recursos através de uma parceria efetiva que se concretiza na
partilha de experiéncias, no ambito da gestdo e dinamizagdo de bibliotecas, numa politica
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coordenada de aquisicbes e na dinamizagdo do empréstimo interbibliotecas, assente na
observancia de principios técnicos e bibliotecondmicos uniformizados51.

Séao objetivos da RBF:

® Criar e dar continuidade a organizagao e gestao de projetos de intervengao e colaboragao na
area das Bibliotecas;

® Promover e estreitar a ligagao entre parceiros;

® Promover a troca de experiéncias no ambito da organizagao, gestao e dinamizagao das
Bibliotecas da rede Concelhia;

® Produzir materiais com vista a melhoria do funcionamento das bibliotecas escolar e municipal,
ao desenvolvimento da literacia da informacgao e a promogao da leitura e da escrita criativa;

® Constituir e manter online o Catalogo Coletivo da Bibliotecas Escolar e Municipal;
® Fomentar o empréstimo interbibliotecas e politicas de aquisigdes concertadas;

® Servir de suporte a investigacao, a formacgao e a difusdo cultural, mediante a criagdo de um
Portal que efetive 0 acesso a informacao e estimule a difusdo das agbes desenvolvidas;

® Dinamizar atividades que promovam as bibliotecas Escolar e Municipal, traduzidas por
encontros, semindrios, publicagdes, formacgao, etc.

Biblioteca Municipal de Fronteira

A Biblioteca Municipal de Fronteira, sediada na Rua de Avis, integra a Rede Intermunicipal de
Bibliotecas do Alto Alentejo (RIBAA). a RIBAA é composta pelas bibliotecas municipais dos
concelhos do Alto Alentejo, nomeadamente: Alter do Chéo, Arronches, Avis, Campo Maior, Castelo
de Vide, Crato, Elvas, Fronteira, Gaviao, Marvao, Monforte, Nisa, Ponte de Sor, Portalegre e Sousel.
Entre os varios objetivos, a RIBAA tem como missao®:

® Criar e dar continuidade a organizagao e gestdo de projetos de intervengdo e cooperagao
entre as varias bibliotecas publicas municipais do Alto Alentejo;

® Contribuir para o desenvolvimento dos diferentes tipos de literacia, incluindo a digital;

® Promover ainclusao social e o incremento do conhecimento geral;

® Divulgar a Rede Intermunicipal de Bibliotecas junto da comunidade;

® Promover recursos e servigos comuns que conduzam a promogao da identidade regional,
® Garantir a prestagao de servigos de proximidade a populagao.

A Biblioteca Municipal de Fronteira é de acesso publico, tendo um espago de leitura, areas de
acesso a Internet, uma sala polivalente com 42 lugares sentados, um vasto acervo documental e
promove inumeras iniciativas culturais junto da comunidade local.

51 Retirado do site da Rede de Bibliotecas de Fronteira, em: REDE de BIBLIOTECAS de FRONTEIRA
52 Mais informagdes em: Celebragdo do Acordo para a constituicdo da Rede Intermunicipal de Bibliotecas do Alto

Alentejo | DGLAB
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https://sites.google.com/view/rededebibliotecasdefronteira/entrada?authuser=0
https://dglab.gov.pt/rede-intermunicipal-bibliotecas-alto-alentejo/
https://dglab.gov.pt/rede-intermunicipal-bibliotecas-alto-alentejo/

Biblioteca Escolar - Escola Basica JI Frei Manuel Cardoso

As informacgdes acerca da Biblioteca Escolar foram exploradas no Anexo 3, o anexo destinado a
Educacao e Escolarizagdo da Populagao.

2 - Associagao SETESPINHAS

A SETESPINHAS é uma associagao sem fins lucrativos, sediada em Fronteira, dedicada as artes e
ao desenvolvimento social, orientada pelos principios da liberdade de expressédo artistica e do
aperfeicoamento intelectual.

Esta associagdao é composta por pessoas de diversas areas, entre as quais: Cinema; Fotografia;
Design; Representacgéo; Pintura; Escultura; Escrita criativa; Musica; Danga; Artesanato; llustracao;
Moda; Comunicagao; Animacgao sociocultural; Vendas; Comercio; Agricultura; Pecuaria; Arquitetura;
Construgao civil; Informatica; Eletrénica; Mecéanica; Educacao; Filosofia; Direito.

Promove diversas formacgoes, exposigdes, cinema ao ar livre.

3 - Grémio Artistico Fronteirense

Coletividade criada em 1898, inicialmente restrita aos seus socios, servia como espago de
convivio, para jogos de cartas, bilhar, e como sala de leitura e, mais tarde, como sala de televisao
(quando a televisdo ainda ndo era acessivel a todos).

Atualmente, e com nova diregdo desde 2023, é um espago dedicado a eventos recreativos, aberto
a toda a comunidade, que tem como premissa “O Grémio é de Fronteira e para os fronteirenses”.
Neste espaco (e, também, fora de portas), desenvolvem-se atividades, como:

® Festas tematicas - Carnaval, Halloween, Santos Populares
® O Baile da Pinha

® Torneios de bilhar e de Fifa (Playstation)

® Festas de Verdo

® Noites de Karaoke

® Torneio 24H de Padel (no campo de Padel do Municipio)
® Exposigdes de pintura

® Festa dos Capotes (dinamizada apds o Jantar anual do £ncontro dos Capotes)
® Apoio de bar em eventos do Centro Hipico de Fronteira

® Salareservada para eventos externos (necessidade de requisitar o espago)
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Tem como parceiros a Pardquia de Fronteira, o Centro Hipico de Fronteira e a Academia Sénior.
A Academia Sénior realiza, neste espago, algumas das suas atividades, tais como:

® Noites de fados

® Preparagao das marchas

® Recitais de poesia

® Elaboracgao de flores decorativas para datas comemorativas

® Celebragao do aniversario da Amalia Rodrigues

Esta associagao tem como missdo abrir as suas portas a todos os fronteirenses, dinamizando
atividades que vao ao encontro das necessidades recreativas que a dire¢cao identifica na
comunidade, e fazer a manutencao dos espagos da artistica e o reaproveitamento de espagos
“esquecidos” na vila, identificando, sempre, o0 Grémio como promotor dos eventos realizados no
exterior.

4 - Casa da Cultura

A Casa da Cultura é um edificio do Municipio, destinado a atividades recreativas, disponivel a toda
a comunidade, de utilizagdo gratuita. Carece de pedido de reserva, feito a Camara Municipal de
Fronteira.

Neste espaco, decorrem aulas de danca para criangas e jovens, de forma gratuita (oferta do
Municipio), espetaculos de danga e das escolas do concelho, festas diversas, como o Baile da
Pinha, do Grémio Artistico Fronteirense, festas de aniversario, entre outras.
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ANEXO VII

AUSCULTAGAO AOS PARCEIROS DA
REDE SOCIAL
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A auscultacdo aos parceiros da Rede Social de Fronteira é um procedimento essencial para a
elaboracao dos documentos estratégicos em todas as fases, desde o diagndstico, passando pela
discussdo dos resultados obtidos e definicdo de eixos, prioridades e agbes a implementar,
culminando na apresentagdo do documento final. As recolhas das perceg¢des dos varios parceiros
sociais do concelho de Fronteira, que se apresentam neste documento, foram realizadas com o
objetivo de ouvir e incluir os contributos dos varios parceiros com agao na area social, focando a
recolha de informacao nas respostas sociais que tém no terreno, nas melhorias necessarias e de
possiveis solugbes para esta area no concelho e nas agdes que pretendem implementar nos
préximos 12 meses.

A auscultagcdo foi feita com base na sessdao de Estudo para a Inovagdo Social e
Empreendedorismo de Impacto no Alto Alentejo, da CISAA, realizada a 28 de Margo no Centro de
Interpretacdo da Batalha dos Atoleiros, e em entrevistas individuais, realizadas entre 30 de Abril e
8 de Maio. Apresentamos, de seguida, os resultados.

Apresentacgao dos resultados

Analise das notas da reunido com a CISAA

Da reuniao, foi possivel verificar que:

® A Santa Casa da Misericordia de Cabego de Vide esta a desenvolver um projeto na area das
deméncias, e promove uma agao de voluntariado, em parceria com o Centro Paroquial de
Cabeco de Vide, de apoio aos idosos isolados;

® A Junta de Freguesia de Fronteira demonstrou preocupagao sobre a atual diminuigao de
empresas no concelho, considerando importante promover a atratabilidade e fixagdo de
pessoas e empresas no concelho;

® Os Bombeiros Voluntarios de Fronteira mencionou o protocolo (Plano Individual de Transi¢do)
estabelecido com o Agrupamento de Escolas de Fronteira, para integragao de alunos do 3°
ciclo com dificuldades de aprendizagem ou desinteresse escolar e ensinar-lhes a profissao de
bombeiro.

Andlise das atas das entrevistas

Santa Casa da Misericordia de Fronteira

A Santa Casa de Fronteira desenvolve a sua atividade junto de duas populag¢des-alvo: criangas e
idosos.

Dirigida a populacao idosa, esta instituicdo recebe idosos do concelho de Fronteira (e ndo sdé) na
sua valéncia de Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI), situada em Fronteira, e nos
Centros de Dia/Convivio de Fronteira e Vale de Maceiras.

A ERPI, com cerca de 30 anos, tem a capacidade maxima de 70 utentes, sendo que, neste
momento, esta completa. Destes 70 utentes, 54 tém apoio da Seguranga Social, e 16 estdo em
camas/casas privadas, com 6 camas reservadas para situagdes urgentes. No Centro de Dia de
Fronteira ha 16 utentes e no de Vale de Maceiras ha 11 utentes. No Centro de Convivio de
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Fronteira ha 34 utentes e no Centro de Convivio de Vale de Maceiras ha 19 utentes. Existem vagas

nas valéncias de Centro de Dia e de Convivio em ambas as freguesias. Tém, ainda, apoio

domicilidrio para a populagao, valéncias de Refeitorio/Cantina Social, Ajuda Alimentar.

Costumam ter animagao sécio-cultural, que se divide entre a ERPI e os Centros de Dia de Fronteira

e de Vale de Maceiras. No entanto, neste momento, a animadora contratada encontra-se em

licenga sem vencimento, e a ERPI e Centros de Dia encontram-se sem técnico, podendo voltar a

partir de Julho ou haver a necessidade de contratar outro profissional nesta area.

Na drea dos idosos, possui cerca de 60 funcionarios, alguns com formacgao de Auxiliar de Agao

Meédica, outros sem area de formacao especifica. Estes aprendem a desenvolver as suas fungdes

em contexto de trabalho. Tém parceria com o Agrupamento de Escolas de Sousel, onde sao

formados ao nivel profissionalizante, profissionais na area da Agdo Médica, onde conseguem ir

buscar novos funcionarios para a realizagao de estdagios curriculares e profissionais.

Dirigida a populagdo mais jovem, a instituicdo proporciona respostas para bebés e criangas, na

sua valéncia de bercario, creche e pré-escolar.

A Creche tem a capacidade maxima para 75 bebés e criangas, sendo 50 na valéncia de creche e

bergario e 25 na valéncia de pré-escolar. Neste momento, tém 21 bebés/criangas na valéncia

bergario e creche, 14 criangas no pré-escolar. No proximo ano letivo sairdo 10 criangas, nao

estando prevista a entrada de novas criangas.

Desenvolvem atividades em parceria com o Municipio de Fronteira, as Juntas de Freguesia do

concelho, Agrupamento de Escolas de Fronteira, Agrupamento de Escolas de Sousel e a

Seguranga Social.

Promovem diversas atividades:

® Culturais e desportivas (adaptado a condigédo fisica e cognitiva de cada utente), nas quais se

inclui a musica e os jogos tradicionais;

Religiosas;

IntercAmbios com a escola;

Participacao nas feiras sénior do distrito de Portalegre;

Celebragdo de dias comemorativos, como o Dia do ldoso, Dia da Crianga, Carnaval, Sao

Martinho, Santos Populares, entre outros;

® Dinamizagao da loja social, onde recebem roupa, calgado, mobiliario e eletrodomésticos
(estes dois ultimos fluxos sdo imediatamente canalizados por falta de espago de
armazenamento);

® e 0 Programa Pessoas 2030, que conta com 45 beneficidrios, pelos quais distribuem géneros
alimentares e um sistema de cartdes a utilizar pelos beneficiarios para compras de artigos de
primeira necessidade e essenciais em superficies comerciais parceiras (em parceria com o
SAAS).

Como desafios, destacam:

® A necessidade de obras essenciais e de melhoria de eficiéncia energética na ERPI, no Centro
de Dia de Fronteira e na Creche. Foi apresentada uma candidatura ao PRR e aguardam o
financiamento para dar inicio as obras;
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® Adificuldade em contratar mais funcionario para a ERPI, e funcionarios com qualificagcao para
o cargo e, essencialmente, com vontade de trabalhar nesta area, que é pesada e desgastante
a varios niveis;

® Rotatividade de pessoal, também pelos motivos do ponto anterior, acrescentando que é dificil
manter o quadro de pessoal, uma vez que os saldrios sao baixos, o trabalho é feito por turnos,
e as pessoas nao estao vocacionadas para o esforgo que envolve a fungao;

® O aumento de casos de deméncia ndo diagnosticada. Para que sejam diagnosticadas, é
necessario a avaliagdo por parte de um neurologista. No distrito apenas ha 1, com lista de
espera para consulta de 1 ano a 1 ano e meio, o que faz com que muitos utentes ja nao
consigam ser observados. Para que a Seguranga Social dé um maior apoio nestes casos, é
obrigatdria a apresentagdo de um certificado de reconhecimento da situagao de deméncia
emitido pelo neurologista;

® Nao haver psicologo na instituicao, por ndo estar ainda previsto na lej;

® Os estados avancgados de dependéncia com que os idosos chegam a institui¢ao, pois estao a
ser mantidos em casa, sem condic¢des, pelo contexto socioeconémico atual;

® O desenvolvimento frequente de estados de deméncia, rapidamente e de forma galopante,
apdés os utentes chegarem a instituicdo ainda capazes. Referem que é uma questdo
preocupante e que cria grandes dificuldades na institui¢ao;

® O desenvolvimento frequente de estados de deméncia deve ser avaliado. E necessério
implementar estratégias de integracdo na instituicdo, de manutengdo de rotinas de
socializagdo e independéncia e desenvolver atividades de estimulo cognitivo para contornar
ou desacelerar o desenvolvimento desta condigédo tao incapacitante. Para isso, pode revelar-
se necessario contratar ou dar formagdo ao pessoal nesta drea, explorando potenciais
parcerias para a formacéao (existentes a a formalizar).

Santa Casa da Misericordia de Cabecgo de Vide

A Santa Casa da Misericordia de Cabego de Vide desenvolve também a sua atividade junto de
duas populagdes-alvo: criangas e idosos.

Dirigida a populacao idosa, esta instituicao recebe idosos da freguesia de Cabeco de Vide (e ndo
s0), na sua valéncia de ERPI.

A ERPI, com cerca de 10 anos, tem a capacidade maxima praticamente atingida, apoiando
atualmente 113 utentes: 47 com apoio da Seguranga Social e 66 na modalidade privada.

Neste momento, estdo a tentar reabrir a valéncia de Centro de Dia/Convivio, que encerrou pela
altura da pandemia de Covid-19). No entanto, ainda ndo tém utentes suficientes para a reabertura.
A data da visita a instituigdo, conseguiam garantir vaga (privada) em 3/4 dias.

Dirigida a populagdo mais jovem, a instituicao proporciona respostas para bebés e criangas, na
sua valéncia de bergario e creche. Disponibiliza, ainda, as valéncias de Refeitério/Cantina Social, e
Ajuda Alimentar.

A Creche tem capacidade total para 25 criangas, tendo, neste momento, apenas 14.
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Entre a ERPI e a Creche tém, atualmente, 50 funciondrias (4, neste momento, de baixa).
Conseguem manter o quadro de pessoal, havendo, apenas, necessidade de substituir pessoal
quando ha reformas ou baixas (substituidas temporariamente, no Gltimo caso).

E raro conseguirem funciondrios com formac&o especificas ao nivel da assisténcia a pessoas
idosas. O quadro recebe formagao em contexto de trabalho, no imediato, com acompanhamento
direto de uma funcionaria e uma enfermeira durante o primeiro més de trabalho. Recebem, ainda,
a formagao anual obrigatéria, em parceria com o IEFP, que facilita o curso de geriatria. O diretor da
instituicdo, Jodo Martins, da formagao em Alzheimer as suas funciondrias. Nesta instituicao, as
funcionarias tém que articular com a dire¢do para a tomada de decisbes sobre a intervencao junto
dos utentes.

Ao nivel das atividades desenvolvidas®, tem:

® Animadora sécio-cultura, com presenca diaria na instituigcao;

® Uma sala de Snoezelen, usada por criangas autistas ou com défices cognitivos, por criangas

com Necessidades Educativas Especiais e, pontualmente, por idosos em situagao de perda de

capacidades cognitivas;

Convivios nas Termas da Sulfurea;

Apoio domiciliario a utentes;

Horta pedagodgica, em parceria com a Escola Basica de Cabego de Vide;

Pretendem implementar o projeto Adotar um Avo, desenvolvido em parceria com a Escola

Basica de Cabeco de Vide, em que as criangas da escola sdo convidadas a “adotar” um idoso

da instituigao;

® Estao, ainda, em negociagao com a Junta de Freguesia de Cabecgo de Vide para poderem levar
utentes de forma gratuita a fazer tratamentos nas Termas da Sulfurea. Esta parceria ja existe
com funcionarias da instituicao, que usufruem de tratamentos gratuitos nas Termas.

Junta de Freguesia de Fronteira

A Junta de Freguesia de Fronteira tem um grande enfoque no apoio a comunidade e promove um

contacto de proximidade junto dos seus fregueses.

Desenvolve as seguintes atividades junto da comunidade:

® Academia Sénior, em parceria com a RUTIS e a Universidade Tulio Espanca, de Evora;

® Loja social, sediada no Cano, e participagao na loja solidaria da Santa Casa da Misericordia de
Fronteira;

® Protocolo com a DECO, com a disponibilizagdo de uma técnica desta entidade para
esclarecimento de duvidas, inicialmente para os alunos da Academia Sénior e posteriormente
para toda a comunidade da freguesia;

® Celebracdo de datas comemorativas (Natal, Pascoa, Dia da Mulher, entre outras), com a
atribuicdo de uma oferta a diversas instituicdes do Municipio;

® Aliniciativa Fronteira Referéncia, com a distingao de pessoas e instituigcdes do concelho;

53 A instituigdo tem um plano de atividades anual, que ficou de enviar por e-mail.
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® (Cantares e outros eventos no Grémio Artistico Fronteirense.

A Academia Sénior estd integrada na RUTIS - Rede de Universidades Séniores e funciona em
parceria com a Universidade Tulio Espanca, de Evora, e conta com 45 alunos, neste momento.
Como atividades frequentes, dinamizam:

Fado na academia e cantares;

Passeios;

Informatica;

Saude preventiva;

Acgdes por parte da DECO;

Trabalham, ainda em parceria com o |EFP de Evora, para o qual é assegurado o transporte
para o instituto.

Como atividades que pretendem dinamizar, referiram:
® Acdo de esclarecimento sobre a interpretagao de uma fatura;
® Curso de primeiros socorros.

Ao nivel dos apoios concedidos pela Junta de Freguesia, destacaram:

® Oferta de descontos de 15% na aquisigao de 6culos no Oculista das Portas de Santo Antoénio;

® Doacao de 2.500€ a casa mortudria da SCM de Fronteira para obras de requalificagao;

® Apoio mensal de 650€ aos Bombeiros Voluntarios de Fronteira;

® Contribuicdo pontual de 3000€ para a aquisicdo de um desfibrilhador para uma ambulancia
dos Bombeiros;

® Oferta de um desfibrilhador no valor de 3000€ para a localidade de Vale de Seda, na
Associagao da Juventude, com oferta de formagcao de 6 pessoas, para uso adequado do
aparelho;

® Atribuicdo de apoio a natalidade e ao estudante, em parceria com o Agrupamento de Escolas
de Fronteira;

® Oferta de livros a Biblioteca Escolar.

Junta de Freguesia de Sao Saturnino

Sao Saturnino, é uma pequena freguesia do concelho de Fronteira, com uma populagao bastante
envelhecida. Por esse motivo, o foco da Junta de Freguesia é o apoio a populagdo e a
dinamizagao da freguesia.

Uma das preocupagdes referidas foi a auséncia de resposta de ERPI, com extensdo da atual
resposta de Centro de Dia e de Convivio para a populagdo idosa, na localidade de Vale de
Maceiras, da responsabilidade da Santa Casa da Misericordia de Fronteira.

Ha a intengdo de dar inicio a uma candidatura para abertura de um lar na freguesia (em extensao
como o Centro de Dia e em parceria com a Santa Casa da Misericérdia de Fronteira), uma vez que
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ha grande necessidade desta resposta junto da populagao idosa, que ndo quer sair da freguesia
para integrar a ERPI de Fronteira.
O animador sécio-cultural desta instituicdo €, como ja referido, 0 mesmo das restantes valéncias.

Como atividades, a Junta de Freguesia destacou:

® Apoio a populagao ao nivel do transporte gratuito;

® Um passeio anual para a populagao da freguesia;

® Comemoragao anual do 25 de Abril, com manha desportiva com jogos tradicionais, almogo-
convivio e competicao de Sueca e Malha, onde sao selecionadas as equipas a levar aos Jogos
do Alto Alentejo;

® Comemoracao do Dia da Mulher e Dia da Crianga, sempre em parceria com o clube desportivo
local;

® Comemoracgdo do Dia do Bolo Branco (entre o Carnaval e a Pascoa), onde é ligado o forno
comunitario da terra e se coze o bolo branco;

® Festa de Verdo anual.

Como principal desafio referem o envelhecimento da populagdo local, que coloca algumas
pessoas em situagdo de isolamento e solidao, sem que haja respostas na freguesia para acolher
estas pessoas em ERPI. Nao raras vezes, identificam que os idosos ficam nas suas casas
particulares até perderem grande parte da autonomia, antes de recorrem as respostas sociais. O
elevado custo mensal da ERPI de Fronteira dificulta esta situagdo, além do facto de existir
resisténcia por parte dos idosos em abandonar as suas casas e a sua freguesia. Por essa razao,
consideram importante a abertura de uma unidade de lar na freguesia.

Junta de Freguesia de Cabego de Vide

A Junta de Freguesia de Cabego de Vide trabalha, essencialmente, com contacto direto e de
proximidade com a populagdo da freguesia. As necessidades identificadas junto da comunidade
nao estao registadas, mas procuram dar sempre a melhor resposta as situagdes com que se
deparam, dentro da sua disponibilidade e realidade da freguesia.

A grande area de atividade desta Junta sdao as Termas da Sulfurea, que sdao o grande
impulsionador da economia da freguesia. No entanto, tem sido detetada uma diminuigao na
procura destes servigos, que entendem dever-se a situagdo economica que se vive no pais e,
consequentemente, no concelho.

O apoio dado a populagao idosa é feito ao nivel da saude e dos transportes para deslocagdes
dentro e fora do concelho. Nao ha registo dos apoios, pois privilegiam uma relagdo de
proximidade com a populagao.

A Junta ndo desenvolve atividades isoladamente, mas apoia e participa naquelas que sao
desenvolvidas por outras instituicdes e coletividades da freguesia. No ambito dessas parcerias,
estao previstas as seguintes atividades:

Festa de Verdo de Cabecgo de Vide, em parceria com a Associagao de Jovens de Cabecgo de Vide
(Julho);
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Ante-estreia do filme Lugar dos Sonhos, que foi rodado em Cabego de Vide, com a participagéo e
encenacao de Diogo Morgado e figuragao de alguns elementos da comunidade local;
Revitalizacdo da atividade Remember Cabego de Vide, que consiste numa festa com musica dos
anos 80 e 90, onde se celebram pessoas e atividades do passado, relacionadas com a freguesia.

Como desafios, entendem que:

® A normalizagdo das contas das Termas deve ser a prioridade, para poderem dinamizar,
posteriormente, a freguesia e as Termas;

® A falta de registo das situagdes de vulnerabilidade social identificadas na freguesia e o que ja
foi feito por elas podera dificultar a continuidade do trabalho que tem sido desenvolvido
(nomeadamente com a troca de executivo, apds as eleigoes).

Associacao Humanitdria dos Bombeiros Voluntdrios de Fronteira

Os Bombeiros tém uma agdo direta na comunidade, agindo sobre situagdes de saude e
salvamento.

Sempre que identificam uma situagdo de vulnerabilidade junto da comunidade, sinalizam-na ao
Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) para que seja dado o devido
seguimento.

As instalagbes sofreram obras de requalificagdo em 2019 e encontram-se em bom estado,
respondendo as necessidades da associagao.

Neste momento, contam com 18 bombeiros profissionais e 15 bombeiros voluntarios, em regime
misto de funcionamento, totalizando 33 bombeiros na associagdo. Os bombeiros profissionais
trabalham em turnos de 12h e tém formagdes anuais com a Escola Nacional de Bombeiros, ao
nivel do socorrismo pré-hospitalar e incéndios rurais e urbanos. Também recebem formagao de
INEM, que é privada. Esta prevista a formacao de 6 bombeiros, que tera o custo de 650€ por
colaborador, e que obriga a aquisicao de mais um veiculo para o INEM.

Nao dinamizam atividades préprias por falta de recursos e de tempo, mas apoiam e participam
nas atividades que efetuadas pelas diversas instituicdes do concelho, entre outras:

® Sao parceiros do Cartao do ldoso, onde promovem o transporte gratuito para consultas e
exames complementares de diagnéstico em Elvas, Portalegre, Evora e Estremoz;
Representagcao dos Bombeiros no 6 de Abril;

Apoio as atividades do Dia da Crianga;

Apoio em jogos de futebol;

Apoio nas peregrinagoes;

Apoio nas provas de ciclismo;

Apoio no TT 24h Todo o Terreno;

Apoio no festival de balonismo do distrito;

Participacdao em comemoragdes religiosas, como, por exemplo, a Semana Santa.
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Tém parceria com:

® Apoio do Municipio no combustivel usado pela associagao para deslocagoes;

® As Juntas de Freguesia do concelho, respondendo diretamente as necessidades da
populagdo. Da Junta de Freguesia de Fronteira receberam recentemente um desfibrilhador
para ser colocado numa ambulancia;

® A Escola, com a qual desenvolveram um protocolo para a educagao inclusiva, o programa
Plano Individual de Transi¢do>.

No ambito deste protocolo, os bombeiros recebem jovens com Necessidades Educativas
Especiais ou com fraco aproveitamento escolar e desinteresse pela vida escolar. Estes jovens, do
3° ciclo de ensino, sdao encaminhados pelo Agrupamento de Escolas de Fronteira, habitualmente,
no 2° periodo do ano letivo corrente, sendo integrados na associagao trés vezes por semana e
recebendo formagdo em tarefas simples. Por uma questao de seguranga dos préprios jovens, ndo
podem ser integrados em operagdes dos bombeiros, ficando apenas no quartel para execugao de
tarefas de preparagéao e organizacgao.

Como desafios, referem:

A dificuldade na aquisi¢cao de novos veiculos, por terem um elevado custo;

A falta de recursos humanos, uma vez que, em permanéncia, tém apenas 18 bombeiros
profissionais;

Ao nivel dos idosos, as situagdes de solidao e isolamento, que levam algumas pessoas nesta
situacao a contacta-los apenas para receberem um pouco de atencgao.

GNR - Guarda Nacional Republicana

A GNR de Fronteira trabalha em parceria com o Nucleo de Programas Especiais de Portalegre
(através do programa Escola Segura), ao nivel das respostas que dd aos idosos do nosso
concelho.

Este Nucleo detém o Programa Apoio 65 - Idoso em Segurang¢a, uma iniciativa do Ministério da
Administragdo Interna, que tem como objetivo o apoio aos idosos desfavorecidos/vulneraveis,
essencialmente os que se encontram afastados ou isolados dos grandes centros populacionais,
como resposta de apoio social da GNR.

Nesse sentido, a GNR direcionou o patrulhamento a esta populagao, com o intuito de aumentar o
grau de confianga e conhecimento sobre a mesma, executando um levantamento minucioso e
exaustivo dos idosos em situagdo de isolamento, referenciando pequenas comunidades, e
listando institui¢des publicas e privadas diretamente ligadas ao apoio que deve ser prestado a
estas pessoas.

Assim, este programa tem como principais objetivos®®:

54 Para mais informagdes, consultar o site: Educacéo Inclusiva — Plano Individual de Transi¢ao — ATE

5 Possivel consultar em: GNR
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https://www.ate.pt/trabalhadores-da-educacao/educacaoespecial-planoindividualdetransicao/
https://www.gnr.pt/ProgEsp_idososSeguranca.aspx

Garantir as condi¢des de segurancga das pessoas idosas;

Promover o conhecimento do trabalho da GNR junto desta populagao;

Ajudar a prevenir situagdes de risco e vulnerabilidade;

Reforgo do policiamento dos locais publicos mais frequentados por idosos;

Elaboragdao de uma rede de contactos diretos, em caso de necessidade, entre os idosos e a
GNR;

Colaboracgao direta com entidades que prestam apoio aos idosos.

Através da Escola Segura da GNR (que integra o Ntcleo de Programas Especiais de Portalegre),
foi realizada uma parceria entre a GNR e o Pingo Doce, para a atribuicdo de cabazes alimentares,
na altura do Natal, a idosos, mas também a pessoas/familias mais carenciadas.

O Posto Territorial da GNR em Fronteira trabalha, ainda, em parceria com a Camara Municipal de
Fronteira, o Agrupamento de Escolas de Fronteira, a CPCJ, a APAV e o Nucleo de Programas
especiais de Portalegre, na busca por respostas conjuntas para situagdes emergentes.

Como atividades da GNR de Fronteira, desenvolvem:

Acdes diretas de sensibilizagdo aos idosos na area da prevencao de burlas e, na altura do
Verao, sobre os cuidados a ter durante as vagas de calor e preveng¢ao de incéndios;

Junto das criangas, agdes de apresentagao do trabalho desenvolvido pela Guarda e as suas
diversas valéncias, com a atividade Plastron das Unidades da GNR, que consiste numa
apresentacgao feita para as criangas das diversas valéncias da GNR, onde podem interagir
com os guardas e equipamentos que estdo em exposigao nos diversos stands da atividade;
Visitas as pessoas identificadas;

Participagcao em agdes da CPCJ, como a iniciativa do Lago Azul - prevengdo dos maus-tratos
infantis;

Participagdo em datas comemorativas, como é exemplo o Dia da Crianca.

Como desafios no concelho, sdao apontados:

O aumento da imigragdo, que se reflete no aumento da criminalidade e sentimento de
inseguranga, no aumento do insucesso escolar e no aumento dos problemas sociais, por
muito imigrantes residirem juntos huma s6 habitagao e sem trabalho;

A falta de respostas sociais ao nivel dos idosos e situagdes de violéncia doméstica;

O aumento dos problemas mentais sentido no concelho, que ndao encontra respostas nas
instituices publicas.

Cabeco de Vide é a freguesia onde sentem mais os desafios apresentados acima.
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Agrupamento de Escolas de Fronteira

Este Agrupamento é constituido pela Escola Basica Frei Manuel Cardoso, em Fronteira e a Escola
Basica de Cabego de Vide.

A Taxa de Ocupacao, neste momento, é de 63%.

A Escola Basica de Fronteira sofreu remodelagbes recentes e encontra-se enquadrada nas
necessidades de toda a comunidade escolar.

O Agrupamento tem parceira com:

A Camara Municipal de Fronteira;

As Juntas de Freguesia do concelho;

Os Bombeiros Voluntarios de Fronteira;

A GNR de Fronteira;

A CPCY;

A ADI-TC (com o projeto CLDS 4G);

As Santas Casas da Misericordia de Fronteira e Cabego de Vide;
O Atlético Clube Fronteirense;

O Plano Nacional das Artes;

O EMAEI (Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagao Inclusiva).

Todo o trabalho desenvolvido pelo Agrupamento de Escolas é feito em parceria com os diversos
parceiros do concelho, mas o grande impulsionador das atividades extra-curriculares
desenvolvidas na escola é a Biblioteca Escolar.

Desenvolve as seguintes atividades:

® Clube de Teatro Escolar Sem Fronteiras;,

® Clubes de leitura;

® Plano Nacional das Artes, onde se integra o clube das artes, workshops e oficinas, a
participagdo na EXPO 2025 em Osaka com o projeto O que somos e o que formos - literacia do
vivenciado, candidatura para Artista residente, ao nivel da danga contemporanea;

® A Semana Cultural,em parceria com a Biblioteca Escolar e a Biblioteca Municipal, entre outras.

Pretendem implementar uma série de atividades num futuro préximo, tais como:

® O Artista Residente;

® A revitalizagdo do clube de teatro e da escola de musica, que se foi perdendo com a saida do
antigo professor de musica, para atrair mais alunos;

® O projeto Educar para Pensar, que apenas teve a duragdo de 1 ano, mas cuja importancia é
enorme e que se pretende trazer novamente, pelo menos, ao ensino pré-escolar.

Com o fim da feira medieval, perdeu-se a participagdo da escola com stands promovidos por
professores e funcionarios, pelo que consideram que seria uma agao a retomar.
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Perdeu-se, também a atividade de 7iro ao Arco, logo que o professor que dinamizava a atividade
se reformou.

O Ensino Secundario funcionou durante 3 anos letivos, mas, por falta de alunos, fechou no final do
ano letivo 2021/2022. E sentido que os alunos tém preferéncia por estudar em escolas fora do
concelho e ha a dificuldade de ser exigido a matricula de 18 alunos para manter este nivel de
ensino ativo na escola. Sendo que esta é uma escola basica, também nao ha facilidade em reabrir
0 ensino secundario.

Como principal desafio, salientam o envelhecimento do corpo docente e ndao docente, com
elevado nivel de cansaco e desgaste. E atribuida, atualmente, aos docentes, uma elevada carga
burocratica, além das fungdes letivas.

Atlético Clube Fronteirense

A associagdo é focada na camada mais jovem da populagdo, tendo participantes mais velhos
apenas no ciclismo e no futebol.

Trabalham em parceria com diversas institui¢des, tais como:

A Camara Municipal de Fronteira;

As Juntas de Freguesia do concelho;

A CPCJ;

Os Bombeiros Voluntarios de Fronteira;

A ADI-TC (com o projeto CLDS 4G);

e as equipas com quem promovem jogos de futebol da equipa de Veteranos, fazendo
intercambios entre si.

Divulgam as suas atividades essencialmente nas redes sociais de cada modalidade, e tém como

atividades:

® 22 edicdo dos trilhos (mais alargada do que a do ano passado - mas cancelada por falta de
participantes no nimero que seria necessario para a sua realizagdo - 30 de Abril)

® Torneio de Futsal de 31 de Maio a 21 de Julho;

Peregrinagbes a Fatima em ciclismo;

® Diada Crianga.

CPCJ (Comissao de Protecao de Criancas e Jovens)

Desenvolvem atividades®® relacionadas com as tematicas da prevencdo dos maus-tratos da
infancia e da juventude, em parceria com:
® A Camara Municipal de Fronteira;

56 A Comissdo tem um plano de atividades, que ficou de enviar por e-mail.
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0 Agrupamento de Escolas de Fronteira;

A Seguranca Social;

As Juntas de Freguesia do concelho;
Os Bombeiros Voluntarios de Fronteira;
A GNR;

A APAV.

Como grande desafio, aponta o que pode ser feito ao nivel da protegao das criangas.
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Projeto Radar Social Camara Municipal de Fronteira

Morada: Largo Herdis da Patria, Apartado n.° 7 Morada: Praga do Municipio

7460-108 Fronteira 2460-110 Eronteira

E-mail: radar.social@cm-fronteira.pt E-mail: municipio@crm-fronteira.pt

Telefone: 245 604 307 Telefone: 245 600 070
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